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Pfiroda je vyborné misto k odpocinku od kazdodenniho shonu. A proc¢ si pfi vyletu
neodpocinout a jesté se nepoucit? Jako houby po desti rostou v nasem kraji naucné stezky. A
nenabizi pouze strohy vyklad informaci! Hlavnim cilem je zaujmout a poznavat prozitkem.

Velky podil na tom, Ze stezek v nasem kraji ptibyva, maji Lesy Ceské republiky, s.p. Od lofiska
otevrely <?xml:namespace prefix = st1 />4 a dalsi pfipravuji.

,2Hospodareni v lesich LuZickych hor miiZete pozndvat na Lesnické naucné stezce Sokol. Ta zacind
nedaleko Petrovic u KocCici studdnky. Na dvoukilometrové trase pod stejnojmennym vrchem Sokol se
miiZete dozvédét, jak se lesnici snazi ovlivnit vyvoj zdejsich lesti ku prospéchu jejich pfirozené
skladby,“ ptedstavila loni otevienou stezku Eva Kajzarova, ktera ma na libereckém krajském
feditelstvi Lesti CR ekovychovu na starosti.

(mensi Dal$i naucna trasa se nachazi hned vedle sychrovského zamku. Vyjdete
rozliSeni) brankou ze zdmeckého nadvori a hned se ocitnete v krasném smiseném lese.

Zde se po siti lesnich chodni¢ki projizdél svou oborou kniZe Kamil Rohan.
Tato vyznamna osobnost vas bude provazet nau¢nou stezkou Lesni putovani
s Kamilem Rohanem. MizZete se zde dozvédét mnoho zajimavého o historii i
soucasnosti mistnich lest, ale také o fungovani lesniho ekosystému.

Lesy CR nezapomnély ani na vychodni kout kraje. Oblasti Martinickych rybniki mezi
Martinicemi v Krkono$ich a Jilemnici vas provede nauc¢né stezka U mlejna. Vedle svézi viiné
vlahych lesii, zpévu ptaki a pestré palety barev nabidne 2 km dlouha trasa informace o péci,
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kterou mistni lesnici lesu vénuji. Stezka, kterd se nachazi pod vrchem Bransko, zacina u
roubené stavby Martinického mlyna.

=]
(mensi Uplnou novinkou je nau¢na prozitkova stezka Hravé putovani je$tédskym
rozliSeni) lesem, kdyZ smich si odsud nesem. Tu vybudovali zaci Zakladni Skoly

KfiZzanska z Liberce - OstaSova za finan¢ni podpory Lesti Ceské republiky a
Mésta Liberec. Trasa zpestfena maltivkami a nejriznéj$imi '""hejblatky' na
hrani ze dfeva seznamuje s zZivotem lesa. Vede ze sedla Na Vyprezi (Tetfevi
sedlo pod Jestédem) 3 km stale z kopce do Ostasova - Horni Suché.

,Kazdého zveme také k ndvstévé malého jizerskohorského arboreta. To vzniklo na vrcholu Cerné
Studnice jiZ v roce 1925. Druhd svétovd vdlka a zdnik mistniho Horského spolku vsak pfispély k
tplnému zpustnuti ptivodni botanické zahrady zvané Kvétena vlasti. Diky usili mistniho revirnika
pana Poldka je vSak toto misto obnovovdno. Cilem lesnikii je zde vytvoFit ucelenou sbirku ptivodnich
drevin Jizerskych hor,“ ptipojila dalsi pozvani na vylet Kajzarova.
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