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Déti z Detskeho domova v Jablonném uz chodi
po historickem schodisti
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Statutarni nameéstkyné hejtmana LK Lidie Vajnerova a nameéstek hejtmana pro skolstvi Radek
Cikl vCera slavnostné prestrihli pasku pfed dvéma nové rekonstruovanymi historickymi
schodisti v Détském domové v Jablonném v Podjestédi. Ten sidli v byvalém zamku Novy
Falkenburk. V prvni etapé oprav opérnych zdi bylo také kompletné zrekonstruovano hlavni
historické schodi$té za cca <?xml:namespace prefix = st1 />7 miliéna K¢.

(mensi ,Byla to slozita prace, kterou jsme vykonali za dobré soucinnosti pamatkar,
rozliSeni) ale domnivam se, ze se vSem ztc¢astnénym velmi povedla,“ zhodnotil feditel

DD Vlastimil Faltynek.

Détsky domov sidli od roku 1966 v krasném zrekonstruovaném zamecku na okraji mésta
Jablonného v Podjestédi.

LZije v ném 48 déti ve véku od 3 let do 20 let. Jeho ticelem je vychova a vzdéldvdni déti a jejich
postupné zaclenéeni do bézné spolecnosti. Soucdsti tohoto détského domova je i Zarizeni pro déti
vyZadujici okamZitou pomoc ,,Hvézdicka“, kde jsou déti, které se ocitly v krizové situaci. Tuto resime
spolecné ve spoluprdci s péci o dité a samotnymi rodici,“ doplnil feditel.

<]
(mensi ,Jen malokomu se podati bydlet na zamku, proto si toho vazte,“ pozdravil
rozliSeni) s ismévem namestek hejtmana pro skolstvi Radek Cikl pritomné déti, které

Ucastnikum zahajeni predvedly zajimava kulturni vystoupeni.
Néco z historie
Na misté dnesniho zamku snad stdla tvrz, ktera zanikla jiz pred 15. stol. AZ v roce 1901 koupil
zamek liberecky tovarnik Mofic Liebieg, ktery provedl ne pfili§ citlivé Upravy exteriéru

i interiéru zamku, jak se nam témeér dochovaly dodnes.

Dnes je zamek v majetku Libereckého kraje a sidlem détského domova.
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,Domov je zde od roku 1966, kdy byl prestéhovdn z asi 20 km vzddleného Kamenického Senova,
z diivodu havarijntho stavu tamni budovy. Prvni zminka o soucasné budové DD je jiz z roku 1572, kdy
zde bydlel pan Jindrich Berka z Dubé a z Lipého na Jablonném a Novém Falkenburku (cozZ je také
plivodni ndzev zdmku). Od této doby prosel zdmek riiznymi tipravami, slouZil jako panské sidlo i jako
sypka. Poslednim majitelem byla rodina tovdrnika Liebiega, kterd nechala zdmek na pocdtku stoleti
zrekonstruovat do soucasné pseudobarokni podoby. Mnohé z tohoto se dochovalo do soucasné doby -
napriklad nddhernd kachlovd kamna a stropni malby ze 17. stoleti. Soucdsti zdmku je také velky aredl
a Oranzérie,“ vypravél navstévnikim historii feditel.

=]
(mensi Budova Détského domova je po nakladné celkové rekonstrukci, ktera byla
rozliSeni) vedena jednak se zamérem predélat domov na rodinny typ a jednak se snahou

o zachovani historickych pamatek a nenarusenim stavitelského slohu.
Domov tvofi celkem 6 rodinnych skupin, z nichZ jedna rodinna skupina je
zatizena bezbariérové a vzhledem k tomu, Ze do sklepa a do vyssich pater je
zavedena posuvna plosina, je stejné tak pristupna vétsina zamku.

Jak ziji déti na zamku vypravi feditel DD Vlastimil Faltynek:

]
(mensi ,V soucasné dobé je v domové 48 déti. Pocet chlapct a dévcat je priblizné
rozliSeni) stejny. Stejné tak poCet romskych a neromskych déti, pricemz ovSem mirné

pfevazuji neromské déti. Déti navstévuji matefskou Skolu, zakladni a
specialni §kolu, program pomocné Skoly a SOU, OU a SS.

,V soucasné dobé mdme tedy 6 rodinnych skupin, kde je vZdy maximdilné 8 déti. Velky diiraz
klademe na $kolni pripravu déti, nebot skolni tispéch povazujeme za jeden ze zdkladli jejich dalstho
aktivniho zapojeni do spolecnosti. Snazime se déti vést k odpovédnosti a samostatnosti pri
vypracovdni domdcich tikolii, opakovdni uciva. Pravidelnou pfipravou také posilujeme jejich Skolni
ndvyky. Vychovatelé pomdhaji starsim détem s vysvétlenim Idtky. Vyznam prikldddme i studiu jazyk
a dovednosti obsluhovat pocitac. Z tohoto diivodu jsou na kazdé rodinné skupiné alespori dva
pocitace, déti také maji volny pristup k Internetu. Zvldstni péci vyzaduji romské déti, které prisli do
DD primo z terénu. Tyto mivaji velké problémy s ceskym jazykem, ktery do prichodu do naseho
zarizeni mnoho nepouZzivali. Z tohoto diivodu pak neprospivaji i v ostatnich pfedmétech. Také
mnohdy

(mensi nemaji pozitivni nahled na vzdélani., nevnimaji jej jako prostfedek vedouci
rozliSeni) k jejich osobnostnimu rozvoji a ke zvysSeni budouci zivotni trovné. Jiny

problém tvori romské déti, které vyrastaly od détstvi v tistavech - maji malé
ponéti o romské kultufe a mnoho se také ke svému rémstvi nehlasi. Pro tyto
déti vyuzivame rizné aktivity, napfiklad literarni soutéZ Romano Suno,
odebirame romské ¢asopisy a noviny,.. .
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V nasi prdci md vyznamné misto také volny cas nasich déti. Tento je nutné naplriovat co nejvetsi
moznou mirou aktivnich ¢innosti. Vhodné jsou sport, celodenni vychdzky do okoli, vylety do vétsich
meést, ... V DD jsou vedeny zdjmové krouzky jako napriklad vytvarny, dramaticky, vareni, micové hry,
stolni tenis, turisticko-ekologicky. Vice ovSem

<]
(mensi upfednostiiujeme vyuziti zajmovych aktivit mimo DD. Déti chodi do
rozliSeni) atletického oddilu, oddilu kopané, oddilu odbijené, basketbalu a jinych

sportovnich oddild, navstévuji LSU, méstskou knihovnu. Zde alespoti mohou
travit volny ¢as prirozené mezi svymi vrstevniky z rodin. Mimo to vyuzivame
také télocvi¢ny zakladni $koly, kam chodime hrat rizné micové hry, v DD
mame zazemi pro stolni tenis a pfimo v arealu DD je hfisté na kopanou.

Neméné diileZité je vytvdret celkové pozitivni emociondlIni klima v domové, vytvdret prijemné,
estetické a Cisté prostredi na rodinnych skupindch.

Pri stravovdni déti bereme v tivahu ndsledujici - déti se podileji na tvorbé jidelniho listku, mohou
si vybrat pouze ¢dst jidla a mohou jidlo odmitnout celé, pfi odpolednich svacindch a vecerich se
podileji na pripraveé jidla, také jsou samozrejmé vedeni k Cistoté a hygiené pred jidlem.

PFi organizaci vychovné prdce vychdzime z predpokladu, Ze jeden z nejvétsich problémil, které se
objevuji pti odchodu nasich déti do samostatného Zivota je jejich nedostatecnd pripravenost na novy
zplisob Zivota, ktery je casto zcela odlisny od Zivota v DD. Velké problémy mivaji mnohdy déti
s penézi, neumi hospodarit a mnohdy také mivaji problémy v péci o sebe. V tzv. sebeobsluzné
¢innosti, kterd uci deti zdkladni osobni péci a samostatnosti, coz jisté napomdhd jejich pozdéjsimu
bezproblémovému zarazeni do spolecnosti, je v nasem DD nechdn vétsi prostor pro domdci prdce.
Nase deti si napriklad samy Zehli své osobni prddlo, perou si, pecuji o Cistotu a porddek na pokojich,
provddeji drobné opravy satstva, pripravuji si nekterd jidla, ... .

Sebeobsluznd cinnost ve své podstaté - pripravou déti na samostatny Zivot ovSem musi prolinat
vsemi sloZzkami vychovné prdce. Vychovatelé musi zndt individudini potfeby a moznosti svych déti a
podle toho volit sprdvné postupy a prostredky.

PFi sledovdni televize v priibéhu dne je nutné pristupovat k tomuto problému tak, aby se déti
jednak ucily vybérovosti ( po skonceni Zddaného programu vstanou a ptjdou délat néco jiného ) a
jednak je nutné o sledovanych poradech s nimi hovorit - predevsim o redlnosti a mravnim
ponauceni. Také je velice dilleZité vyrovndvat pasivni sledovdni televiznich programii aktivni
¢innosti, predevsim pohybovymi aktivitami. Je mozné vyuziti videa, zejména ke sledovdni
vzdéldvacich ¢i prirodopisnych programii. Tato vychovnd ¢innost by neméla tvofit prilis velkou ¢dst
celkové vychovné Cinnosti, je vhodné nabizet détem jiné zajimavé alternativy trdveni volného casu.

V témer kazdém DD se ¢asto hovoti o rezimovych cinnostech. Timto myslime cinnosti pravidelné se
odehrdvajici zejména v dobe ranniho vstdvdni, hygieny, pripravy na vecerku, vecerni tiklid osobnich
véci, ... . Tato denni obdobi by méla probihat v klidu, bez vétstho mnoZstvi zdpornych emoci, ovsem s
diislednym kladenim poZadavkii na déti. Nebot zde vznikaji diileZité hygienické, opecovatelské a jiné
ndvyky. Ke kontrole kladenych poZadavkii se ovSem musi pristupovat opatrné, nebot kazdé dité md
ndrok na urcitou intimitu, jejiz porusovdni vede k oslabovdni oboustranné diivéryhodného vztahu
mezi vychovatelem a vychovdvanym. NejdiileZitéjsi cdsti téchto cinnosti je zfejmé hygienickd péce.
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Musi byt systematickd a dislednd. Také je nutné vsem détem zajistit dostatek pocitu intimity a
domdckosti pri jejim provddent.

Nds domov se pravidelné tcastni také néekolika volnocasovych aktivit. Jednd se napriklad o
olympiddu détskych domovii CR v atletice a mic¢ovych hrdch, kterou zastituje FICE (mezindrodni
organizace sdruzujici pracovniky z prostredi ndhradni péce), ucastnime se nejen regiondlnich kol, ale
spolupodilime se také na organizaci celostdtniho i mezindrodniho kola. Déti z naseho domova
dosahuji v této soutéZi vynikajicich vysledkil a umisténich. Dalsi akci je ,, Nejmilejsi koncert
cozZ je soutézni prehlidka v umélecké oblasti. My se zticastriujeme predevsim v kategoriich skupinovy
tanec a divadelni predstaveni. Mimo to jezdime na riizné turnaje v kopané, odbijené a vybijené.

V priibéhu jarnich prdzdnin vyrdzime vsichni lyZovat na hory, ov§em lyZe - hlavné bézky
nenechdvdme v klidu ani béhem celé zimy. To se jezdi do Jizerskych hor, nebo jen tak po okoli. O
letnich prdzdnindch zase vyrdZime na tdbory, vétsinou je to jeden az dva pobyty na hordch (v
Krkonosich), a dalsi 2 pobyty v okoli. Nékteré déti jezdi na tdbory urcené i pro déti z rodin.

DD spolupracuje také s logopedickou ambulanci v Liberci a s pedagogicko - psychologickou
poradnou tamtéz.

Dalsi aktivitou je péce o rozsirovdni odborné zptisobilosti nasich zaméstnancdl. Jiz nékolikrdt jsme
ve spoluprdci s okolnimi domovy usporddali sérii semindrii pro nase pracovniky, témata predndsek
byla zamérfena vétsinou na praktické dovednosti a znalosti z oborti pedagogiky a specidlni
pedagogiky. Ucastnici vzdy museli vypracovat zdvérecnou prdci - naptiklad odborné zpracovat
anamnézu ditéte. Také Casto posildme zaméstnance na riiznd Skoleni a semindre, nakupujeme
odbornou literaturu a odebirdme casopisy ( Specidlni pedagogika, Vychovdvatél, Déti a my,..),
podporujeme studujici - ipravou pracovni doby, osobnim ohodnocenim, volnem na zkousky.

Snazime se zarazovat prvky rodinné vychovy do nasi prdce. Sem patfi napriklad zavedeni
rodinnych rozpocti, zahrnujicich vsechny mozné vydaje - kapesné, ndkup oblecenti, fond na opravy,
na vylety a vstupné, na ndkup vybaveni rodinnych skupin a riizného materidlu i pomticek. Déti by
meéli byt zapojeny do tvorby tohoto rozpoctu a také by mély védet, kde a za co se kolik utrati. Tak
ziskaji alespon zdkladni prehled o hospodareni a obecnych hodnotdch véci. Také se snaZime vytvorit
urcité zdzemi na rodinnych skupindch, které by nahrazovalo kuchyrnky. Zde si déti budou moci
pripravovat vlastni jidla, predevsim svaciny a vikendovd jidla. Kazdd rodinnd skupina md také sviij
sklad, do kterého si miize uskladriovat kola, lyZe a dalsi véci.

Snazime se vice zapojovat do dalSitho Zivota nasSich déti, nebot nékteri po odchodu z naseho
zarizeni maji pouze nejnutnéjsi vybaveni a minimdini zdzemi. VSem se samozrejmé snazZime najit
prdci a bydleni na solidni trovni, ale mlady clovek v 18-ti aZ 20-ti letech toho nepochybné potrebuje
mnohem vice. V nasich soucasnych moznostech Ize zatim pomoci ndkupem nezbytného vybaveni a
ddle pomdhdni radou, cinnosti. Vime vsak, Ze to mnohdy nestaci, proto této oblasti chceme vénovat
jeste vice pozornosti.



