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Radni Pavel Petracek
predlozil Zastupitelstvu
LK aktualizovanou
Koncepci paliativni a
hospicove pece

27.01. 2010 16:53

Krajsky radni Pavel Petracek, povéfeny vedenim resortu socialnich véci a mensin, pfedlozil
Zastupitelstvu LK na zasedani 26. 1. pisemnou informaci aktualizované Koncepce paliativni
a hospicové péce a informaci o aktivitach resortu realizovanych v souladu s navrhem
Koncepce v roce 2010.

Navrh Koncepce paliativni a hospicove pece - realizovana opatreni v roce
2009 a vyhled na rok 2010




Usek vzdélavani

1. Vytvofit podminky pro dobfe dostupné doskolovani zdravotnich pracovniku ve v§ech
zafizenich kraje. Bylo navrzeno vytvofit podminky pro doskolovani stfedniho a nizsiho
zdravotniho personalu za Gc¢asti odborniku hospicového hnuti.

Prijata opatfeni:

Odbor regionalniho rozvoje a evropskych projektli v pribéhu mésice tinora 2010 vyhlasuje
Vyzvu do globalniho grantu Podpora nabidky dal$iho vzdélavani v Libereckém kraji oblast
podpory 3.2 — Podpora nabidky dal$iho vzdélavani, Operac¢ni program Vzdélavani pro
konkurenceschopnost

vvvvv

projekta).

2.Vyuzit vznikajicich aktivit hospicového hnuti ke zvySovani povédomi laické vefejnosti o
obsahu a cilech paliativni péce

Prijata opatfeni:

= Vroce 2009 v Libereckém kraji se uskutecnily 4 benefi¢ni koncertynapft. - dne
23.10. v prostorach Severoceského muzea II. Beneficni koncert poradany o.s. Hospic pro
Liberecky kraj na podporu vzniku hospicové a paliativni péce v Libereckém kraji. Zastitu nad
timto koncertem prevzal krajsky radni pro socialni oblast Pavel Petracek.

= ,0dbor socidlnich véci, bezpecnosti a mensin pripravuje v Liberci Celorepublikovou konferenci
paliativni a hospicové péce ve spoluprdci s Asociaci poskytovatelii socidlnich sluZeb CR. V terminu
15. dubna letosniho roku,“ fekl radni.

= 9.10. 2009 byla zaregistrovana v registru poskytovatelt prvni sluzba hospicové péce
poskytovana v terénu a to obecné prospésnou spolec¢nosti Hospicova péce sv. Zdislavy.

3. Najit finan¢ni zdroje pro podporu programii orientovanych na zlepseni kvality paliativni
péce a doskolovani zdravotnikii v kraji formou dotaci a grantu v systému krajského
dotacniho fizeni


http://opvk.kraj-lbc.cz/

Prijata opatfeni:

= Rozpoctovym opatifenim byla poskytnuta neinvesti¢ni dotace z rozpoctu LK ve vysi 199.
000,-K¢ organizaci Hospicova péce sv. Zdislavy.

= rozpoctovym opatienim byla poskytnuta neinvesti¢ni dotace z rozpoctu Libereckého kraje
neziskové organizaci Hospic pro Liberecky kraj ve vysi 20.000,- K¢.

= usnesenim rady kraje ze dne 4.8. 2009 byly presunuty financni prostfedky ve vysi 1.
500.000,- do Grantového fondu na Program na podporu systému paliativni a hospicové
péce.

= na 5. jednani poradniho organu pro Hospic byly zpracovany podklady pro vyhlaseni Vyzvy
k predkladani zadosti o dotaci z Grantového fondu Libereckého kraje pro rok 2010, nazev
programu: G — 27 — Program podpory paliativni a hospicové péce (viz shora uvedené). Tato
vyzva je na programu jednani inorového Zastupitelstva LK.

4. Organizacni formy paliativni péce

Podpora vzniku domaci paliativni péce

Prijata opatfeni:

= 0d 1.10. 2009 poskytuje obecné prospésna spolecnost Hospicova péce sv. Zdislavy tyto
sluzby: domaci hospicovou péci, odlehcovaci terénni sluzbu, odborné socialni poradenstvi
na uzemi Libereckého kraje.

= PFi Krajské nemocnici Liberec a.s, byl zfizen na podporu paliativniho a hospicového hnuti tzv.
Rodinny pokoj. V Zddném pripade to neni ndhrada za kamenny hospic, ale predstupent mozného
fungovdni hospicového liizka v nemocnici jako odlehcovaci sluzby, kterd by mohla slouZit pro
rodiny, jenz pecuji o svého blizkého v termindlnim stddiu nemoci v domdcim prostredi. Dals{
mozné vyuZiti pokoje je ve prospéch pacientt, kteri cekaji na umisténi v liizkovém hospicu a nen{
mozné jim zabezpecit sluzby v terénu ¢i v nemocnici.,“ uvedl Pavel Petracek.

= Rodinny pokoj je novym subjektem paliativni péce, proto nize predkladame podrobnéjsi
popis realizace jeho provozu.



Zprava o zajisténi provozu Rodinného pokoje hospicového typu provozovaného v ramci
Krajské nemocnice Liberec ,a.s.

,,Rodinny pokoj“

Je umistén v prostorach odborného zdravotnického zatizeni a slouzici pro poskytovani
paliativni a hospicové péce ve spolupraci s poskytovatelem domaci hospicové péce.

Projekt byl inspirovan obdobnym zatizenim tohoto typu, ktery jiZz od roku 2005 Gspésné
vyuziva Hospicového Hnuti Vysocina ve spolupraci Lécebnou dlouhodobé nemocnych pii
Nemocnici v Novém Mésté na Morave.

Spolupracujicimi subjekty pro zajisténi provozu Rodinného pokoje v Libereckém kraji se na
zakladé vzajemné ,,Dohody o spoluprdci p¥i provozu rodinného pokoje v Krajské nemocnici
Liberec, a.s. staly:

- Krajska nemocnice Liberec,a.s. , (ddle jen KNL)

- Hospicova péce sv.Zdislavy,o0.p.s. , , Liberec,(ddle jen HPSZ)

Charakter rodinného pokoje (RP):

Rodinny pokoj je specialné upraveny pokoj s hospicovym léizkem, ve kterém muZe travit
posledni chvile Zivota umirajici pacient spole¢né se svym rodinnym prislusnikem.

Sluzby Rodinného pokoje jsou ur¢eny pacientim v terminalnim stavu (umirajicim pacienttim)
a jejich rodinnym prislusnikiim nebo blizkym, ktefi nemaji moznost postarat se o umirajiciho
doma, ale zaroven s nim chtéji v jeho poslednich dnech Zivota byt.

Rodinny pokoj nabizi:

- odbornou zdravotnickou péci poskytovanou odbornym personalem LDN

- pracovnici HPSZ poskytuji v ramci socialnich sluzeb doprovazeni umirajicich a jejich
blizkych prijemné prostiedi pokoje, pfipominajici svym vybavenim domaci prostredi

- odbornou oSetfovatelskou péci ze strany personalu LDN
- moznost pro doprovazejiciho ¢lena rodiny ,,bydlet na pokoji nepretrzité s pacientem

- zazemi pro doprovazejiciho (v pokoji je pro néj umisténé 14zko, kuchynska linka s lednici ,
telefon, televize, radio, s dostupnym socialnim zarizenim a sprchou)

- psychosocialni podporu a pomoc pracovnikt HPSZ po celou dobu pobytu po imrti pacienta



- distojné zaopatfeni téla zemrelého ze strany pracovniki HPSZ

- vytvoreni dlistojného prostredi v Rodinném pokoji pro bezprostfedni rozlouceni se rodiny se
zemrelym a moznost nasledného zprostifedkovani odvozu zemtelého pohiebni sluzbou pfimo z
Rodinného pokoje.

Personalni zajiSténi:

- RP bude slouzit pfedevsim pro ty klienty HPSZ, kdy rodina nebude mit mozZnost poskytnout
dostatecnou domaci péci.

- lékafskou a oSetfovatelskou péci zajiStuje personal LDN.

Hospicova péce sv.Zdislavy,o.p.s. — poskytne na své naklady toto vybaveni:
zdravotni 1Gzko a 14Zko pro doprovazejici osobu, kuchyrika s vybavenim.
Zahajeni provozu

Zahajeni provozu se predpoklada v 01/2010.

Ke dni této zpravy zbyva splnit tyto polozky:

- dodavka specializovaného zdravotnického 1izka (z divodu del$ich dodacich 1hiit zatim
nahrazeno béznym zdrav.lizkem)

Zavér:

»,Zahdjeni provozu Rodinného pokoje je jednim z krokil, ktery umozni zkvalitnit pé¢i pro pacienty v
termindlni fdzi jejich Zivota a jejich blizkym. Umozni také zkvalitnit i odbornou pripravu
zdravotnického persondlu a to jak z fad pracovnikii nemocnice, tak i poskytovatelii domdci péce.
Stdvd se tak jednim z odbornych pracovist, které bude slouZit ke vzdéldvdni a pripravé budoucich
zdjemctl o prdci v liizkovém hospici,“ upozornil krajsky radni.

5. Problematika vystavby kamenného hospice

Pracovni skupina pro hospicovou a paliativni péci ptijala jednoznac¢né stanovisko k lokalizaci
objektu hospice.

,OptimdlIni je umisténi hospice v centrdIni poloze spddového tizemi Libereckého kraje, tak aby byla
zajisténa dopravni dostupnost ze vsech cdsti kraje verejnou i individudIni dopravou. Pro zajisteéni
chodu hospice Ize dodavatelsky vyuZivat jiz existujicich provozii centrdlnich kuchyni, prddelen,
likvidace nebezpecného odpadu apod.,” shrnul podminky Pavel Petracek s tim, Ze dale by mél stat



hospic v blizkosti nemocnice, aby mohla byt zajiSténa ptipadna odborna zdravotni pomoc
pacient@im hospice.

,»Proto se jako vhodné jevi vystavba hospice na tizemi mésta Liberce nebo Jablonce nad Nisou,
dodal.



