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Mobilní poradenské centrum krajské pobočky Všeobecné zdravotní pojišťovny pro Liberecký
kraj mohou od začátku července využívat návštěvníci vodních ploch. Na dnech zdraví s VZP
zjistí, v jaké jsou kondici.

Poradenská centra postupně navštíví velká koupaliště a vodní nádrže. V sobotu 10. července
v době od 13 do 18 hodin bude v Liberci na koupališti Vápenka, v neděli 11. července ve stejnou
dobu v Jablonci n. N. na pláži v zátoce pod Bižuterií. U rekreačních vodních ploch se odborníci
zaměří na orientační vyšetření pohybového aparátu dětí a dospělých a kožních pigmentových
skvrn.  Ve  třech  případech  dali  lidem  s  podezřelým  mateřským  znamének  doporučení
k odbornému vyšetření ve zdravotnickém zařízení. „S vyšetřením není vhodné dlouho otálet.
Pro maligní melanom stále platí, že čím dříve je rozpoznán a odstraněn, tím úspěšnější je
léčba,“ varuje primářka kožního oddělení Krajské nemocnice Liberec MUDr. Dana Frydrychová.
Od začátku července zavítalo do mobilního poradenského centra VZP téměř 600 návštěvníků
vodních ploch, aby si bezplatně otestovali tělesnou kondici a své zdraví.

Každým rokem v České republice onemocní kožním melanomem na 1 500 lidí,  300 z nich
potom na rakovinu kůže zemře. Loni bylo hospitalizováno 1 100 klientů VZP a jen za jejich
pobyt v nemocnici zdravotní pojišťovna zaplatila 32 milionů korun.
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