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Tiskova konference v ramci kongresu Spoluprace zdravotnickych zachrannych sluzeb
Euroregionu Nisa se kona ve ¢tvrtek 28. dubna v prostorach Mezinarodniho centra duchovni
obnovy (MCDO) v Hejnicich od 14.30 hodin za Gcasti krajského radniho pro zdravotnictvi
MUDR. Pavla Novaka.

Tiskové konference se dale ztc¢astni zastupci Zdravotnické zachranné sluzby
Libereckého kraje (ZZS LK), nemocnice ve Zhotelci a Zachranné sluzby v Jeleni Hote. Kongres
je soucasti oslav 20. Vyroci zalozeni Euroregionu Nisa a uskute¢ni se pod patronatem Marsalka



Dolnoslezského vojvodstvi Rafata Jurkowlarica.

V ramci kongresu se také kona v ¢ase od 12.30 — 13.30 ukazka Letecké zdravotnické zachranné
sluzby Libereckého kraje (LZZS LK) zachranovani za pomoci podvésu a slanovani.

Program

28.4.2011

9.00 — 10.00 Registrace, obCerstveni

10.00 — 10.30 Oficialni zahajeni — Bc. Stanislav Mackovik, MUDr. Arkadiusz
Kawka, Dariusz Klos

10.30 - 12.00 pediatrie

MUDr. Eva Tauchmanova: Analgezie u déti

MUDr. Martin Kuchat: KfeCové stavy u déti

MUDr. Jan Pajerek: Perakutni meningokokova sepse

Ptipad utonuti batolete v chladné vodé

12.00 — 12.30 MUDr. Jiti Wachsmuth: Legislativni podminky pfeshrani¢ni
spoluprace — podklad pro jednani odborné skupiny

Bc. Stanislav Mackovik, Milo$ Odstr¢il: Prace skupiny

specialnich zdravotnickych ¢innosti

13.30 — 14.30 ukazka LZZS

14.30 — 15.00 tiskova konference

15.00 — 16.00 traumatologie a mimotradné udalosti

Prim. MUDr. Richard Lukas, PhD: Soucasna role

methylprednisolonu v 1é¢bé akutniho poskozeni michy

Bc. Stanislav Mackovik: Povodné 2010

16.00 — 16.30 kava



16.30 — 18.30 kardiologie a pediatrie

Prim. MUDr. Rostislav Polasek: Poruchy srde¢niho rytmu,
kardialni synkopy

MUDr. Pavel Kucera, MUDr. Tomas Belza: Komplikace v PNP u
pacient s pacemakery a ICD

MUDr. Norbert Kaczmarek, MUDr. Robert Pietryszyn: Analyza
Urazu déti do 16 let oSetfenych ZZS Jeleni Hora

MUDr. Jan Pajerek: zajimavé kasuistiky v pediatrické péci

19.30 — 24.00 spoleCensky vecer

29.4.2011

9.00 — 11.00 Martin Benes: Vyhodnoceni spole¢ného cviceni cerven 2010
vCetné foto a videa

MUDr. Arkadius Kawka: Pfiprava spole¢ného cviceni 2011

Mgr. Jaroslav Wozny: Organizace zasahu zachrannych sluzeb
pii dopravni nehodé s inikem chemikalii

Bozena Mroz: Lécba prudkého krvaceni do GIT z pohledu
zachranare

Jacek Lissewski: Stres v praci zachranare

11.00 — 11.30 kava

11.30 — 13.30 Pavel Juszinski: Diagnostika AKS na centralnim ptijmu ve
Zhorelci

BoZena Wajda: Prvni pomoc pti popaleninach

Vyhodnoceni projektu — dr. Wachsmuth, dr. Kawka, Darius Klos

Ukonceni konference



Program — workshopy:

Videolaryngoskopy

Intraosealni vrtacky

Automatické masazni pristroje

Dalsi informace:

VSechny prednéasky budou simultanné tlumoceny do jazyk{ Euroregionu Nisa. Bude
vydan sbornik prednasek. Definitivni program bude ti¢astnikiim zaslan pted
konferenci elektronickou postou. Organizator zabezpeci bezplatné ubytovani a

stravovani béhem konference.

Spoluprace zdravotnickych zachrannych sluzeb Euroregionu Nisa

Spolupréce mezi zachrannymi sluzbami Ceské republiky a Spolkové republiky Némecka
v oblasti Euroregionu Nisa zacala v letech 1999 a 2000. V té dobé probéhl na obou stranach
hranice jazykovy kurz. Konalo se nékolik setkani pracovnikli Uzemniho stfediska zachranné
sluZby Liberec a Némeckého Cerveného kfiZe ze Zitavy. Vypracovali jsme dvojjazy¢ny faxovy
protokol, ktery slouzil k vyZadovani si pomoci z druhé strany. Dle potieby se uskuteciiovaly
preshrani¢ni transporty nemocnych, hlavné sanitnimi vozy Uzemniho stfediska zdchranné
sluzby Liberec.

0d roku 1991 na tizemi Libereckého kraje, vychodnich okresti Saska a jihovychodu
Dolnoslezského vojvodstvi vznikl Euroregion Nisa. Jako kazdy euroregion i Euroregion Nisa
ustavuje expertni skupiny k rozvoji réiznych oborti na hranicich..

V roce 2004 byla zaloZena expertni skupina EUREX — Pfeshranicni krizova spoluprace,
kterd spojuje slozky Integrovaného zachranného systému Euroregionu Nisa. Cleny této skupiny
jsou zastupci hasic¢skych zachrannych sbort, zdravotnickych zachrannych sluzeb a Gtvard
krizové pripravenosti na vSech stranach hranice. Skupina si vzala za tikol, na zakladé Dohody o
ztizeni Féra bezpecnosti pro izemi Euroregionu Nisa, vypracovat Zasahovy dokument. Timto
dokumentem jsou vytvareny predpoklady pro koordinovanou vzajemnou pomoc a spolupraci
v oblasti odvraceni ohrozeni v ptipadé mimotadnych udalosti. Dokument byl zpracovan a jeho



realizace byla potvrzena slavnostnim prijetim Memoranda na zasedani Féra bezpecnosti (FOR-
BE-S) 14.6.2007 v Budysiné. Tento projekt je v ramci preshranic¢ni spoluprace jedinecny a
pfedpokladame, Ze se stane pilotnim projektem pro ostatni euroregiony.

Hned od poc¢atku ¢innosti EUREX - Pfeshranic¢ni krizova spoluprace bylo némeckou a
ceskou Casti iniciovano ustaveni podskupiny Zdravotnickych zachrannych sluzeb. Ustavujici
skupina pracovala jiz od roku 2006. Na jate roku 2006 polska strana navrhla konani
mezinarodni konference zachranart Euroregionu Nisa. Po spolecné pripraveé se uskutecnila 22.
— 23. bfezna 2007 v Piechowicich, nedaleko Jeleni Hory v Polsku. Na konferenci se zastupci
jednotlivych zemi informovali o zptisobech zabezpeceni pfednemocni¢ni neodkladné péce a
téZ o pripraveé k feseni mimoradnych udalosti. Stranou nezlistala ani otazka vzdélavani jak
profesional(, tak i ob¢anu. Na zavér bylo pfijato memorandum, které stanovilo dal$i smér
spoluprace zachrannych sluzeb a nutnost konstituce samostatné expertni skupiny EUREX —
Zdravotnické zachranné sluzby.

Ustaveni samostatné skupiny EUREX — Zdravotnické zachranné sluzby bylo schvaleno
Presidiem Euroregionu Nisa v fijnu 2007 a ustavujici plénum skupiny se seslo 7. prosince 2007
v Zitavé. V této skupiné jsou zastoupeni zdravotnické zéchranné sluzby vSech tf{ zemi. Ceskou
stranu zastupuje dr. Wachsmuth a pani Kramarova ze Zdravotnické zachranné sluzby
Libereckého kraje a pani Janeckova a DiS Bfecka ze Zdravotnické zachranné sluzby Usteckého
kraje. Na zakladé potteby byla tato skupina v roce 2009 rozsifena i o zastupce Horské sluzby,
takZe se Ceskd strana roz$ifila o nacelnika Horské sluzby CR Mgr. Jiftho Brozka a o nacelnika
Horské sluzby Jizerské Hory Reného Masina.

Vznik této skupiny je historicky, protoze se jedna o prvni expertni skupinu, ktera se
problematice zdravotnickych zachrannych sluZeb vénuje na celé hranici Ceské republiky
s Némeckem a Polskem.

Na ustavujicim zasedani skupiny zdravotnickych zachrannych sluzeb po konferenci byly
stanoveny Ukoly pro nasledujici obdobi:

- vybudovat funkéni spojeni mezi zdravotnickymi opera¢nimi stfedisky vSech tti
zemi.

- pripravit zakladni faxovy trojjazy¢ny formular, ktery bude slouzit k vyzadani
pomoci, transportu nemocného

-  pfripravit pfeshrani¢ni transporty. Vzhledem ke zna¢né migraci obyvatelstva je
aktualni aby vzhledem ke snazsi jazykové komunikaci byli pacienti dopravovani do



nejblizsi nemocnice zemé svého ptivodu. Tyto transporty jsou jiZ nyni dle potfeby
realizovany. Ze strany némecké a Ceské se jedna hlavné o turisty, ze strany polské o
polské zaméstnance v ¢eskych firmach

- pripravit projekt spole¢ného jazykového vzdélavani ve vSech jazycich Euroregionu
Nisa

- vybudovat spolec¢né prostredky pro feSeni mimoradnych udalosti

- pripravit Dohodu o spolupraci zdravotnickych zachrannych sluzeb za pfedpokladu
respektovani platné legislativy vSech zemi

- plsobit ve svych zemich na organy statni spravy i samospravy tak, aby bylo
dosazeno potfebného souladu zakonnych opatfeni

Nové vznikla skupina EUREX — Zdravotnické zachranné sluzby se slibné rozviji. V roce
2008 se pracovni skupina setkala 5x, stala se nejaktivnéjsi skupinou EUREX v ramci
Euroregionu Nisa. Nosnymi tématy jednani byla ptiprava Smlouvy o spolupraci zdravotnickych
zachrannych sluzeb Euroregionu Nisa a ptiprava dalsi odborné konference.

I1. konference zdravotnickych zachrannych sluzeb se uskutecnila za aktivni Gcasti vSech
stran v fijnu 2008 v Piechowicich. Jednani konference bylo rozdéleno do nékolika bloku.
Tématy konference bylo oSetfovani akutniho koronarniho syndromu, transporty nemocnych
mezi zdravotnickymi zafizenimi, srovnani kompetenci zachranatt a zdravotnickych
standard{. Na zavér jednani byla pfijata Dohoda o spolupraci zdravotnickych zachrannych
sluZeb Euroregionu Nisa. Dohoda definuje postupy jak poskytnout pomoc v ptihranici, urcuje
sily a prostfedky pro preshrani¢ni pomoc a stanovuje dalsi formy spoluprace. BohuZzel dohoda
nebyla nakonec podepsana zastupci némecké strany, protoze zde zatim v ramci nového
zemského usporadani nejsou vyjasnény kompetence jednotlivych tfedniki i ve vztahu
k zemské vladé. O text Dohody projevilo zajem jak Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
tak i velvyslanectvi Ceské republiky v Némecku. Byli jsme vyzvani ke spolupréci p¥i tvorbé
dohody mezi Ceskou republikou a Némeckem.

Cely rok 2008 jsme pracovali na spole¢ném projektu s polskymi partnery. Tento projekt
reaguje na problémy v poskytovani péce na spole¢né hranici a navrhuje jejich feseni. K tomu
jsme se dohodli, Ze posilime materialni vybaveni, uskute¢nime spole¢nou teoretickou i
praktickou pripravu a to pofadanim spole¢nych seminafl a konferenci, vyménnych stazi a
jazykovou vyukou. Pfiprava projektu byla velice naro¢na, uskutecnilo se bezpocet jednani
zainteresovanych pracovniki obou stran za pomoci Agentury regionalniho rozvoj. Snaha byla
Uspésna, projekt byl Monitorovacim vyborem zaregistrovan. Projekt byl v ramci Euroregionu
Nisa vyhodnocen a ziskal v roce 2009 2 misto v kategorii Bezpec¢nost a zdravi.



Realizace projektu zapocala v ¢ervenci 2009 a nyni jsou postupné plnény
jednotlivé tkoly. Projekt je rozdélen do dvou c¢asti — investi¢ni — zakoupeni sanitnich
vozu a neinvesti¢ni, kterd ma zajistit skute¢nou spolupraci a vzajemné poznani a tj.
vznik kooperativni sité zdravotnickych zachrannych sluzeb v ramci Euroregionu
Nisa. Projekt bude ukoncen v ¢ervnu 2011. Celkové naklady projektu jsou 750 tisic euro.

Napln projektu na ¢eské strané:

zakoupeni dvou plné vybavenych sanitnich vozidel

- usporadani odborné konference (druha bude v Polsku) - na kazdé ti¢ast 120 z bou
stran hranice

spole¢né cviceni zachranari (pii cvieni v CR 10 posadek, pti cvi¢eni v Polsku 5
posadek)

vymeénné staze — 24 Cechti do Polska a 24 Polakt do CR

kurzy polstiny pro zachranare - na dvou stanovistich dvé skupiny, kazda jednu
hodinu tydné

- pracovni setkani odbornych skupin — jednou za 3 mésice

- zkoumani legislativnich podminek - vytvoteni pracovni skupiny
- tvorba dvoustranného ¢esko polského slovniku

- tvorba spolecné dokumentace — vytvoreni pracovni skupiny

- zaji$téni jednotné identifikace zachranar a sanitek

- vznik koordina¢niho stfediska pro fizeni pfeshrani¢nich zasahti

O projekt projevily zajem i organy Evropské unie, na jate roku 2009 byla k nam vyslana
televizni spolecnost z Bruselu, ktera pro potfeby Unie natocila porad o vySe zminéném
projektu.

V ramci pripravy mistrovstvi svéta v klasickém lyZovani v Liberci skupina EUREX — ZZS



pfipravila kontaktni formulat pro poskytnuti pfeshrani¢ni pomoci a zajistila ptipravenost
1Gzkovych zdravotnickych zatfizeni i zdravotnickych zachrannych sluzeb jak v Polské republice,
tak i ve Spolkové republice Némecko.

25. kvétna 2009 se seslo dalsi zasedani zastupcl Euroregionu Nisa férum bezpecnosti
FOR-BE-S 2009 v polském Zhoftelci. Byly projednany aktivity vSech slozek, které odpovidaji za
bezpec¢nost obyvatel regionu, tj. policie, hasi¢{ a zdravotnickych zachranara. V zavére¢ném
Memorandu je zdGraznéno, Ze je nutno dale prohlubovat spolupraci jednotlivych sloZek a tim i
zvySovat vSech bezpecnost obyvatel.

Nyni se skupina EUREX — ZZS zabyva na svych jednanich jednotlivymi tkoly, které
vyplyvaji z ¢esko — polského projektu, za aktivni Gc¢asti némecké strany. Byla vypracovan
faxovy formulat pro vyzadani pomoci s tim, Ze transporty nemocnych se budou realizovat na
sebe, chceme, aby v pfipadé primarniho zasahu byli pacienti transportovani do nejblizsi
nemocnice dle své statni prislusnosti. Realizaci tohoto zaméru se dosahne pro nemocné znac¢ny
profit. Nebudou problémy s proplacenim vykont mezi staty a hlavné dalsi péce bude
nemocnému poskytnuta v zemi, kde nema jazykové problémy. Nutno k tomu dofesit
legislativni problémy.

V zari 2009 zacaly na vSech stranach jazykové kurzy. Probéhlo vybérové fizeni na
zakoupeni sanitnich vozi, které byly dodany na jafe 2010 a nyni jsou umistény na
vyjezdovych stanovistich na hranicich s Polskem. Doslo také k jednotnému oznaceni
sanitnich vozl na ¢eské a polské strané

Od ledna 2010 uskute¢fiujeme vymeénné stazZe. Prvni vyménnou staz realizovali
dr. Wachsmuth, ktery byl tyden ve Zhotelci a dr. Kawka, ktery recipro¢né
navstivil Liberec. Kromé vlastni praxe se béhem téchto stazi uskutecnila i dalsi jednani
v nemocnicich, dr. Wachsmuth byl pfijat na radnici v Bogatyni a dr. Kavka na Krajském
uradu Libereckého kraje. Na zavér obou stazi se uskutecnila tiskova konference. Na
zakladé vlastnich zkusenosti i rozhovor(i se spolupracovniky jsme pripravili napln stazi
pro ostatni zajemce. V soucasnosti kazdy meésic stazuji dva polsti zaméstnanci na
vyjezdovych stanovistich v CR (stfidaji se Liberec, Turnov a Jablonec ) a stejné i dva
zaméstnanci ZZS LK na stanovistich v Jeleni Hofe a ve Zhofelci. StaZe maji velice
positivni ohlas.

sV

V dubnu 2010 se uskutecnila dalsi spole¢na odborna konference, tradi¢né jiz



v Piechovicich.:Hlavnim vystupem konference bylo pokyn, aby Gcastnici projektu
oslovili Ceské, polské i némecké politiky s vyzvou k urychlené praci na dalSich
mezinarodnich smlouvach o vzajemné pieshranic¢ni spolupraci zachrannych sluzeb.
Zameérem projektu je spoluprace formou preshrani¢niho zasahu u pacienta na vyzvu
partnerského operac¢niho strediska. K tomu vedou i jednotlivé tikoly projektu. Dale bylo
rozhodnuto Ze v ramci praktické realizace mezinarodni dohody o pomoci pfi
mimoradnych udalostech zpracuji jednotlivé strany zadost o preneseni pravomoci
k vyzadani pomoci na operacni stfediska na trovni Euroregionu Nisa. Byl pfijat navrh
na jednotné oznaceni zachranari i sanitnich voz@ Euroregionu Nisa. V navaznosti na
workshop vznikl navrh na vytvofeni spole¢ného vyukového centra zdravotnickych
zachrannych sluzeb Euroregionu Nisa. Dr. Wachsmuth, dr. Kawka Dariusz Klos a
Gerold Noack byli povéfeni, aby pripravili v ramci EUREX navrh takového projektu

Dalsi akci projektu bylo spolec¢né cviceni zachrannych sluzeb v Krasném lese na
Frydlantsku v ¢ervnu 2010. Setkalo se s velkym zajmem politik{i z obou stran hranice.
Cviceni se ztcastnily zdravotnické zachranné sluzby z obou zemi, Hasi¢sky zachranny
sbor Libereckého a kraje a Policie Ceské republiky. Vechny tikoly dané zadanim cviceni
byly beze zbytku splnény a cviceni ukazalo, Ze spoluprace zachrannych sluzeb
v ptfipadé mimotadné udalosti neni problém. Cviceni mélo velkou publicitu ve
sdélovacich prosttfedcich. V ramci cviceni byly jiz prezentovany nové sanitni vozy a
také vozidlo pro feSeni mimoradnych udalosti, které sice nebylo potizeno s penéz EU,
ale v ramci spoluprace pfi feSeni mimoradnych udalosti bylo nabidnuto i ostatnim
zachrannym sluzbam,

Byl zpracovan a vytisknut spolec¢ny slovnik pro zachranare, pfi jeho tvorbé jsme
vychazeli ze zkusenosti, které jsme ziskali na spole¢nych stazich. Byly zhotoveny
jednotné identifikacni karty pro zachranare.

V zari 2010 se v Liberci uskutec¢nilo zasedani FOR-BE-S 2010. Nosnym tématem
jednani byly legislativni otazky spoluprace vSech slozek integrovaného zachranného
systému. Referentem za zdravotnické zachranné sluzby byl jmenovan dr. Wachsmuth,
ktery ve svém prispévku podrobné rozebral legislativni moznosti a také legislativni
problémy, které brani lepsi spolupraci zachrannych slozek. Ve stejném duchu vyznéla i
vystoupeni ostatnich prislusnika I1ZS. Soucasti shromazdéni bylo i ukdzkové cviceni
zachranarl, na kterém byly predstaveny prostfedky, které jsme ziskali v ramci
evropskych projektt



Expertni skupina EUREX ZZS se schazi pravidelné, stfidavé v Ceské republice a
Polsku. Na kazdém zasedani se projednava plnéni projektu, legislativa a postupné dalsi
spolec¢né akce. Nejblizsi akci je mezinarodni kongres, ktery pfipravuje ¢eska strana a
ktery se uskute¢ni koncem dubna t.r.. Pro kongres jsou pripravena zajimava odborna
témata, v jeho ramci bude predvedena ¢innost Skupiny specialnich zdravotnickych
¢innosti. Posledni velkou akci v ramci projektu bude spolec¢né cviceni zachrannych
sluzeb, které na Cerven pfipravuje zachranna sluzba ze Zhortelce.

Nyni pfipravujeme, na zakladé zkusSenosti s Cesko — polskym projektem, projekt na
sasko - Ceské strané. Jeho zacCatek byl opozdén pozdéjsim terminem vyhlaSenim projekt(i a také
zmeénou ve spravnim usporadani ve Svobodném staté Sasko. Opét nosnou casti projektu bude
vzajemna spoluprace zachrannych sluzeb, spole¢né vzdélavani ve vSech oblastech ¢innosti a
poradani spole¢nych seminaft a konferenci. V ramci ¢esko saského projektu by mélo v Hradku
nad Nisou vzniknout centrum vzdélavani a vychovy pro zachranare a také zakladna pro
poskytovani preshrani¢ni pomoci v ptipadé mimotradnych udalosti. K tomu nas vede to, ze
Hradek nad Nisou lezi v samém centru Euroregionu a i to, Ze zde v blizké budoucnosti povede
jedna z hlavnich tranzitnich komunikaci mezi jthem a severem Evropské unie.

Konecnym cilem naseho snazeni na spole¢né hranici je vytvoreni kooperativni
sité zdravotnickych zachrannych sluzeb v daném regionu vedouci ke zlepSeni
dostupnosti prednemocni¢ni neodkladné péce ku prospéchu obyvatel a ke zvySeni
pocitu jejich bezpecnosti, takze spole¢na setkani a jednani budou pokracovat i po
ukonceni ¢esko — polského projektu, doufejme v ramci pripravovaného cesko —
saského projektu.

MUDr. Jifi Wachsmuth, 1ékar ZZS LK



