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Radni Petracek se
zucastnil otevreni
zrekonstruovanych
terapeutickych dilen v
Domové duchodcu ve
Velkych Hamrech

27.01. 2012 14:41

Krajsky radni Pavel Petracek (CSSD) se dnes zii¢astnil slavnostniho otevieni nové
zrekonstruovanych pracovnich dilen v Domové diichodcti ve Velkych Hamrech. Radniho po
zarizeni provedla feditelka domova Jitka Semencova.

,Je vidét, Ze klienti jsou mnohem spokojenéjsi, kdyZ mohou néco vyrdbét a vyplriovat tim sviij volny
Cas. Jejich tvorba je prinosnd nejen pro né samotné, ale i pro nds. Jiz nékolikrdt jsem si v rdmci
vdnocnich ¢i velikonocnich trhii koupil vyrobky, které vyrobili klienti z Velkych Hamrii a rodina i
prdtelé je vzdy obdivovali,“ ekl Pavel Petracek.

V domové ve Velkych Hamrech vypliuji seniofi sviij volny ¢as ergoterapeutickymi ¢innostmi.
NejCastéjsi aktivity vhodné pro starsi obcany jsou zakladni rukodélné ergoterapeutické
techniky: kresleni, malovani, grafické techniky, prace s papirem, tradi¢ni ru¢ni prace, prace se
dievem, prace s kovem, modelovani a pracovni ¢innosti v exteriéru. Dal$imi vyuzivanymi
technikami v kondi¢ni ergoterapii jsou: prace se zvitaty, pohybové aktivity, reminiscence
(vzpominani), cviceni paméti (Kufr, Riskuj), poslech hudby, Cetba, fizené sledovani televize
nebo potradani spoletenskych her (hrani kuZelek, karet, Clovéce, nezlob se!).



