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V Domove Slunecni
dvur v Jestrebi chystaji
vystavu - Jak ziji a jak
budu zit

03.02.201211:55

V Domové Slunec¢ni dvir v Jestfebi byla 1. inora vyhlasena soutéz pro klienty s nazvem ,,Jak
Ziji a jak budu zit*. Zeny se zdravotnim postiZenim se zGc¢astni soutéZe, v niz budou vytvarné
¢i fotograficky znazornovat svij zivot dnes a jak vidi Zivot po transformaci socialnich
sluzeb.

,Dnes Zeny Ziji v tistavnim zarizeni na okraji obce, po transformatci se prestehuji do malych
domdcnosti, které jim umozni Zivot v pfirozeném prostredi. Tato soutéz bude slavnostné
vyhodnocena 6. brezna v nasem zarizeni. PFi této prileZitosti se zdrover uskutecni Den otevienych
dveri,“ uvedl teditel Slunec¢niho dvora Pavel Kos s tim, Ze vernisaze se zuc¢astni ¢len Rady LK
pro resort socidlnich véci pana Pavel Petracek (CSSD), zastupci Narodniho centra podpory
transformace socialnich sluzeb, zastupce hlavniho fesitele projektu Podpora transformace
socidlnich sluZeb Tereza Klouckova a liberecky profesionalni fotograf Simon Pikous.

Poté bude vystava putovat po obcich a méstech Ceskolipska a svoji pout ukon¢i zavére¢nou
vernisazi 23. dubna ve vestibulu budovy Krajského Gitadu Libereckého kraje, U Jezu, v Liberci..

Harmonogram soutéZe:
1. Zahajeni projektu
Misto konani: Domov Slune¢ni dvir, termin: inor 2012

- vlastni interni zahjeni soutéZe v zarizeni - zadani soutéze a informovani klientt i
zaméstnanci



2. VyhlaSeni vitézl vystavy a zaroven den otevienych dveri

Misto konani: Domov Slunec¢ni dvir, termin: 6. 3. 2012

- Gvodni slovo (predstaveni organizace, predstaveni projektu transformace, seznameni se
souCasnym stavem v zatizeni (ve vztahu k transformaci) apod.

- Casovy prostor pro vyhodnoceni

- vyhlaSeni vitézl soutéze na zakladé hodnoceni poroty, rozdavéani diplomt a cen
- prohlidka zatizeni

Slozeni poroty:

P. Petracek — ¢lena rady kraje pro resort socialnich véci

Tereza Klouckova — MPSV hlavni fesitel projektu , Transformace soc. sluzeb,
vedouci socidlniho odboru KU LK

Lucie Stanickd — regionalni pracovnik Narodniho centra podpory transformace
Simon Pikous — profesionalni fotograf Liberec

3. Putovni vystava

- tydenni vystava na verejnych mistech dotcenych obci:
Jestrebi restaurace Galerie & Pub: 19. 3. — 23. 3.,
Ceskéa Lipa, méstsky ufad: 26. 3. — 30. 3.,
Zakupy, méstsky ufrad: 2. 4. — 6. 4.,
Doksy, knihovna: 9. 4. — 13. 4.

4. Zavérelnavernisaz

Misto konani: Liberec — vstupni hala Krajského Gfadu Libereckého kraje, termin: 23. — 30. 4.
23. 4. - ukonceni a zhodnoceni vystavy
Blizsi informace a presny harmonogram naleznete na stankach zatizeni

http://www.domovslunecnidvur.cz/ v sekci aktuality.

Co je to transformace?

Transformace je proces zmény zptsobu a formy poskytovani socidlnich sluzeb. Klientim Domova Slunec¢ni
dvlir umozni opustit stavajici velkokapacitni zatizeni a zaCit Zit Zivot takovy, jaky je béZny pro jejich vrstevniky a
stat se tak soucasti spole¢nosti.

Pro¢ byl Domov Slunec¢ni dvur do transformace zarazen?

Do pilotniho projektu ,,Podpora transformace socidlnich sluzeb* byl domov Slune¢ni dvir, p. o. zafazen pro



svou vysokou kapacitu, jeho nevhodnou polohu a nedostupnost. V roce 2007 pak prostfednictvim rozhodnuti Rady
Libereckého kraje (usnesenim ¢. 164/07/RK, ze dne 13. 2. 2007) byl oficialné zahajen transformacni proces.

Co je cilem transformace?

Jejim cilem je pfemistit poskytovani socialnich sluzeb do mist (obci a mést) s béznou zastavbou a dostupnou
siti vefejnych sluzeb a zachovat stejny rozsah péce a poskytovani socidlnich sluzeb.

Strucny popis soucasneho stavu

SluZba je umisténa na okraji malé obce, k ubytovani klientt slouzi dvé budovy prvni s kapacitou 22 osob,
druha s kapacitou 24 osob a dva skupinové byty, kde v souc¢asné dobé Zije 7 osob. Pokoje kde Kklienti Ziji, jsou
prevazné ttilizkové ¢i dvojlizkové. V budovach jsou umistény spole¢né sprchy a WC.

Béhem dne je péce o klienty zajisténa 3 - 4 pracovniky v pfimé péci, tzn. 3 - 4 pracovniky, ktefi se staraji ov
praméru o 25 klientt. I pfes jejich snahu nemaji vSichni klienti moznost realizovat sva pfani ve stejnou dobu (napt.,
umyt se v dobu, kterou si sam rozhodne, vénovat se svym konickdim ¢i jinym aktivitam, dojit si nakoupit). Klienti
tedy maji velmi omezenou moznost vlastniho rozhodovani v béZnych zalezitostech.

Jaka je nase predstava?

Zarizeni opusti v8ichni klienti v¢etné zaméstnanctl. Po prestéhovani zlistane forma a zplsob poskytovani
socialnich sluzeb nezménéna. Péce o klienty bude zaji$téna prostfednictvim zaméstnancl v pfimé péci po 24 hodin
denné. Oproti soucasné situaci se budou moci pracovnici vice vénovat klientim a tak uspokojovat jejich potfeby a
zarover je v prirozeném prostiedi podporovat v jejich samostatnosti.

Ubytovani

V nové sluzbé bude pro ubytovani klientl slouzit 6 objektt rozmisténych v 5 lokalitach ptilehlych mést a
obci. Tyto objekty jsou zasazeny do bézné komunity. Klienti tak mohou pfirozenym zptisobem navazovat mezilidské
vztahy v misté svého bydlisté, zajiStovat si své potfeby vyuzivanim mistnich sluZeb (obchody, restaurace, zdjmové
spolky, socidlni sluzby, Gfady a instituce), popf. najit si zaméstnani. Klienti budou tak moci mnohem lépe
uspokojovat své potteby pricemz jim bude poskytnuta nalezita pomoc a podpora pracovnika.

V nové sluzbé pro ubytovani klientt slouzi pouze jednolizkové pokoje, tzn., Ze kazdy bude mit sviij vlastni
pokoj. Objekty jsou rozdéleny do jednotlivych domécnosti, pricemz maximalni pocet lidi Zijicich v jedné domacnosti
je 4.

Organizace a system poskytovani pece a podpory

Povaha novych sluzeb je koncipovana tak, aby pracovnik pracoval s uzsi skupinou klientti a mohl tak jejich
potteby lépe vnimat a tim padem uspokojovat. Na zadkladé uzsi spoluprace je mozné poskytnout kvalitni podporu
sobéstacnosti a rozvijet dovednosti klientd. Ubytovani v domacnostech s maximalné tfemi spolubydlicimi také
umozni klientim svobodnéji se rozhodovat o svych béznych potfebach a pfanich jako napt. vybér jidla (bude zaleZet
bud pouze na ném, nebo na max. 3 spolubydlicich), ¢as, kdy se ptjde umyt (v soucasné dobé musi existovat dohoda
mezi klienty na jednotlivych budovach, tzn. mezi 8, 22 nebo 23 lidmi) aj.

Pocet klient(i (52) v nové vybudovanych domécnostech k po¢tu zaméstnanct (65), pfedpoklada zkvalitnéni
poskytovani sluzeb ve vztahu k uspokojovani vy$e uvedenych potfeb klientd. Tim bude také posilena schopnost
samostatného rozhodovani a moznost uplatfiovani vlastni vile. K 1ékartim bude vétSina klientt (mimo osob s



vysokou mirou podpory, které nemohou vyuzivat vefejné dopravy z divodu bariér apod.) dojizdét tak, jako je to
bézné pro jejich vrstevniky. Pro osoby, které potfebuji vysokou miru podpory (tj. osoby vyzadujici vzhledem je
svému zdravotnimu vztahu vétsi péci a podporu) bude zajisténa zdravotni péce prostfednictvim zdravotni sestry
pfimo v domacnostech.

... a vysledek? Popsana povaha a uzp@sobeni novych sluzeb vedou ke zvySovani kompetenci klientd, ale také
zameéstnancl. Budou tak vytvoreny moznosti a systémy podpory vedouci k rozvoji schopnosti a dovednosti klientt
tak, aby bylo v co nejvétsi mife podporeno jejich samostatné rozhodovani a uplattiovani vlastni viille v mnohych
oblastech Zivota. Povaha a uzptsobeni nové sluzby také vytvari mezi klienty a pracovniky dostate¢ny prostor ke
komunikaci a pozorovani, coZ umoznuje efektivnéji reagovat na potteby klientd a tim je kvalitnéji uspokojovat. Tato
forma také umoziuje aktivnéjsi a efektivnéj$i zapojeni opatrovnika ¢i blizkych osob do individualniho planovani ¢i
kvalitnéj$i podporu pti navazovani, obnovovani a udrzovani rodinnych vztahd.

Vyznam transformace

Pro naSe klienty znamena transformace moznost Zit Zivot ve spole¢nosti ptirozenym zplsobem v
podminkach, které jsou diistojné a neomezuji jejich lidska prava.

Pro nase zaméstnance je to moznost poskytnout klientim kvalitnéj$i péci a sluzby orientované na
individualni potfeby, ptani a pomahat jim tak byt samostatné;jsi.

CO SI PREJEME

,Chceme zit jako Vy.*

,Chceme mit stejna prava a povinnosti jako Vy.*
,Chceme mit pocit, ze mame vlastni domov jako Vy."*
,Chceme si vybrat, kde a s kym budeme bydlet.*
,Chceme zazivat pocit vlastniho soukromi.

,Chceme mit stejné moznosti jako Vy.*

,PREJEME S| ZIT MEZI VAMI *

Klientky Domova Slunecni dvur

Cil transformace:

Zménit zplsob poskytovani socidlnich sluzeb, tak aby nasi klienti méli moznost Zit srovnatelnym zptsobem
Zivota jako jejich vrstevnici.



