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Sest dobrovolnik(i
ziskalo cenu Kresadlo

13.12. 2012 15:37

Ceny Kfesadlo, které ziskavaji dobrovolnici z riznych oblasti vefejného Zivota, od skautt
pres pecovatele az po dobrovolnickou ¢innost pro obce, pfevzalo vcera Sest dobrovolnikii
v Malém divadle v Liberci.

Zastitu nad predavanim ocenéni prevzala primatorka mésta Liberce Martina Rosenbergova a
noveé zvoleny hejtman Libereckého kraje pan Martin Plta. Cenu Jané Vurstové z ob¢anského
sdruzeni D.R.AK. pfedala statutarni naméstkyné hejtmana LK Zuzana Kocumova. Dalsi ceny
pfevzali dobrovolnice Jana Zyderova(z rukou naméstka primatorky Kamila J. Svobody, Anna
OlSova z Regionalni organizace zdravotné postizenych SEVER Liberec, Libuse Slamova z
Jabloneckého klubu onkologickych pacientil, Anna LiSkova z Komise pro obCanské zaleZitosti
meésta Tanvald a vedouci libereckych vodnich skautt Vladimir Cvrcek. ,,Je to krdsnd, zdsluznd a
potrebnd akce, na niz se pripomind nezistnd prdce obycejnych lidi,“ fekla mimo jiné naméstkyné
hejtmana.

,2Nominace poddvali zdstupci neziskovych organizaci, stdtni sprdvy ¢i samosprdvy nebo mistnich
firem a médit. Vybirali jsme z 24 nominovanych, coz je dvojndsobek oproti lorisku“ fekla Lenka

Bobvosova z o.s. D.R.A.K. Liberec, ktera je spoluporadatelem akce.

Cena Kresadlo se v Liberci udélovala v obdobi let 2004 — 2006, pak znovu aZ v roce 2011.
V kulturnim programu vystoupily stejné jako vloni Aries Percussion.

Ocenéni v roce 2012:




Jana Vurstova

Je zakladajici ¢lenkou obc¢anského sdruzeni D.R.A K., kde se vénuje handicapovanym détem a
jejich rodinam. Ve znameni zakladnich hodnot - domov, rodina, aktivita, komunikace ¢ili
D.R.A.K. porada pro malé i velké klienty riizné zajimavé akce, besedy a prednasky. Od roku 1981
aktivné pracuje

pro sdruzeni dobrovolnych hasi¢l ve Vesci. Organizuje praktické ukazky z jejich ¢innosti. Déti i
dospéli si mohou vyzkouset, jak se pracuje s hadici pti haseni poZaru, jak vypada uniforma a co
vSechno musi hasi¢ znat a umét, neZ se pusti do boje s plameny. Sest let je také pecovatelkou
herce FrantiSka Peterky.

Jana Zyderova

Je dobrovolnici tfi a pll roku. Dvakrat tydné navstévuje seniory v Domé seniorl Liberec -
Frantiskov. Svoji pfimou a upfimnou Ucasti, rozhovory, naslouchanim a bezprostfednim
pristupem pomaha navozovat u klientd s demenci pocit bezpeci. Dokaze se vcitit do jejich
potfeb, a tak aniz by je omezovala, jim pomaha zapojovat se do riiznych ¢innosti a prozivativ
pokrocilém véku a ¢asto

s nemoci ,,v patach“ plnohodnotny zivot. Doprovazi klienty na vyletech. Pomdaha organizovat
akce typu vanocni ¢i velikonoc¢ni peceni, pfesazovani kvétin. Doprovazi klienty na koncerty a
pfednasky. Pomaha jim, aby se dokazali zorientovat v sou¢asném modernim svéte.

Anna Olsova

Tticet let pracuje jako predsedkyné Regionalni organizace zdravotné postizenych SEVER
Liberec. Dobrovolné je kazdé utery v sidle organizace k dispozici ¢lenim, ktefi potfebuji poradit
s umisténim do domova déichodct, s podporou v nemoci a dal$imi problémy. Kromé
poradenstvi pomaha pro Cleny zajistit tuzemské i zahranic¢ni rehabilita¢ni pobyty. ZajiStuje jim
vstupenky a dopravu na kulturni predstaveni, obstarava potfebné vybaveni pro zdravotni
cviceni klientd, zajistuje Skolené cvicitelky. Porada ¢lenské schiize, kde seznamuje ¢leny s
¢innosti organizace a jejimi plany do budoucna. Pravidelné se Gcastni porad potadanych
meéstskymi a krajskymi vybory, aby nové informace ze socialni oblasti mohla prenést mezi
Kklienty.

LibuSe Slamova

Jiz 21 let pracuje pro JAKOP, ¢ili Jablonecky klub onkologickych pacientd. Je jeho zakladatelkou
a zaroven predsedkyni. Zalozit JAKOP ji napadlo v dobé, kdy sama Celila zakeiné chorobé.
Spole¢né

s MUDr. Heckelovou iniciovala prvni kontakty jabloneckych onkologickych pacientl s
Ceskolipskym klubem ARCUS. Po ziskani zkusSenosti byl jiz jen krok k zaloZeni klubu JAKOP, kde
se ji podarilo shromazdit pracovity vybor klubu, s jehoz pomoci zajistuje rekondi¢ni pobyty,
spoleCenskeé akce, setkani se zajimavymi lidmi, ale i navstévy plaveckého bazénu, divadla a
dalsich kulturnich ¢i sportovnich aktivit. Svoji praci dokazala vybudovat ¢lenskou zakladnu o
poctu 120 lidi. Klub klade nejvétsi diraz na informovanost vefejnosti o prevenci proti
nadorovym onemocnénim.

Anna Liskova



Je dlouholetou ¢lenkou Komise pro obcanské zalezitosti mésta Tanvald. Vice nez 39 let se
vénuje seniorim a ostatnim potfebnym bez rozdilu véku. Jako byvala profesorka tanvaldského
gymnazia se Gcastni slavnostniho pfedavani maturitnich vysvédceni student@im, které pred
lety vitala jako nové ob¢anky mésta. Jeji hlavni napor vSak ztstava v praci se seniory. Planuje
pro né vylety po vlastech ¢eskych i do sprateleného mésta Wittichenau v Némecku. Jubilantim
roznasi balicky a co je dllezitéjsi, dobré slovo, porozumeéni a zdjem o jejich problémy a starosti.
Seniorim rada poradi, ale také jim zajisti ptjceni knih, které jim donese az do domu.
Kazdoro¢né také porada setkani seniort

s predstaviteli obce, kde si mohou pohovorit o problémech, které je tizi.

Vladimir Cvrcek, Vezir

Bratr Vezir, Vladimir Cvrcek se celozivotné vénuje vychové mladeze. Povolanim pedagog a
dobrovolny vedouci vodnich skautti. Od roku 1972 pro$el ve Flotile Liberec pozici vedouciho
oddilu az po funkci kapitana pristavu. Za svou svédomitou praci byl zvolen kapitanem vodnich
skautli Ceské republiky. Svoje svéfence vedl a stale vede k samostatnosti, solidarité,
odpovédnosti za zivot svij a zivotni prostor, ve kterém zijeme. VSichni ti, co ho znaji, si ho vazi
predevsim za jeho state¢ny postoj pii Sifeni myslenek o samostatnosti, solidarité a
odpovédnosti v dobach totalitniho rezimu, ale

i v soucasné, podle néj, mnohdy povrchni a moralné zdevastované dobé.

KDO JE DOBROVOLNIK?

,,Dobrovolnici jsou odvdzni lidé a jsou ochotni se za néco postavit. Jsou ochotni zasvétit své ruce, svou
mysl a predevsim svd srdce sluzbé ostatnim. Tim prindseji lidem nadéji a doddvaji jim silu k
prekondvdni jejich slabosti. Odménou za to jim je védoml, Ze jejich cinnost md skutecny vyznam.
Jejich odvaha a odhodldni by mély byt pro nds pro vSechny inspiraci k intim. Dobrovolnici mohou
transformovat nasi spolecnost ku prospéchu svych spoluobcantl. Aby se tak stalo, spolecnost musi
povazovat dobrovolnou ¢innost za vyznamnou hodnotu a podporovat ptisobeni dobrovolnikii doma i
v zahranici.“(Z poselstvi generalniho tajemnika OSN Koffiho Annana k zahajeni Mezinarodniho
roku dobrovolnikd v roce 2001)

Kdo mohl cenu ziskat:

Obcan — fyzicka osoba, ktera vykonava dobrovolnou ¢innost v Praze ¢i v kraji, regionu, mésté,
kde bude cena udélovana, tady dobrovolnik, ktery pomaha v neziskové organizaci, nebo i
nezavisle na organizaci.



