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Jizerska padesatka na
lyzich podle Ladislava
Miky - beseda s
legendou zavodu v
Krajske védecke
knihovné v Liberci

01. 04. 2013 20:51

Byly by Jizerské hory bez Jizerské padesatky na lyZich, ktera od roku 1971 nese pfidomek
,Memorial expedice Peru "70%, takové, jak je zname dnes? Troufnéme si s jistotou tvrdit, Ze
v Zadném pripadé nikoliv.

Ptijdte se o tom presvédcit 3. dubna v 18 hodin do Krajské védecké knihovny, Rumjancevova
ulice, v Liberci na prednasku jednoho ze zakladatel( Jizerské padesatky na lyZich Ladislava
Miky. Sekundovat mu bude autor knihy Jizerska 50 — 35 let dalkového béhu na lyzich —
Memorial expedice Peru 1970 Jiti Langer. Pfipraveny jsou i dosud nepublikované fotografie.

LADOVY TRI ETAPY

, Ve vyvoji Jizerské padesdtky vidim tfi etapy. Ta prvni trvala do expedice horolezcli do Peru v roce
1970, druhd do revoluce v roce 1989 a tfeti pravé prozZivdme,“ tak déli 46 letou historii Ladislav
Mika (1941).

Je jiz neptrekonatelnym rekordmanem v poctu Gicasti na Jizerské padesatce na lyzich, ktery jako
jediny nikdy od roku 1968 do roku 2013 na startu nechybél. Skvély vodak a lyZart se sice narodil
v Praze, vystudoval vSak libereckou strojni priimyslovku a pak se zivil jako konstruktér

v Teplickych strojirnach Liberec a pozdéji jako projektant v riznych libereckych firmach.

1968 — 1970 KAMARADSKY ZAVOD Josefa Trousilka

,NeZ se stal zdvod v roce 1971 Memoridlem expedice Peru 70, byl to rodinny, kamarddsky béh,
hecovany souperenim mezi voddky, turisty a horolezci TJ Lokomotiva Liberec a sprdtelenymi oddily.
Uz pfedtim se zdvodilo o Zlaty cepin, o Sdtek Textilany a podobné, ale chybél zdvod, kde by si lyZafi,
horolezci, my voddci a dalsi sportovci mohli porovnat vykonnost. A zdvod na 50 kilometrti se béhal
jen v rdmci mistrovstvi republiky, Hanctiv memoridl, a toho se mohli zticastnit jen zdvodnici s licenci,



registrovani lyzari, s vykonnostni tfidou. A tak zakladatel Josef Trousilek tohle vSechno
zorganizoval,“ fika legenda.

Prvni tfi roky se podle néj Jizerska padesatka jezdila po trase na velkou Jizerskou louku, dnes uz
by tam nikoho ochranari nepustili.

1971 — 1989 MASOVYZAVOD — Memorial expedice Peru 1970

,, 10 Uz prichdzela ta druhd etapa, kdy se z Jizerské padesdtky stal masovy zdvod pro trénované i
netrénované, pro zdvodniky, nadSence i amatéry, kteri

meli jediny cil, dojet zdvod, aby se mohli vytahovat pred svymi holkami. Nebo to byl vylet ROH, kdyz
predni Cesti lyZarsti reprezentanti zpocdtku zdvod ignorovali. Sem tam prijeli béZci ze strediska
vrcholového sportu v Jablonci a Dukly Liberec. Ale prece jen se mezi vitézi objevila jména legend a
lyZarskych nadéji, kterd zdvodu dala dobré renomé, které dnes poradatelé z libereckého Ski klubu J50
dobre zuzitkovdvaji ve prospéch lyZovdni i Bedrichova,“ mini Ladislav Mika.

1990 — 2013 SVETOVY ZAVOD - elitni Worldlopett

Za zacatek tfeti etapy vyvoje J50 oznacuje Ladislav Mika nastup mladych organizatort po
roce 1989, ktefi vlastné puvodné zavod s nanosem ,,socialistické‘ propagandy, hesly ,,Bud
fit“ a jako soucast spartakiadnich soutéZzi spolecné s tehdejSim tajemnikem, veteranem
Jizerské padesatky Josefem Gabrielem zachranili.

,Nyni uz je Jizerskd padesdtka skutecné zdvodem podle svétovych parametrt, jak to miiZeme po
tcasti na zdvodech ve Svédsku, Némecku, Rakousku ¢i Itdlii sméle potvrdit,“ zdGraznil Mika s tim,
ze Jizerska padesatka se nyni jezdi jakou soucast serial Worldloppet (14 nejdtilezitéjSich
svétovych dalkovych béht, FIS Marathon Cupu (9 $pickovych béhtl) a Ski Classics (6 super

elitnich dalkovych béha).

Vice se dozvite ve stfedu 3. dubna v KVK Liberec. Vstup dobrovolny,



