oot

Na kraji zacala nova
vystava Cyklistika a
bezpecnost v LK
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Meésto Nové Mésto pod Smrkem vcele se starostou Pavlem Smutnym porada ve spolupraci

s Libereckym krajem od 3. dubna v sidle Krajského tifadu LK, U Jezu, v Liberci vystavu
nazvanou Singltrek, bezpeCnost a sport. Slavnostni zahajeni se uskutecni v pondéli 8. dubna
v 16 hodin ve vestibulu KU LK.

Pondélniho zahdjeni se také ztcastni Blanka Nedvédicka, manaZzerka projektu Singltrek p. S.,
Jan Cap, vedouci odboru dopravy Libereckého kraje, Toma$ Hampl, koordinator cyklotrasy
Odra — Nisa, a zastupci Horské sluzby Jizerské hory.

Clenové Rady Libereckého kraje Hana Maierova, Zuzana Kocumova, Vladimir Mastnik a
starosta

Nového Mésta pod Smrkem Pavel Smutny zvou na navstévu hned tii vystav - Singltrek pod
Smrkem, Cykloturistika v Libereckém Kkraji a ,,Na kole jen s ptilbou — bezpecnost
v cyklodoprave.

Mésto Nové mésto pod Smrkem v sou¢asnosti realizuje s partnerem Mésto Swieradéw — Zdroj
v (PL) projekt ,,Bezpecnost a propagace singltreku, z Fondu malych projektt Euroregionu
Nisa OP pfeshrani¢ni spoluprace Ceska republika — Polsko 2007 -2013.

,,Cesko-polsky singltrek p. Smrkem v Jizerskych hordch je prvni 40 km sit singltrekovych stezek

ve stredni Evropé leZici v severni cdsti Jizerskych hor v Cesko-polském prihranici navrZzend pro
maximdini proZitek z jizdy na kole a s respektem k prirode,“ uvedla manazerka projektu Blanka
Nedvédicka s tim, Ze singltreky jsou Gizké ptirodni stezky projektované a budované dle
specialni a léty provérené metodiky, diky které se singltrek stava ucelenym produktem pro



rekreaci v ptirode.

,Respektuje prirodni prosttedi a déld vse pro to, aby si uZivatelé vsech vékovych kategorii a riizné
vykonnosti uZili jizdu v prirodé,”“ dodala.

Singltreky podle ni tiCelné rozvijeji rekreacni funkci lesa a dokonale splyvaji s ptirodou.
Zaroven usmérnuji pohyb cyklistl po vytycenych trasach, minimalizuji dopad na okolni krajinu
a prirodu a tim jsou vyjimecné.

Tento produkt cestovniho ruchu si jiz kratce po dokonceni prvnich etap ziskal velkou oblibu
cyklistické verejnosti a jen za lonisky rok byl pocet uzivateld singltrekovych stezek odhadovan
na 15 000. Projekt také vyrazné napomaha rozvoji tohoto hospodarsky slabého regionu na obou
stranach hranice.

»Projekt Singltrek pod Smrkem ziskal v roce 2010 1. misto v soutéZi ,,Kudy z nudy“ pro region
Ceskolipsko a Jizerské hory, ddle ziskal v roce 2011 Cenu Feditele Stdtniho fondu dopravni
infrastruktury v kategorii Ceskd dopravni stavba, technologie a vyraznd inovace a v Polsku se prdvé
uchdzi o 1. misto v celondrodni soutéZi Polska Pieknieje — 7 cudow Funduszy Europejskich,“
prozradila manazerka.

Cesko-polsky singltrek pod Smrkem v Jizerskych hordch byl postaven v letech 2010-2012
z programu preshrani¢ni spolupréce Ceska republika-Polsko Cil 3, ktery financovala EU a
spolufinancovaly Lesy CR ve spolupréci s Méstem Swieradéw — Zdréj, Nadle$nictwem
Swieradéw a Svazkem obci Smrk.

Vice informaci: http: www.nmps.cz, www.singltrekpodsmrkem.eu

Na kole jen s prilbou

Ze statistickych tidaju Policie CR a Horské sluzby vyplyva skutecnost, Ze k vaznym dopravnim
nehodam cyklistt dochazi nejen v silni¢nim provozu, ale velmi vyznamné jsou nehody na
cyklotrasach v horskych oblastech. Rekreacni jizda cyklistl pfinasi nové zavazné priciny
vaznych a smrtelnych zranéni.

Jsou jimi zejména:


http://www.nmps.cz/
http://www.singltrekpodsmrkem.eu/

1. Nedostatecné ¢i nespravné pouziti bezpec¢nostnich prvki, zejména ochrannych prileb.
2. Problematika alkoholu.
3. Pfecenéni vlastnich sil a schopnosti ovladat jizdni kolo.

Statistiky dopravnich nehod jsou vice neZ zarazejici. V roce 2012 zemfelo v CR 64 cyklista,

z toho 54 nemélo ochranou pfilbu. V roce 2011 bylo v CR usmrceno celkem 50 cyklistdl, z toho v
45 pripadech nemél zicastnény cyklista prilbu. V roce 2010 bylo toto ¢islo jesté vyssi. Celkem
bylo usmrceno 70 cyklistt a 63 z nich vyjelo bez pfilby.

V roce 2012 tak doslo k meziroénimu zvySeni poc¢tu usmrcenych cyklistii (o 14 osob, tj. 0 28
%!), z toho 84 % nemélo pfilbu. Doslo i ke zvySeni téZce zranénych cyklistt (o 5 %), z nichZ
72 % nemélo prilbu. Vice bylo i lehce zranénych cyklistt (o 4 %), z nichZ 72 % nemélo
prilbu.

Cykloturistika v Libereckém kraji
Treti vystava informuje o moZnostech cykloturistiky v Libereckém kraji, prezentuje
cyklostezKy a jejich rozvoj. K dispozici jsou mapy, priivodce a dalsi turistické materialy.

Vsechny tti vystavy jsou vhodné pro skolaky a studenty.

VSechny vystavy potrvaji do konce dubna



