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Panochova nhemochice
v Turnove uspesne
operovala kolenni
kloub novou metodou
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Unikatni technikou provedli v pondéli ortopedi operaci kolenniho kloubu v Panochové
nemocnici v Turnoveé. Pacientovi implantovali novym zptisobem nahradu kolenniho kloubu.
Zakrok, ktery je pro pacienta Setrnéjsi, ale dosud nehradi zdravotni pojistovny, a proto ji
uhradila firma Zimmer, ktera novy operac¢ni program ,,Patient Specific Instruments Custom
Made Device“ turnovské nemocnici nabidla.

Podstatou operace je, Ze jsou na zdkladé snimkii z CT nebo magnetické rezonance dolni koncetiny
pacienta individudlné pripravené Sablony pro opracovdni kosti pro aplikaci kolenni endoprotézy,“
vysvétil primét ortopedie MUDTr. Dalibor Durda. Zaroveti vysvétlil, Ze specidlni $ablona je
vlastné pripravek, ktery po upevnéni na kost vede list kostni pily po presné dané linii. , Tim se
opracuje konec kosti do presné stanoveného tvaru, ktery odpovidd tvaru implantdtu. Pri takto
individudlné pripravenych sSablondch se soucasné koriguji vSechny tihlové odchylky od anatomického
postaveni v poskozenych kloubech,“ doplnil primaft, ktery pacienta operoval.

Tato nova opera¢ni metoda je daleko Setrnéjsi pro pacienta. Operace probiha kratsi dobu a
pacient se daleko rychleji vraci do bézného zZivota po rekonvalescenci. ,,Pfedevsim to pro
pacienta znamend absolutné presné umisténi implantdtu, coZ u kolenniho kloubu znamend do
budoucna jasny predpoklad dlouhodobé dobré funkce kolene. Zdroven je s tim spojeno nizsi riziko
infekce anebo mensi krevni ztrdty,“ vysvétlil ortoped MUDr. Dalibor Durda.

Zakrok podle primare ortopedie miiZze podstoupit prakticky kazdy pacient, ktery je k takovému
vykonu indikovan. Zdravotni pojistovny jej v soucasné dobé nehradi, nicméné vedeni turnovské
nemocnice by jej chtélo nabidnout pacientlim jako nadstandardni vykon. , Nyni zdkrok neni

v Ceské republice legislativné ukotven, ale do budoucna predpokldddme, Ze bychom jej mohli
provddet jako nadstandardni,“ uptesnil jednatel a 1ékatsky feditel Panochovy nemocnice Turnov
MUDr. Martin Hruby. Proto se podle ného neda nyni urcit, kolik pacient v budoucnu tento
zakrok postoupi. Ro¢né vsak ortopedi v Panochové nemocnici Turnov provedou na dvé stovky



operaci kolenniho a kycelniho kloubu.



