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V Turnoveé voperovali
pacientovi kolonni
kloub zhotoveny primo
na jeho miru
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Operaci kolenniho kloubu, ktery je zhotoven pfimo na miru pacientovi, provedli v pondéli
lékafi ortopedického oddéleni Panochovy nemocnice v Turnove.

Chirurgicka technika pro nahradu totalni endoprotézy (TEP) kolene nese nazev Zimmer
Pacient Specific Instruments a je pro pacienta vyrazné Setrnéjsi, nez standardni operace
kolennich nahrad.

,,Po zhotoveni CT a magnetické rezonance pacientovy dolni koncetiny je ndlez zasldn do materské
firmy Zimmer sidlici ve Spojenych stdtech Americkych, kde vyhodnoti stav a elektronicky mi zpét
posilaji animace ke zhodnoceni a konfirmaci," popsal primar turnovské ortopedie MUDr.

Dalibor Durda cestu, ktera predchéazela, nez mohli pozvat pacienta k zakroku. Samotnou
resekéni Sablonu pro kolenni nahradu vyrobili v belgickém Leuven.

,,Sablony jsme obdrzeli do dvou tydnii od jejich odsouhlaseni a kazdd nese odentifikacni znaky
pacienta a operatéra,”" podotkl primar Durda.

Vyhodou této techniky je pfedev§im absolutné presné umisténi implantatt, coz je podle
primare Durdi zcela rozhodujici pro spravnou funkci a zivotnost kloubu.

»Rezaci bloky jsou vyrobené dle pacientovy vlastni anatomie a naprosto pfesné tak koriguji tthlové a
osové odchylky od anatomického postaveni v poskozeném kloubu," nastinil ortoped.

Nespornou vyhodou pro pacienta je i vyrazné kratsi doba, po kterou se operace provadi, nebot
se pri operaci provadi az o 22 operacnich kroki méné nez u standardnich metod.

»Souvisi s tim i daleko niZsi riziko infekce a ostatnich komplikaci jako je tukovd embolie nebo
hlubokd Zilni trombdza," shrnul MUDr. Dalibor Durda. Diky Setrnéj$imu zasahu do kosti je
zakrok touto technikou i méné bolestivy.



