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Realizace projektu
rodicovskeho”
porodniho pokoje je jiz
blizko
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Ceskolipskd nemocnice nechce otalet s vytvofenim tzv. rodi¢ovského pokoje pro vedeni porodu.
Ten by mél rodickam a jejich doprovodu navodit pocit Gtulnosti domova a bezpeci porodnice.
Idealni prosttedi pro porod. Diky tak prirozenému prostiedi jsou rodicky psychicky i fyzicky
uvolnéné, porod probiha klidné a s nizsim rizikem ptripadnych komplikaci. Diky podpote Mésta
Ceska Lipa se tak ¢eskolipskd nemocnice stane teprve druhym zafizenim v CR, které takovou
sluzbu poskytuje.

,Nasim cilem je rozsiteni nabidky pro rodicky, vyssi kvalita této péce a sluzeb, proto se do projektu
chceme pustit, co nejdrive. Mdme pro pokoje volné prostory u porodnice v osmém patre,“ ekl
1ékar'sky feditel MUDr. Radek Havlas, ktery je zaroven primarem gynekologicko-porodnického
oddéleni. Podle néj v ceském porodnictvi maji soucasné zZeny stdle jesté velmi omezenou
moznost volby, jakym zptisobem privést své dité na svét. Vétsina porodl probéhne ve
zdravotnickych zatizenich, coz je dobfe s ohledem na zajisténi bezpec¢nosti ditéte a matky, ale
bohuZel vétsinou ve sterilnim nemocnic¢nim prosttedi. ,Zvysenou potfebu rodicii diistojného
porodniho prostredi citlivé vnimdme i na nasi porodnici, tudiz je nasi snahou pripravit rodinny nebo
domdci pokoj pro vedeni bezpecného porodu pro rodicky nejen z naseho regionu, a to co nejdrive,“
rekl Havlas.

Jak uptesnil, tento moderni pokoj pro rodi¢ky bude vybaveny diistojnym nabytkem, sedaci
soupravou, porodnim polohovatelnym lizkem, vakem, micem i dal$imi pomuckami.
Samoziejmosti musi byt hygienické zazemi — masazni vana nebo sprcha a toaleta. VSe by mélo
byt osvétleno tlumenym osvétlenim navozujicim pocit Gtulnosti a domova. Stény nejlépe kryty
omyvatelnymi zdravotnickymi tapetami namisto obkladd.

Aby mohla tato mimoradna sluzba vzniknout, obratila se nemocnice o finan¢ni pomoc na
Mésto Ceskad Lipa. ,,Rozpocet na zFizeni tohoto pokoje je cca 1050000 korun, ale nemocnice by si
tuto investici i pres stdle zlepsujici se ekonomické vysledky nemohla dovolit. Starostka mésta Hana
Moudrd nasi prosbu predloZila vcera na zaseddni zastupitelstva, a to ndm odsouhlasilo prispévek ve



vyisi 1 milion korun, za coZ mu touto cestou dékujeme,“ doplnil generalni feditel NsP Ceska Lipa
Ing. Jaroslav Kratochvil.
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