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Jizerska padesatka
RUN (v béhu bez lyzi) je
tady, startuje se uz 13.

7y w7

Zarl

24.07.2014 14:35

Ze sportovniho arealu v Bedfichové v Jizerskych horach odstartuje 13. zafi 1. ro¢nik zavodu
Jizerska padesatka RUN (béh bez lyZi) po stopach tradi¢niho zimniho zavodu Jizerska
padesatka (v béhu na lyzich) - Memorial expedice Peru 70, tentokrat na tratich 23 a10
kilometri.

Trasy obou béhti budou kopirovat ¢ast zimni Jizerské 50 a i¢astnici se podivaji naptiklad na
Novou louku, Hfebinek ¢i na Bilou kuchyni. Pro zavodniky bude pfipraven servis, na ktery jsou
zvykKli ze zimni béZecké Jizerské 50 — obcerstveni na trati i v cili, ischovna véci pfimo na
bedrichovském stadionu a dalsi.

»Inspiraci k zaloZeni béZecké Jizerské 50 jsou pro nds nejen dalsi béhy na lyZich ze série Worldloppet
jako Vastiv béh, Birkebeinerennet ¢i Marcialonga, které maji své letni béZecké ¢i cyklistické varianty,
ale predevsim rostouci zdjem bézkarskych nadSencti o dalsi alternativy k jejich oblibenému zimnimu
sportu,“ fika David Dousa z pofadatelského tymu Jizerské 50. ,,Kazdy, kdo se béhu zticastni, bude
stdt na zacdtku tradice a stane se spoluzakladatelem zdvodu. V blizké budoucnosti bychom nasim
priznivclim zdroveri rddi nabidli celorocni program Jizerské 50.“

Podle tajemnika libereckého Skiklubu J50 Martina Kouckého, zvazuji poradatelé také obnoveni
Jizerské padesatky na horskych kolech.

,Predpokldddme i néjaky cervnovy termin a vyhldseni soutéZe o titul Krdle a krdlovnu Jizerskych hor
za nejlepsi soucet casti vSech tfi zdvodil,“ naznacil Koucky.

Hlavni zavod Jizerské 50 RUN se pobézi na 23 kilometr{i a na ti¢astniky ¢eka prevyseni okolo
400 metrd. Krat$i trasa méri 10 kilometrt a béZci nastoupaji zhruba 180 metrd. Pfipraveny jsou
i trasy pro nejmensi. Startovné bude u delsi trasy 500 K¢, u 10 kilometrového zavodu 400 KC.
Zavodnici, ktefi se v minulosti Gc¢astnili zimni Jizerské 50 nebo Cyklo Jizerské 50, ziskaji
startovné o0 100 K¢ levnéji.
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