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V prostorach Krajské védecké knihovny v Liberci zacal ve ¢tvrtek 16. fijna 15. rocnik
psychosomatické konference s nazvem ,,IDENTITA PSYCHOSOMATICKE MEDICINY*. Akci
vedle Strediska komplexni terapie psychosomatickych poruch v Liberci také poradaji
Institut rodinné terapie a psychosomatické mediciny v Liberci (LIRTAPS), Psychosomaticka
klinika s. r. 0. (Praha) ve spolupraci s psychosomatickou sekci PS CLS J.E.P. a Spole¢nosti
psychosomatické mediciny CLS J.E.P. Konference se kona do 18. fijna 2014.

Psychosomaticka medicina zkouma vztahy mezi télesnym stavem a psychickymi,
emocionalnimi a socialnimi slozkami. Do novely vladni Vyhlasky 185/2009 o vzdélavani ve
zdravotnictvi se v roce 2013 podafilo zatradit pravé psychosomatickou medicinu, ¢imz byl
naplnén legislativni pfedpoklad existence psychosomatiky, jako medicinského oboru. Hlavnim
tématem konference vzhledem k nové etapé jejiho vyvoje v CR je identita psychosomatické
mediciny - pottfeba definovat obsah oboru a vymezeni jeho hranic. Program, ktery se od ¢tvrtka
do soboty zajemctim o psychosomatickou problematiku ve zdravotnictvi pfedklada, je nabity
velmi zajimavymi osobnostmi (napt. MUDr. Radkin Honzak CsC.) i pfednaskami.

Ve ¢tvrtek dopoledne konferenci zahajila statutarni nameéstkyné hejtmana Libereckého kraje
Zuzana Kocumova. ,,Zdravi je vlastné z 85% prevence a z 15% lékarskd péce. Nase spolecnost
smeéruje 99% financi bohuZzel do onéch 15% lékarské péce a financovdni prevence je zanedbdvdno,“
fekla v ivodu. Dale vzpomneéla, jak ji porucha imunitniho systému znemoznila pokracovat

v dobfe nastartované sportovni kariéfe a vrcholovy sport tak musela opustit.

Na konferenci dorazilo cca 200 G¢astnikd z celé CR. Soucasti programu jsou i dilny, kde se
zajemci mohou naptiklad dozvédét o moznostech vyuziti tanecni pohybové terapie jako

soucasti komplexni 1é¢by u lidi s psychosomatickym zameérenim.

Kompletni program a napli pfednasek je k dohledani na webové strance



http://konference.psychosomatika.cz/.

Jiz 15. ro¢nik konference je letos soucasné i pripomenutim 25. vyroci zaloZeni stfediska
psychosomatické mediciny v Liberci.
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