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Ceskolipska nemocnice
vyuziva moderni
metodu pri operacich
prsu

03.11. 2014 15:56

Setrnéjsi zptisob operaci prsu pouziva ¢eskolipska nemocnice. UmoZiiuje ji detekce
sentinelové uzliny pomoci radia¢né navigované chirurgie. Vysledkem je minimalizace
pooperacnich komplikaci. Metoda spociva ve vyhledavani sentinelové lymfatické uzliny u
pacientek s karcinomem prsu pomoci gama sondy. Chirurgové v Ceské Lipé jiZ se zaptijcenou
gama sondou pracovali v minulosti, ale od minulého mésice na tuto metodu navazuji jiz

s vlastnim pfistrojem.

»2Metoda detekce sentinelové uzliny pomoci gama sondy je indikovdna u pacientek s casnym
karcinomem prsu. Obecné se dd Fici u prekanceroz (- Pozn.: pfedstupeni rozvinutého nadoru) a
nddorti do dvou centimetrti velikosti, kdy pravdépodobnost metastatického postiZzeni podpaznich
miznich uzlin je minimdini,“ vysvétluje 1ékafka Iva Bartova, ktera se na tyto operace
specializuje.

Podle ni, donedavna byla operace prsu, pti niz se pacientce z prsu odstranil zhoubny nador,
rutinné doplnéna o odstranéni miznich uzlin z podpaZi, protozZe podpazi predstavuje spadovy
lymfaticky odtok z prsu a tim i smér Sifeni nadoru dal do téla. Posouzeni stavu lymfatickych
uzlin, zda jsou ¢i nejsou postizené nadorovou bunikou (- tj. tzv. histopatologické a
imunohistochemické vySetfeni), je dulezité k rozhodnuti

o dalsi 1écbé pacientky.

,Koncept sentinelové, Cesky strdzni, lymfatické uzliny vychdzi z principu prvni spddové lymfatické
uzliny, do které je drénovdna lymfa z oblasti nddoru prsu, a je-li tato sentinelovd uzlina bez
postiZzeni nddorovymi burnikami, pak i zbyvajici mizni uzliny v podpaZzi jsou negativni a nent treba
jejich chirurgického odstranéni,“ uvadi Bartova. Tim je Zena uSetfena velkého vykonu na podpazi
a tim se minimalizuji pooperac¢ni komplikace jako je bolest, poruchy citlivosti a hlavné obavany
lymfedém paze.



Doktorka Bartova naznacuje i prakticky postup, ktery je rozvrzen do dvou dnd.

Prvni den je pacientce aplikovana znacena latka (radiokoloid Technecium 99) okolo nadoru
prsu s jeho akumulaci ve spadové mizni uzliné v podpazi.

Druhy den, v pribéhu operace, kdy je pacientce nejprve odstranén nador z prsu, tak je poté
pomoci gama sondy vyhledana tato oznacena sentinelova uzlina a z malého fezu v podpazi je
odstranéna. ,,Ndsleduje jeji histologické vysetreni a je-li negativni, to znamend bez nddorového
postiZeni, neni tfeba dalsiho vykonu na podpaznich miznich uzlindch,“ fika Bartova.

Jak pfipomina, rakovina prsu je nejcastéjSim zhoubnym onemocnénim u Zen, kdy touto
chorobou kazdoro¢né v Ceské republice onemocni na $est a pil tisice Zen. Pouze komplexni
pfistup k pacientkam s karcinomem prsu, zahrnujici mezioborovou spolupraci
mamografického pracoviste, histopatologa, chirurga a onkologa, zajistuje témto Zenam vcasny
zachyt a diagnostiku nadoru, Setrny operacni ptistup, naslednou onkologickou péci a tim i
vysokou pravdépodobnost iplného uzdraveni. A ¢eskolipska nemocnice toto vSe miize svym
pacientkam nabidnout.

Nemocnice s poliklinikou Ceskd Lipa, a.s. poskytuje ltizkovou i ambulantni pé¢i v spddové oblasti se
110 tisici obyvateli. Vlastnikem 100% akcii je Liberecky kraj. AktudIné provozuje 347 akutnich liizek, 6
lizek DIOP a 122 ltizek ndsledné péce. Zaméstndvd 827 lidi.
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MUDYr. Iva Bdrtovd se stovkdm Zen vénuje v mamologické poradné NsP Ceskd Lipa. Nékteré z nich
se s ni setkaji i na operacnim sdle, p¥i Setrné operaci prsu.

ZkuSend a precizni operatérka MUDr. Iva Bdrtovd pri prdci na operacnim sdle ceskolipské
nemocnice.



