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Den zdravi se tentokrat
koné‘ na bObOVé dra’ze V Srdecné Vas zveme na
Janove nad Nisou Dny zdravi s KNL,

které se konajf:

Krajska nemocnice Liberec, a.s.
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6. 6. ve Vratislavicich nad Nisou na histi U kina
od 9 do 18 hodin

. ¥ Turnové v B&B restauraci a atletickém arealu
0d 9 do 18 hodin

14. 6. vJanové nad Nisou na bobové draze
0d 9 do 18 hodin

Pro viechny pfichoz{ je pfipraven bohaty program pro déti i dospélé
a konzultace s odborniky z Krajské nemocnice Liberec.

VSTUPNE ZDARMA + OBEDOVE MENU ZA 30 K¢
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Uz tfeti vikend po sobé mohou lidé navstivit Den zdravi s Krajskou nemocnici Liberec,
tentokrat v nedéli 14. ¢ervna na bobové draze v Janové nad Nisou. Pro malé i velké
navstévniky budou pfichystany rizné preventivni programy a v ramci akce jizda na bobové
draze zdarma.

V ramci Dne zdravi v Janové nad Nisou budou mit lidé moznost konzultovat ruznou
problematiku z oblasti zdravotnictvi s odborniky z Krajské nemocnice v Liberci. Pfedstavi se
transfuzni sluzba, kde se zajemci dozvédi informace o darcovstvi krve, plazmy a kostni dfene.
Za odborného dozoru zastupct kardiologie si miize kazdy vyzkouset nacvik prvni pomoci a
resuscitace, navstévnici se dozvédi i spoustu doporuceni tykajicich se spravnych hygienickych
navyku. Na misté si také budou moci nechat preventivné vySetfit znaménka na kizi a dozvédi
se informace o estetickych programech kozniho oddéleni.

Po cely den se mohou lidé tésit na zabavny doprovodny program pro déti i dosp€lé a poledni
menu za 30 korun. Pfedstaven bude i sanitni viiz a zajemci dostanou moznost seznamit se blize

s jeho vybavenim.

Dny zdravi v Janové nad Nisou potrvaji od 9:00 do 18:00 hodin.



