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Letosni Evropsky tyden
mobility je zameren na
zvyseni kvality dopravy
ve mestech

15. 09. 2015 15:10

Stale vice Evropant je p¥i dojiZdéni za praci stresovano. ReSeni viak existuje. V podobé
alternativnich zptisobti dopravy. Ty mohou byt rychlejsi a méné stresujici, pfesto vSak
levnéjsi a bezpecné. Na vSe dulezité o dopraveé se zaméfi akce ,,V Liberci jezdime bezpeéné*,
kterou v ramci Tydne mobility organizuje Policie CR spole¢né s Tymem silni¢ni bezpe¢nosti,
Libereckym krajem, statutarnim méstem Liberec a dal$imi partnery. Uskutecni se na
libereckém namésti Dr. E. BeneSe v Gtery 22. zafi od 9 do 17 hodin.

Cim dal vice obyvatel Evropské unie pocituje problémy zptisobené stale intenzivnéjsi dopravou
ve méstech a jejich okoli. Podle priizkumu zpusobuji v fadé evropskych metropoli problémy
spojené s dojizdénim za praci vice stresu nez prace sama. Vétsina respondentt dokonce uvadi,
Ze navstéva zubniho 1ékare je pro né prijemnéjSim zazitkem nez kazdodenni cestovani do
zaméstnani. Navic tfetina dotazovanych tvrdi, Ze se situace zhorsuje.

Problém je natolik palcivy, Ze se mu vénuje i Evropska komise. Od roku 2002 je proto v obdobi
od 16. do 22. zafi kazdoroc¢né vyhlasovan Evropsky tyden mobility, jehoz hlavnim smyslem je
primét obyvatele mést k zamysleni, jak uvedenou situaci zasadné zmeénit k lepSimu. Jedna se o
Siroké spektrum otazek — bezpecnost dopravy, ekologii, dopad dopravy na kvalitu
mezilidskych vztahii a také o problém dopravnich zacp a probléma s nimi souvisejicimi.

Sloganem leto$niho ro¢niku Evropského tydne mobility je ,,Choose. Change. Combine.“ Jinymi
slovy se jedna o pobidnuti méstskych obyvatel, aby zhodnotili dosavadni zptisob své piepravy a
zamysleli se nad moznymi alternativami individualni automobilové dopravy. A ty Cechiim
nejsou cizi. , Priizkum provedeny Evropskou komisi v roce 2013 jasné vypovidd o tom, Ze ve srovndni
s evropskym priimérem méné casto useddme do osobnich automobilii a naopak vice cestujeme
prosttedky hromadné dopravy. Rovnéz tak ani chiize ndm nedéld problémy a také nadpriimérné
Casto jezdime na bicyklech. Ostatné chiize a jizda na kole mohou byt nejen rychlejsi a levnéjsi, ale
hlavné prispivaji ke zlepseni zdravotniho stavu,“ upfesiiuje Roman Budsky z Tymu silni¢ni
bezpecnosti.



Byt to tak na prvni pohled nevypada, cyKklistika je v CR velmi roz$ifena. V ¢eskych
domacnostech je na ¢tyti miliony jizdnich kol. V soucasné dobé se u nas cyklistika podili
nemalymi sedmi procenty na celkovych prepravnich vykonech, do roku 2020 se tento podil
mize zvysit az na jednu desetinu. A pravem, nebot cyklisticka doprava je plné
konkurenceschopna do vzdalenosti 5 kilometrd. , Cyklisté jsou sice ve srovndni s cestujicimi

v automobilech ohroZenéjsi, nicméné tam, kde maji k dispozici odpovidajici infrastrukturu, jezdi na
bezpecnych kolech a chovaji se odpovédné k sobé i svému okoli, se daji ocekdvat vysledky vyrazné
pfiznivéjsi,“ dodava za Policii CR Vlasta Suchankova. Pozitivni pfinos zodpovédné cyklistiky az
dvacetkrat prevazuje nad naklady spojenymi s tragickymi nehodami cyklista. ,, Liberecky kraj
v kazdém pripadé bude dlouhodobé podporovat alternativni zplisoby cestovdni po méstech,
pozornost bude prirozené vénovdna téz bezpecné cyklistice,“ uzavira Vladimir Mastnik, ¢len rady
Libereckého kraje povéreny vedenim rezortu dopravy.

Pocet obéti dopravnich nehod Ize vyznamné sniZit véasnym pfivolanim odborné pomoci a
kvalitnim poskytnutim laické prvni pomoci

Zdaleka ne vsichni velmi vazné zranéni pfi dopravnich nehodach museji zemfit. Odbornici se
shoduji, Ze poskytnuti kvalitni ponehodové péce miiZe v ekonomicky vyspélych statech snizit
pocet usmrcenych az o 25 procent. Pfispét mize doslova kazdy z nas. Az 12 procent vazné
zranénych muze byt zachranéno, pokud budou v¢as dopraveni do nemocnice. Kazdy z nas by
proto mél byt schopen podat kvalitni laickou prvni pomoc a v¢as privolat zdravotniky. Lidé
byvaji ochotni pomoci, nicméné casto se boji, Ze postizenym naopak ublizi. Zasady, jak G¢inné
pomoci, jak pfivolat odbornou pomoc a jak komunikovat se zachranari, pfitom nejsou nijak
slozité. Pravda, je dobré si je ¢as od ¢asu pfipomenout. Vhodnou p¥ileZitosti muiZe byt akce, jeZ
se bude konat 22. zafi na libereckém namésti Dr. E. BeneSe, a to od 9 do 17 hodin. Pfitomni
budou zdravotnici, hasi¢i, policisté, Tym silni¢ni bezpe¢nosti i Cesky ¢erveny kiiz. V§ichni jsou
pripraveni zodpovédét Siroké spektrum dotazl a predvést, jak si prakticky poradit v ptfipadé
nouze. Akci pofada Policie CR spole¢né s Libereckym krajem, statutarnim méstem Liberec,
Tymem silni¢ni bezpe¢nosti, Ceskym Cervenym kfiZzem a dal$imi partnery.

Veskeré informace o akci najdete na
webu: http://www.bezpecne-ops.cz/news/757/tyden-bezpecnosti-v-libereckem-kraji.html
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