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Prvni pulrok v praci je
pro harkomany
zkouskou ohnem
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Najit praci pro byvalé narkomany nebo alkoholiky nebyva nejvétsi pfekazkou pf¥i jejich
navratu do normalniho Zivota. A to i pfesto, Ze velka Cast z nich ma za sebou i pobyt ve
vézeni. Mnohem téZ$i je pro né v zaméstnani vydrzet. Prvni puilrok byva pfitom rozhodujici.
Na tom se shodli odbornici dvoudenniho VII. AT seminafe Libereckého kraje, nazvaného
,,Podpora zaméstnavani lidi s problematikou zavislosti a jejich uplatnéni na pracovnim
trhu“.

,,Nase pomoc bude tispésnd jen tehdy, bude-li vedena najednou vice sméry. Proto jsme na nds
semindf pozvali odborniky z riiznych oblasti. Jeho cilem je spole¢né v souladu s krajskou
protidrogovou politikou hledat cesty, jak sniZovat dopady zdvislosti na spolecnost i samotné zdvislé
osoby. PomiiZeme-li jim, pomiiZeme i sami sobé — kaZdy z nds se bude citit bezpecnéji. Mit prdci
znamend pritom pro byvalé narkomany nadéji na jiny, lepsi Zivot, a také nadéji na viastni bydleni a
nové vztahy,“ zdliraznila naméstkyné hejtmana pro socialni resort Lenka Kadlecova.

O tom, co znamena pro (ex)uZivatele drog sehnat zaméstnani a jak se u nich dati obnovit
zasuté pracovni navyky, diskutovali na seminati zastupci Krajského uradu Libereckého kraje,
Utadu préce Liberec, agentury SANANIM, Advaity, Magdalény o. p. s., K-center, ob¢anskych
poraden a Centra drogovych sluzeb ve vézeni Laxus.

,,Bez podpory zvenci nemohou tito lidé fungovat. Hrozi, Ze se opét vrdti k drogdm. JestliZe totiZ
nemohou sehnat vysnény pracovni post, zacnou pochybovat o tom, Ze md smysl prestat brdt drogy.
Nikde mne nechtéji, nikam nepatfim, mdm dluhy az do smrti a nemdm Zddné zndmé a kamarddy,
proc bych se tedy mél vzddt drog? — rikaji si,“ vysvétlil Marcel Ambroz, vedouci Pracovni a
socialni agentury SANANIM.

Cesta zpét do bézného Zivota trva vétSinou nékolik let. Prace pomaha najit narkomantm
potfebnou stabilitu a predstavuje opérny bod dokonce i pro ty, ktefi se zavislosti jesté zcela



neskoncili. ,Mdm zkuSenost, Ze si uZivatelé sami upravili rezim brani tak, aby mohli chodit do prdce.
SniZovali si ddvky a drogy brali jindy, aby jim v zaméstndni nezptisobily Zddné komplikace,*
upozornil Marcel Ambroz. Agentura SANANIM nasla za 10 let své existence praci pro 1.100
klientdl, ro¢né pomaha priblizné 150 lidem. Z tohoto poctu jich je podle AmbroZe jen asi 25
nezameéstnatelnych.

Organizace Advaita pomohla v lofiském roce ziskat praci celkem 43 klient@im, stejny pocet lidi
zameéstnala v roce 2014 také spolec¢nost Magdaléna. Klienti obou organizaci se uplatnili, ¢asto
po uspésné rekvalifikaci, v profesich kuchat, truhlar, sanitar nebo pecovatelka. Jedna z Zen se
stala médni stylistkou, jina floristkou. Néktefi se vratili ke svym ptivodnim profesim a dnes
vykonavaji povolani 1ékat'e nebo IT specialisty.

,,Pokud nasi klienti nemaji prehnané ndroky, seZzeneme jim v Liberci prdci obvykle do tfi tydnii.
Nechceme ale naptiklad, aby pracovali v pohostinstvi, to je pro né rizikovym prostredim.“ dodal
terapeut Advaity Jakub Kabicek.

Ucastnici seminéfe se shodli na tom, Ze lepSimu zaclefiovani lidi zavislych na drogach,
alkoholu, ale také na hazardnich a pocitacovych hrach nebo lécich do spole¢nosti by pomohlo
nékolik krokd i ze strany statu, jak je tomu naptiklad v Rakousku nebo Itélii. Vedle vétsi
podpory organizacim, které témto lidem pomahaji, byvaji pro né v zahranici ztizovana trady
prace dotovana pracovni mista. V nékolika zemich plati i zakon o zaméstnavani socialné
znevyhodnénych. Podle Marcela Ambroze by také situaci pomohl zlepSit vétsi zajem odborné
verejnosti o tuto problematiku.



