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Péstouni z celého kraje
se i s detmi sjeli do
Jizerskych hor
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Radostem i iskalim nahradni rodinné péce byl vénovan vikend 6. aZ 8. kvétna v Bedfichové
v Jizerskych horach. Na dalsi z pravidelnych setkani péstounskych rodin z celého
Libereckého kraje, které usporadalo oddéleni socialni prace, odboru socialnich véci
Krajského ufadu Libereckého kraje, pfijelo pfes 60 péstounti a jejich déti.

Na setkani byli pozvani péstouni na pfechodnou dobu a jim svéfené déti, v€etné biologickych
nezletilych déti péstount a partnert péstoundi. Setkani se zicastnili témér vSichni zafazeni
péstouni na prechodnou dobu a jejich rodiny, nejmlads$im détem bylo nékolik mésic. Setkani
se uskutecnilo v prijemném prostifedi Hotelu Jelinek v Bedfichové.

V prubéhu pate¢niho vecera po prijezdu rodin, ubytovani a veCefi byl dan prostor péstountim
pro vzajemné sdileni zkuSenosti z praxe a zaroven byli ze strany zastupkyn Krajského uradu
Libereckého kraje informovani o aktualni situaci v péstounské péci na prechodnou dobu

v ramci Libereckého kraje.

V sobotu po snidani vSichni spole¢né navstivili nedalekou kamennou rozhlednu Kralovka.
ProtoZe pocasi bylo velice ptiznivé, byl z rozhledny ptekrasny vyhled na Jizerské hory,
KrkonoS$e, Polsko, Némecko, Cesky raj, Jestéd a Jablonec nad Nisou. Po plildennim vyleté byl
pro ucastniky vikendového setkani pripraven seminar s psychologem Davidem Teichmanem,
psychologem s bohatymi zkuSenostmi s praci s péstouny a jejich rodinami, na téma Poruchy
attachmentu a terapeutické rodicovstvi.

V nedéli dopoledne byla na setkani pozvana Véra Lantelme-Faisan, fyzioterapeutka zabyvajici
se komplexnim rehabilitacnim ptistupem k détem, s prispévkem na téma Manipulace a

stimulace ditéte od narozeni do jednoho roku véku.

Po dobu programu pro péstouny se o détské ti¢astniky vikendového setkani vzorné staraly



pracovnice Centra volného Casu Arabela v Liberci, které pro déti pripravily zajimavé aktivity po
celou dobu pobytu. Napf. si déti mély mozZnost zajezdit na kolobézkach, vyuzit mistni hristé a
lesy, nakrmit kachny v rybnice, zahrat si nespocet her jak v pfirodé, tak i v hotelové herné nebo
si vyrobit svicen jako pamatku na spole¢né straveny ¢as. Zminéné pracovnice se zaroven stihly
postarat i o iplné nejmladsi Gc¢astniky setkani, ¢as s nimi travily zejména pobytem v ptirodé pti
prochazkach, ale pochopitelné a zejména se o né laskyplné starali sami péstouni na
prechodnou dobu.

Celé jarni setkani péstounskych rodin bylo zakonceno nedélnim obédem. Péstouni i jejich déti
hodnotili program i pobyt kladné a projevili zajem setkavat se a sdilet svoje radosti i strasti

s vykonem nebo vyrlistanim v péstounské péce i nadale. Pro pristé by opét uvitali usporadat
setkani pouze péstounti na pfechodnou dobu a jejich rodin a to opét v ramci celého kraje.



