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Prijdte si zacvicCit ke
krajskému uradu,
vzniklo tady
workoutoveé hristé

07.09.2016 14:20

Street workout je pfedevsim mezi mladymi ¢im dal vice oblibenéjsim sportem. MoZnost
aktivniho traveni volného ¢asu ted nové nabizi i park, ktery se nachazi mezi parkovistém
krajského ufadu a Babylonem. Liberecky kraj tady vybudoval nové workoutové hristé a oZivil
tak okoli dolni casti centra Liberce a budovy Gfadu.

»Park vedle budovy kraje byl v minulosti krajem revitalizovdn, osazen lavickami a je pravidelné udrZovdn, aby
mohl slouzit k odpocinku obcantl. Chtéli jsme z néj udélat jesté ldkavéjsi misto a myslim si, Ze workoutové hristé je
naprosto idedInim resenim. Tento druh sportovdni tady dosud chybél, coz je skoda, protoZe popularita venkovniho
cviceni nardstd. Barevnd konstrukce je navic navrzena tak, aby korespondovala s budovou krajského tradu a
zdroveri nijak nenarusila prostredi parku,“ fika hejtman LK Martin Pata.

Konstrukce workoutového hri$té vyhovuje veskerym bezpe¢nostnim poZadavkim a obsahuje v§echny prvKy,
které jsou ke cviceni street workoutu potfeba. Jeho vybudovani ptislo Liberecky kraj na ¢astku 198.500 K¢.



