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UDALOST MESicE

SNOWBIKE CAMP V JIZERSKYCH HORACH

Jezdit v Jizerskych hordch v zimé na bézkich je
zdbavou zndmou a oblibenou u stovek sportoveit
a turisti. Co ale sjizdét Jizerky v zimé na kole?
Zkusit to miizete pod dohledem profesiondld,
ato diky Snowbike campiim, které porddd nej-
lepsi cesky extrémni biker Jan Kopka z Jablonce
nad Nisou. Snowbike campy se konajv termi-
nech 5.-8. ledna, 12.-15. ledna a 19.-22. ledna
2017 a jesté se na né misete prihldsit.

Snézné bikovani je spojeno se zazitky, které
se nedaji prozit nikde jinde. Hory, ticho,
cisté bilé plané jen obcas porusené stopami
2véfe. Za cely den nepotkite Zivacka. Asi tak
Popisuji jizdu zasnézenou krajinou Gcastnici
snowbike campt. Vychutnat si jizdu na kole
vtak ém prostredi je

‘mélo s citem, ale neni potieba zvlastnich

znalosti. Vyhodou snézného kola je, ze se

‘miiZete pustiti do nezvyklych podminek,

kde uz vim obyéejné kolo nestatf. Na tvrdém

povrehu se i na snézném kole jezdi, jak jsme

zvykli. Valivy odpor neni v&t{ ani na tlustsich
ikich. Jak ale povreh mekne, musi

nym zazitkem. Vase smysly zbystfi a prozitek
je tak daleko intenzivnéjsi. Zapomenete na
kazdodenni starosti, uvolnite stres a uzijete si
pohodovou jizdu. Campy poradai profesi-
onalové nejen pro zaryté bikery, ale i pro
kohokoli z fad vefejnosti. Je dobré byt trosku
v kondici, ale nens to podminkou. Kazdy
téastnik si z programu vybere jen to, co mu
bude vyhovovat a na co bude staéit, nebo si se
snéznym kolem zvoli vlastni individulni pro-
gram. Kazdy camp zagind vzdy v 17.00 hod.
Po ubytovani se mezi 18.00-19.00 hod. vyrézi
na noéni vyjizdku.

Pro bikovani se pouziv kolo se Sirokymi
rafky, pneumatikami a upravenym rimem.
Jizda na snéhu mé sva specifika, je proto
nutné nejdfive zvladnout techniku jizdy. Na
tvrdém snéhu a ledu, napfiklad na silnici,
mitze kolo podklouznout. Jezdit by se tak

se v kolech odpoustét vzduch. Pneumatiky se
tak nebudou zafezévat a vzduchovy polsti je
udrzi na povrehu. Na tvrdsich gumich by se
Kola zafezavala a cyklista by tak jel s velkym
silim jen téce anebo viibec. Kdy? prijde na
fadu opét tvrdsi povreh, musi se pneumatiky
dohustit. Plat tedy pravidlo, Ze &im mek<i
povrch, tim mensi flak v pneumatikach. Se
viemi zikonitostmi jizdy na snéhu vim ale
poradi zkuseni instruktofi, ktef jsou po
celou dobu jizdy s vami. Nen to nic tézkého
astadi na to chvile praxe. Kolo pro snowbiko-

véni vim bude na campu zaptjéeno. |-

Vice informaci a konkrétni program snowbi-

keovjch campil najdete na wwwjankopka.cz/
category/akee-pro-zajemee/snow-bike-campy
Text: Kvéta Sirovd
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