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Prvnacci se budou ucit
jak pomoci druhemu

04.01.2017 11:28

,, ] malé dité muzZe zachranit Zivot.“To je mySlenka nového projektu ,,Prvni pomoc pro prviiacky", ktery
pripravila spole¢nost Sanofi ve spolupraci se Zdravotnickou zachrannou sluzbou Libereckého kraje.

Projekt ,, Prvni pomoc pro prviiacky aneb Kdyz nam, medvédim, nékdo sttiné“ je urceny pro zaky prvnich
tfid. Jeho cilem je hravou formou seznamit déti se zaklady prvni pomoci pfi krvaceni, popaleninach,
zlomeninach ¢i srde¢ni zastaveé a také je naucit spravnému volani na tisnovou linku 155.

»Z prizkumu, ktery jsme provedli ve spoluprdci s agenturou ppm factum, vyplynulo, Ze 89 % lidi z Liberecka md
strach, Ze prvni pomoc nezvlddnou a pacientovi naopak uskodi. 38 % respondentti z regionu dokonce priznalo, Ze by
se 0 zdchranu radéji nepokouselo ze strachu, Ze stav pacienta jesté vice zhorsi,“ uvadi Filip Hruby, tiskovy mluvci
Sanofiv CR.

,,Po zkuSenostech z predchozich projektil a z praxe vime, Ze malé déti jsou velice vnimavé a naucené dovednosti

v poskytovdni prvni pomoci, nebo pfi voldni na tistiovou linku, dokdZou sprdvné vyuZzit,“ vysvétluje zvoleni cilové
skupiny MUDTr. Jan Lejsek, nameéstek pfednemocni¢ni neodkladné péce a vzdélavani ZZS LK. ,,Proto jsme radi
pristoupili k obnoveni vzdélavani malych Skoldkd,“ dodava.

,Vitdm kazdou snahu naucit uz i malé déti jak pomoci druhému, tfeba svému kamarddovi ve skole, nebo na hristi,“
fika hejtman Libereckého kraje Martin Pita, ktery nad projektem prevzal osobni zastitu.

V roce 2017 chtéji zachranari ZZS LK proskolit na 5000 zaki ve 200 prvnich tfidach v celém Libereckém
kraji. Prvni Zaci budou proskoleni na ZS Liberec, U $koly, se kterou zachranna sluzba na podobnych
projektech dlouhodobé spolupracuje.

,,Vitdme kazdé usili o preventivni ptisobeni ve vyuce na prvnim stupni zdkladni $koly. Oceriuji, Ze projekt je zaméren
na nase nejmensi zdky. Je totiz mdlo projektt, které détem pristupnou, pfirozenou a srozumitelnou formou



priblizuji témata diilezitd pro bézny Zivot, jako je napfiklad prdvé prvni pomoc,“ fika Mgr. Radek Hanus, feditel
skoly.

Délka kurzu v jedné tfidé trva jednu vyucovaci hodinu a jeho obsah i priibéh je prizpisoben détskému véku.
Kazdy ze zaka obdrzi brozurku "Prvni pomoc pro prviiacky", jejiz soucasti je i diplom malého zdravotnika. A

jak sam nazev vypovida, bude zachranafim pomahat s vyukou velky plySovy medvédi kamarad.
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