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Gastronomickou soutéz
ovladli zaci z
Libereckeho kraje

01. 02.2017 16:50

Mimofadny uspéch na Mezinarodnim mistrovstvi Ceské republiky Gastro Junior Brno —
Bidvest Cup zaznamenali Zaci Stfedni Skoly gastronomie a sluzeb Liberec, jejimz
zfizovatelem je Liberecky kraj. Daniel Polak ze 3. ro¢niku oboru kuchat vybojoval zlaté
pasmo a stejné, nejvyssi ocenéni, pfivezla domii ze soutéZe i zakyné tfetiho ro¢niku oboru
¢isnik, Barbora Danitova.

,,Oceriuji predevsim snahu uciteltl i Zdki zdcastnit se takovéto soutéZe. DiileZité je na tom to, Ze se
neboji porovnat své sily s ostatnimi. A pokud jesté vylepsi Coubertinovo motto, Ze , neni diileZité
vyhradt, ale ztcastnit se“ o lehkou Upravu, Ze je dobré vyhrdt, kdyz uZ se zticastnim, tak jsem spokojen
dvojndsob. Preji vSem, aby jim eldn a chut vyhrdvat ziistaly,“ uvedl na adresu uspésnych zakl Petr
Tulpa, naméstek hejtmana pro skolstvi, mladez, télovychovu, sport a zaméstnanost.

Mezinarodni mistrovstvi Ceské republiky Gastro Junior Brno — Bidvest Cup je nejprestiznéjsi
soutézi gastronomickych obort. Soutézi predchazeji nominac¢ni klani mezi Skolami, z nichZ
pouze nejuspésnéjsi maji moznost findlové tcasti. Samotna ticast v soutézi, kterou hostilo ve
druhé poloviné ledna Brno, je jednoznacnou vizitkou vyborné prace pedagogt i $kol.

,JKucharské findlové soutéze se zicastnilo 26 Zdki. Kazdy z nich si vylosoval jeden z deseti tajnych



kost, kde nalezl urcity druh masa a Ctyfi hlavni suroviny, z nichZ mél za tikol pokrm pFipravit. Po
sezndmenti s jednotlivymi polozkami zacinal béZet tficetiminutovy interval, béhem ného si soutézici
ujasnil zdkladni technologicky postup, pripravil vSe potrebné, inventdr a zbylé suroviny na pripravu a
urcil ndzev pokrmu,“ popsal Zdené&k Slaich, feditel stfedni $koly na kralové Haji. Poradit se mohl
také se svym ucitelem — trenérem a pak v ¢asovém limitu Ctyticet pét minut, ktery mél na
pripravu ¢tyf porci, jiZ pracoval ve studiu zcela samostatné, pod dohledem poroty i pfitomnych
divaka.

Daniel Polak, zak 3. ro¢niku oboru kuchat, ziskal pod vedenim ucitelky odborného vycviku pani
Guricanové, se svym pokrmem nazvanym , Moisky vlk peceny v papiloté, pikantni rybi
kroketa, rizoto s parmazanem, rajcatova omacka, zelenina na smetané‘ umisténi v nejvyssim
zlatém pasmu.

Cisnické findlové soutéZe se zucastnilo 27 zZakl. SoutéZici méli za kol pripravit u stolu dvé
porce palacinek, dale k nim zvolit, pfipravit a naservirovat vhodny napoj, predstavit zamer
prodeje pokrmu a napoje v istni i pisemné formeé a po skonceni praktického tkolu kazdého
soutéziciho jesté Cekala jazykova zkouska ve zvoleném cizim jazyce.

Barbora Danitova, zakyné 3. ro¢niku oboru ¢isnik, ziskala pod vedenim ucitelky odborného
vycviku pani Vickové svym sladkym dezertem pod nazvem ,,Citronova flambovana palacinka
sypana prazenymi mandlemi a Slehackou, zdobena ovocem kaki — mandlovy punc¢* umisténi
rovnéz v nejvyssim zlatém pasmu.

Ve findlové soutézi 35 zucastnénych skol se Stfedni $kola gastronomie a sluzeb Liberec umistila
na 5. miste.



