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Zlato si ze soutéze ve
Vratislavicich odvezli
seniori z Polska

26.06.2017 11:59

Co nejrychleji ze stfipki sloZit obrazek psa, navléci koralky, uhadnout chybéjici slova
znamych p¥islovi nebo kostkou pfesneé trefit cil. To jsou nékteré z disciplin, v nichZ se utkala
v patek 23. ¢ervna na zahradé domova ve Vratislavicich nad Nisou druzstva ze sedmi domovu
pro seniory Libereckého kraje a jednoho z Polska.

Nejvic bodi nasbiral ve druhém ro¢niku Vratislavickych sportovnich her pravé tym hosta

z polského Domu Pomocy Spolecznej w Kowarach. Stfibrnou pricku obsadilo druzstvo Domova
dichodct Velké Hamry a tfeti misto vybojoval Domov duchodci Jablonecké Paseky. Prvni tfi
tymy obdrZely medaile a pohary.

,,Vloni jsme délali sportovni hry poprvé. Nasi seniofi si pri nich procvici premysleni i jemnou
motoriku. Soucasné jsou pro né hry prileZitosti k tomu, aby se spolu setkali a pobavili,“ uvedla
feditelka Domova pro seniory ve Vratislavicich nad Nisou Eva Stehlikova.

Seniofi také tfeba chytali papirové rybky v nafukovacim bazénu a hazeli krouzky na cil. K dobré
naladé jim pritom hral harmonikat Vlado Lehotai. Podpofit a ocenit soutézici ptijel také
nameéstek hejtmana Libereckého kraje Pavel Svoboda.

,,Neni podstatné, Ze nékteré tymy nedosdhly na medaile. VSichni nemiiZou byt prvni. Podobné akce
jsou pro nase seniory predevsim vitanym vytrzZenim ze stereotypu, prijemnym zpestfenim Zivota
v domové. To je jejich hlavnim smyslem,“ zdtraznil Pavel Svoboda.



