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Letosni rocnik uzavreli
2Skrpalnici* stafetou z
Jestedu

12. 09. 2017 13:32

UZ v Sest hodin rano se v pondéli 11. zafi sefadili seniofi z Jablonecka, Liberecka a Frydlantu
na Jestédu ke startu k poslednimu pochodu letosniho patého ro¢niku Jabloneckého $krpalu.
Cile méla Stafeta t¥i — RaSovku, Milife a Centrum socialnich sluZeb v Jablonci nad Nisou. Na
Milifich jim ke zdolanym kilometrim pogratuloval za Liberecky kraj naméstek hejtmana
Pavel Svoboda.

Jablonecky $krpal je série vyletd napfic Libereckym krajem. Startuje obvykle na jafe a trva do
zacatku zari. VSechny trasy méri dohromady 100 kilometru. Za kazdy vyslap sbiraji seniofi do
turistického denicku razitka s vyobrazenim skrpalu.

Trasy si Skrpalnici vymysleji sami a kazdy rok je obmeénuji. Nejc¢astéji brazdi Jizerské hory,
KrkonoS$e a Cesky rdj. Tento rok vyrazili na 11 vyletl o délce 8 aZ 12 kilometrii, ovSem ne vSichni
se jich ztcastnili vSech.

,,Letos absolvovalo Jablonecky skrpdl bezmdla 7o lidi. Vytrvalcti, kteri usli sto kilometrt, bylo celkem
11, z toho deset Zen a jeden muz. Pfipravujeme pro nase seniory také jeden tajny vylet. Dopredu
nevédi, kam ptijdou. Tento rok jsme je zavedli na statek v Cernousich,“ upfesnila Nadézda
Jozifkova, reditelka Centra socialnich sluzeb Jablonec nad Nisou. ,,Pred péti lety jsme zacinali se
skupinou 3o lidi. Kazdy rok se pocet Skrpdlnikti rozriistd a stoupd takeé jejich nadSent, doplnila.

Na Militich, kde se dvé Stafety zavérecného pochodu vysttidaly, si Skrpalnici prevzali od
namestka hejtmana Pavla Svobody kytici, zasazenou do keramického Skrpélu, symbolu vyleta.
Tu mu pujcili na jafe pfi slavnostnim zahajeni leto$ni série pochodi s tim, aby se o ni celou
dobu Jabloneckého $krpalu vzorné staral a na konci ji seniorim vratil, pokud mozno stejné
rozkvetlou. Soucasné si pfi ukonceni Jabloneckého Skrpalu sborové zazpivali hymnu Skrpalnika
- Kdyz nemuze$, tak pridej.

Liberecky kraj podpotfil akci, organizovanou Centrem socialnich sluzeb Jablonec nad Nisou,



tento rok viibec poprvé. , Jablonecky skrpdl je ojedinélou akci v nasem regionu. Motivuje seniory
k pohybu, kterym se udrzuji v dobré kondici. Proto nenf diileZité, Ze téch napldnovanych 100
kilometrtl neujdou vsichni. Podstatné je, Ze si kazdy vylet uziji,“ fekl Pavel Svoboda.



