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Liberecky kraj dostal
cenu za podporu zdravi
a kvality zivota

19.12. 2017 00:00

Na konferenci Narodni sité Zdravych mést CR, ktera se konala 7. prosince v prazském hotelu
Jalta, pfevzal Liberecky kraj dulezité ocenéni za podporu zdravi a kvality Zivota. Kraj tak stoji
po boku organizaci, které podporuji kvalitu fizeni a spravy regionu se zapojenim vefejnosti,
dbaji na udrzitelny rozvoj, strategické planovani ¢i podporu zdravi obyvatel.

Bezmaéla 200 0sob se U¢astnilo 24. celostatni konference s ndzvem UDRZITELNE MESTO 2017,
kterou uspotradala Narodni sit Zdravych mést CR (NSZM). Béhem ni byla ocenéna ta nejlepsi
Zdrava mésta, obce i regiony za své celoro¢ni vysledky v postupu k udrzitelnému rozvoji,
kvalité Zivota a podpofie zdravi. Ocenéni jim predavali predstavitelé poslanecké snémovny a
senatu, zastupci ministerstev i mezinarodnich instituci a organizaci, zastupci univerzit a fady
dalsich vyznamnych instituci a organizaci

Ocenéni ,,Za podporu zdravi a kvality zivota“ pro Liberecky kraj pfevzala Radka Louckova
Kotasova, radni pro hospodatsky a regionalni rozvoj, evropské projekty a izemni planovani.
,,Clenové Ndrodni sité Zdravych mést tvofi v prostiedi Ceské republiky vyjimecnou skupinu obci a
regiontl. Jejich hlavnim rysem je aktivni spoluprdce a sdileni dobré praxe. Jd osobné tuto sit povazuji
za platformu otevienych municipalit a jejich osobnosti - politiki, koordindtort, ale i dalSich
pracovnikil Uradi, ktefi vytvdreji vysoce profesiondini a pritom velice prdtelsky tym. Jsem rdda, Ze
Liberecky kraj do této sité patii uz od roku 2011 a Ze jsem v letoSnim roce méla moznost hodné lidi
poznat osobné,“ tika radni Louckova Kotasova.

»Podpora zdravi patfi mezi klicové faktory pro dosazeni celkové kvality Zivota obyvatel mést, obci a
regiont, a to nejen v Ceské republice. Zptisobi, jak zkvalitnéni zdravi dosahovat, existuje celd Fada -
od konkrétnich kampani a akci az po systémovd opatteni nebo programy pro rtizné cilové skupiny.
Vliv na zdravi md de facto kazdé téma udrZitelného rozvoje. NSZM se podporou zdravi jiz ze své
podstaty aktivné zabyvd a oceriuje ty, kteri jsou v tomto sméru aktivni a prindSeji inspiraci ostatnim,
doplnuje Petr Hermann, predseda sité.



V pripadé Libereckého kraje se ale nejedna o prvni uznani tohoto druhu. V roce 2011 kraj ziskal
ocenéni "Dobra praxe" za realizaci Zdravotni politiky Libereckého kraje — Dlouhodobého
programu zlepSovani zdravotniho stavu obyvatel. ,Liberecky kraj byl tiplné prvnim krajem
v Ceské republice, ktery tuto diileZitou strategii zpracoval jiZ v roce 2002, a kterd je od té doby
pravidelné kazdy rok aktualizovdna,‘ upfesiuje Pfemysl Sobotka, naméstek hejtmana pro rezort
zdravotnictvi.

»Ano, je to tak,“ pridava se Vladimir Valenta, feditel Krajské hygienické spravy, koordinator
pracovni skupiny pro realizaci Zdravotni politiky Libereckého kraje a ten, kdo ma na vzniku
této dlouhodobé strategie lvi podil. ,0d roku 2002, kdy byla Zdravotni politika Libereckého kraje
schvdlena Zastupitelstvem, se snazime pojmenovdvat a vytvdret podminky pro to, aby lidé v
Libereckém kraji mohli ke zméndm v péci o své zdravi pristupovat sndze, cilevédomé a s plnou
podporou legislativnich, ekonomickych i organizacnich ndstrojil, kterymi nejen Liberecky kraj, ale i
obce a mésta ci regiondlIni orgdny stdtni sprdvy a instituce disponuji. Stejné tak jako firmy, neziskovy
sektor Ci kdokoliv, kdo mtiZe prispét.«

V roce 2014 ziskal Liberecky kraj za zptisob zpracovani Programu rozvoje Libereckého kraje
2014-2020 ocenéni , Dobra praxe' za Strategické planovani s vefejnosti. Smysl tohoto ocenéni
spocival v tom, Ze do zpracovani nového programu rozvoje kraje byli zapojeni hlavni aktéti
rozvoje z tzemi Libereckého kraje a odborna i laicka verejnost. Tato spoluprace byla nabidnuta
priblizné 700 subjektim. Aktivné se zapojilo 250 osob, které pracovaly ve 14 pracovnich
skupinach, pro néz kraj zorganizoval 42 workshop{. Vystupem prace pracovnich skupin byla
navrhova ¢ast dokumentu, tedy stanoveni cili, opatfeni a aktivit, které bude Liberecky kraj
v planovacim obdobi podporovat. ,,Zapojenymi subjekty byly napriklad obce a mésta Libereckého
kraje, neziskové organizace, vzdéldvaci instituce, subjekty z oblasti socidlnich sluZeb, zdravotnictvi,
sportu, hospoddrskd komora, Technickd univerzita Liberec a dalsi,“ tika radni Louckova Kotasova a
uzavira tak vycet ocenéni s razitkem Dobra praxe — PROVERENO.

Mimo slavnostnich oceniovani méla konference samoziejmeé i svou odbornou ¢ast. Dopoledni
blok pfinesl zajimavou panelovou diskusi vyznamnych mezindrodnich partnert a hostu:
Svétové zdravotni organizace (WHO), Asociace mistnich samosprdv k udrZitelnému rozvoji (ICLEI) a
asociace Energy Cities. Zastupci prezentovali své pristupy k naplnovani globalnich Cild
udrzitelného rozvoje (SDGs), spolecné diskutovali o tom, jak se mohou starostové vyznat
v fadé mezinarodnich programd, témat a iniciativ, ktera jsou jim nabizena - jak vhodné vybrat
a zejména jak v praxi naplnit pojmy , Udrzitelné mésto*, ,,Zdravé mésto",
Zelené/Chytré/Resilientni/Mésto pratelské seniorum ¢i dalsi.

»Mezindrodni program Zdravé mésto’ diky tricetileté tradici umoZzriuje propojeni a kooperaci mnoha
rtiznych pristupti a metod k fizeni kvality a obecné postupu k udrZitelnému rozvoji a podpore zdravi.
Stavime na principech mistni Agendy 21, ale chceme zapojit i dalsi metody a prvky, které mésta
zajimaji a které nesou své ovoce. Nejsou diileZité ,,ndlepky“, ale obsah, kterym mésto tyto pojmy
napliuje a jenz vede k napliiovdni udrZitelného rozvoje a kvality Zivota,“ uzaviela svou prezentaci
Jitka BouSkova za sit Zdravych mést, obci a regionti v CR.

Nérodni sit Zdravych mést CR je asociace sdruzujici mésta, obce a regiony, které realizuji v
prostfedi CR mezinarodni iniciativy Svétové zdravotnické organizace (WHO): Projekt Zdravé
meésto a Projekt Zdravy region. Zdrava mésta, obce a regiony systematicky podporuji kvalitu
vefejné spravy, kvalitu strategického planovani a fizeni s ohledem na udrzitelny rozvoj a



podporu zdravi, ptaji se svych obyvatel na jejich ndzory. Clenska zékladna NSZM se kaZdoro¢né
rozrustd, izemné md asociaci vliv vice na 50 % populace CR, piesné 130 ¢lend s regionalnim
vlivem na 2.152 mést a obci s 5,423 miliony obyvatel.

Zdroj: tiskovd zprdva NSZM



