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Je starsi nez nase republika. Pani Ludmila Syrovatkova z Liberce se narodila 23. ledna roku
1915 jesté za Rakouska — Uherska. V obdivuhodné psychické i fyzické kondici oslavila v utery
v Domé senioru v Liberci — FrantiSkové 103. narozeniny. Seniorce, ktera jesté do loniského
cervna zila sama ve svém byté a s pomoci rodiny se dokazala o sebe postarat, pogratulovali k
narozeninam také hejtman Libereckého kraje Martin Plita a jeho naméstek pro socialni véci
Pavel Svoboda.

Ludmila Syrovatkova pochazi z Liberce, kde proZila s vyjimkou vale¢nych let sviij cely Zivot.
Pracovala vétSinou v administrativé. Je dodnes py$na na to, Ze na zacatku druhé svétové valky
byla historicky jednou z prvnich Zen, zaméstnanych u tuzemské policie. Tam pracovala jako
sekretarka a na roky mezi policisty pofad vzpomina. Radu let byla zaméstnana také ve
Vyzkumném Ustavu textilnich stroj v Liberci, opét na pozici sekretarky. Mezi jeji zajmy patfily
vylety do ptirody, hlavné do Jizerskych hor, které sjizdéla i na lyZich.

»,Neumim rici, na které obdobi ve svém Zivoté nejvic vzpomindm, kdy jsem byla nejstastné;jsi. Kazdy
rok jsem si nasla néco, co mi p¥ineslo radost, svétila se jubilantka. , Zila jsem podobné jako ostatnf,
v nicem jsem se neomezovala. Dodnes jim vsechno. Nejvic si pochutndm na kvalitni sunce, mdm rdda
taky rajskou omdcku a sladkosti. Mym jedinym prdnim do dalsich let je, abych byla zdravd a abych
tésne predtim, nez odejdu, moc netrpéla,” dodala.

S manzelem vychovala Ludmila Syrovatkova dvé déti, syna a dceru, které uz ale neziji. Radost ji
délaji dvé vnucky a tfi pravnoucata. Rodina ji pravidelné navstévuje.

,,Pani Syrovdtkovd oslavila tictyhodnych 103 let. Jsem rdd, Ze jsem ji mohl v ttery, pfimo v den jejich
narozenin, osobné pozdravit a poprdt hodné zdravi. Dozvédél jsem se, Ze jejim velkym konickem byly
tury a v zimé bézkovdni v Jizerskych hordch, a co je obdivuhodné, Ze do svych 102 let Zila sama ve
svém byté v Liberci,“ fekl hejtman Martin Pita.



V Domeé seniorti ma Ludmila Syrovatkova pokoj sama pro sebe. Sice ji uZ nohy neslouzi, a také
hir slysi, ale i ve svém véku se podle feditele Jana Gabriela zapojuje do nejriznéjsich aktivit
domova. Naptiklad pomaha s pec¢enim cukrovi.

,Pani Syrovdtkovd je o tfi roky starsi nez nase republika, ale vypadd stejné dobre, a soudé podle jeji
dusevni pohody, je na tom moznd i lépe. Kromé zdravi ji preji hlavné hodné radosti, protoZe radost je
lIékem na vsechny neduhy,“ poznamenal naméstek hejtmana LK Pavel Svoboda.



