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Rozvod nezna vitéze. Néco pri ném ztrati vSichni ¢lenové rodiny. Tomuto tématu byl
vénovan dvoudenni seminaf Centra intervencnich a psychosocialnich sluzeb Libereckého
kraje, ktery se uskutecnil 7. a 8. Cervna v hotelu Zamecek v Raspenavé. Semina¥, nazvany
Rodina béhem a po rozvodu o¢ima rodinnych terapeutii, byl uréen zastupciim Policie CR,
justice, pracovnikii ze socialné-pravni ochrany déti a dal$ich profesi. Zastitu nad seminafem
prevzal naméstek hejtmana Libereckého kraje pro socialni oblast Pavel Svoboda.

Na seminafi se se§lo témér 50 Ucastnikl z celého Libereckého kraje, vedle Liberce také
napriklad z Ceské Lipy, Frydlantu, Tanvaldu, Semil nebo Jilemnice. O situaci v rodiné,
poznamenané rozchodem rodi¢l, mluvili rodinni terapeuti z liberecké poradny David Cichdk a
Hana Heindorferova. ,KdyZ si ptjdete koupit pracku, ale prodavac vds upozorni, Ze je
padesdtiprocentni Sance, Ze pracka prestane fungovat, tak si ji nekoupite. Dnes se rozvddi kazdé
druhé manzelstvi, a presto se lidé do novych svazki hrnou,“ nadleh¢il téma hned v ivodu své
prednasky David Cichak. ,,Polovina manzelstvi nebo partnerstvi konci rozpadem. TakZe ten, kdo
tim, prosel, je normdini,“ dodal.

Terapeuti mluvili naptiklad i o biologickych vazbach v rodiné, o prazdném misté po rodici,
ktery odejde, a o tom, kdo jej miZe nahradit. Za nejnestastnéjsi povazuji pripady, kdy se role
otce prirozené ujme jedno z déti. Ve své praxi se dokonce setkali s pfipadem, Ze v rodiné
zastupovala chybéjiciho tatu osmileta holcicka. ,Soucasné je Spatné, kdyz si po rozpadu rodiny
udeld matka ze svého potomka kamardda, kamarddku, kdyzZ se mu svéfuje, jak je nestastnd, jaké md
problémy a podobné. Dité je tak vsakovdno do svéta dospélych, kam ale jesté nepatfi,“ fekl David
Cichak.

Nameéstek Pavel Svoboda v ivodu podékoval krajskému intervencnimu centru a rediteli Ivo
Bratovi za organizaci seminare. Ocenil, Ze akce posili vzdjemnou koordinaci a spolupraci
zastupcl justice, policie, OSPODu a psychologl pti feSeni jednotlivych pripadd. , Nejvétsi
trauma prindsi rozpad manzelstvi détem. Jestlize chdpeme rozvod, jak se fikd, jako malou smrt, pak



déti jsou poziistalymi na tomto pohrbu,“ zdtraznil Pavel Svoboda. ,,Po rozchodu rodicti se ocitaji v
nesmirné sloZité situaci. Nenesou na ni Zddnou vinu, a presto se nékteré z nich vyrovndvaji s jejimi
ndsledky po cely Zivot. O pomoc mohou volat riiznymi zptisoby, tfeba i agresivitou, titéky z domova,
sebeposkozovdnim nebo drobnou kriminalitou. Proto si vdZim toho, Ze nase intervencni centrum
semindr pripravilo. Urcité hodné pfinese pracovnikim z riiznych oblasti, ktefi casto Celi aktivité déti
z rozvrdcenych rodin,“ dodal.

Jak potvrdila Hana Heindorferova, vSichni Gi¢astnici rozvodu o néco prichazeji, nejen déti.
Uvedla, Ze vétSina détskych klientd liberecké Poradny pro rodinu, manzelstvi a mezilidské
vztahy pravé pochazi z rozvracenych rodin. , Pro rodinu je nejcennéjsi cas kairos, ¢as, kdy nemdme
nic napldnované, kdy jsme spolu, a teprve vyplyne, co budeme délat. Je to ¢as zrdni, ¢as budovdni
vztahil. Cas, kdy se zabyvdme sami sebou. Casu kairos maji nadmiru zamilovani milenci. Naopak
zcela chybi rozpadajicim se rodindm,“ upfesnila Hana Heindorferova.

Na podzimni seminaft by mél pfijet znamy odptirce v§ech zavislosti, psychiatr Karel NeSpor.



