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Motocyklisté jsou ne nahodou povazovani za nejohrozZenéjsi skupinu ucastniku silni¢niho
provozu. Pravdépodobnost, Ze p¥i své jizdé utrpi smrtelné zranéni, je totiz 20x vysSsi nez u
cestujicich v osobnich automobilech. Navic ti, ktefi sedlaji sportovni stroje, umiraji az 4x
Castéji nez jejich kolegové na cestovnich motocyklech. OvSem zdaleka ne vZdy je na viné
motorkar. V téméf poloviné pfipadu pada vina za zpusobenou smrtelnou nehodu na jiného
ucastnika silni¢niho provozu. To v§ak Zivot posadce motocyklu nevrati.

,Rada téch, ktefi nasim kurzem prosli, ndm zpétné potvrzuje, Ze nabyté znalosti a dovednosti jim
umoznily vyresit nejednu kritickou situaci v silnicnim provozu a vcas zareagovat napfiklad na
automobilistu, ktery je prehlédl i jinak vdzné ohrozil,“ uvadi Jan Poldk, koordinator bezpecnosti
silni¢niho provozu Libereckého kraje.

Pro koho jsou kurzy urceny a kdy se letos konaji

V leto$nim roce si budou moci zac¢inajici a méné zkuseni motocyklisté zdokonalit své praktické
dovednosti v sérii kurz{i poradanych Libereckym krajem na autodromu v Sosnové. K dispozici
jsou celkem Ctyfi terminy, tfi pro béZné motocyklisty a jeden pro ucitele autoskol. Nicméné
kurzy v ramci projektu U¢me se prezit probihaji jiz od roku 2010. ,,Liberecky kraj trvale vénuje
bezpecnosti na silnicich zvysenou pozornost. A stranou nejsou ani motocyklisté. Jsem proto velmi rdd,
Ze prdve v nasem regionu probihd jiz osmy rocnik preventivniho programu zaméreného na
bezpecnost jezdcli v jedné stopé, fikd Marek Pieter, naméstek hejtmana pro rezort dopravy,
investic a vefejnych zakazek. Areal autodromu se nachazi v tésné blizkosti Ceské Lipy. V daném
okrese se nachazi i nechvalné znama lokalita, ktera motorkare pfitahuje. S tim bohuzel souvisi i
zvysSeny vyskyt jejich nehod. ,,Nase mésto podporuje vsechny smysluplné aktivity, jeZ mohou sniZit
pocty zranénych i usmrcenych ndsledkem dopravnich nehod. Jsem proto velmi rdda, Ze prdvé u nds
probihaji zdokonalovaci kurzy pro motocyklisty, které napomohou sezndmit je s riziky spojenymi
s jizdou v jedné stopé,“ dodava Romana Zatecka, starostka Ceské Lipy.



Zku$enost z uplynulych sedmi ro¢nik{ projektu prokazuje, Ze vétSina Gcastniki kurza je ve
véku od 30 do 40 let. Mivaji najeto dost kilometrt za volantem osobniho automobilu a po ¢ase
se rozhodli jezdit i na motocykKlu. Jizda v jedné stopé pro né byva volnocasovou aktivitou. ,,Ve
vétsiné pripadi si uvédomuji, Ze maji mezery v technice ovldddni motocyklu, chtéji se zdokonalit a
soucasné i dozvédét néco o pokrocilejSich technikdch Fizeni. Kurzi se tcastni dobrovolné, jsou
motivovani se néco naucit,“ uvadi Roman Budsky z Tymu silni¢ni bezpecnosti.

PrileZitost dostanou i uéitelé autoskol

Na konci ¢ervna si tficet z nich bude moci teoreticky zopakovat zasady bezpec¢né jizdy v jedné
stopé a pod dohledem zkuSenych instruktor zdokonalit své praktické dovednosti. To by mélo
soucasné napomoci zvysit Uroven pripravy budoucich motocyklistl v desitkach autoskol
v ramci celé CR. Na ulitele také ¢ekd fada zajimavych informaci, jak se budouci motorkari
pripravuji a zkouseji v jednotlivych statech EU28. I to m{iZe byt pro fadu z nich inspiraci, jak
zvysit efektivitu pripravy svych jednostopych svérencu.

Co se ucastnici kurza naudi

Kurzy se skladaji ze dvou casti. V teoretické se motocyklisté podrobné seznadmi se spravnou
technikou jizdy, zasadami spravného chovani pti dopravni nehodé a efektivnim poskytovanim
prvni pomoci a nechybi ani stru¢né pripomenuti si toho podstatného z pravidel silni¢niho
provozu. Re¢ je i o dopravni psychologii a sebepoznani. V navazujici praktické ¢asti se
procvicuje fada dilezitych jezdeckych technik, jako napt. brzdéni v riiznych rychlostech a
v naklonu, vedeni pohledu, jizda v nestabilnim rezZimu, plynulé pfenaseni tézisté, prijezd
zatackou, vyhybny manévr atd. Instruktori ti¢astniky kurzt seznamuji s celou fadou uzite¢nych
fines potfebnych k ovladani jejich konkrétniho stroje, at se jedna o skutr, silni¢ni enduro,
chopper ¢i supersport. Rada téch, ktef{ kurzem prosli, potvrzuje, Ze nabyté znalosti a
dovednosti jim umoznily vytesit kritickou situaci v silni¢nim provozu a vcas zareagovat
naptiklad na automobilistu, ktery je ptehlédl ¢i jinak vazné ohrozil. Defenzivni styl jizdy a
spravné reakce na pochybeni druhého tak zabranily nejedné nehodé, v jejimz dusledku by
mohlo dojit k vdZznému zranéni. , Ucastnikim kurzi je proto neustdle zdiirazriovdna klicovd
zdsada, Ze pfi Fizeni motocyklu v provozu miiZze mit i mald chyba — byt nezavinénd - tragické
ndsledky, frika Roman Budsky.

Podrobnéjsi informace o projektu v¢. spotu z minulych ro¢nikd, ale i zajimava videa ohledné
nehodovych lokalit pro motocyklisty se nachazeji na strankach www.ucmeseprezit.cz.
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