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Tim, ze jsme se stali
pestouny, jsme jen
ziskali, rika pestounka

MIT DOMOV A RODINU

“SAMOZREJMOST NEBO VZACNOST ?”
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V ramci Tydne nahradniho rodicovstvi vam prinasime treti a posledni ze serie
rozhovoru k tématu péstounske péece - tentokrat s péstounkou z Libereckeho
kraje.

Proc jste se rozhodla stat péstounem? Co Vas motivovalo?

V mém srdci a naSem domecku bylo dost mista pro dalsiho ¢lovicka. Kazdy rok jsme
pravidelné se synem chodili kupovat darky pod stromecek détem z détskych domovd, az
jeden rok jsme si fekli, Ze by bylo hezké poskytnout lasku a domov ¢lovickovi, ktery hned na
zacatku Zivota nemél moznost Zit ve své rodiné.

Jak vnimalo toto rozhodnuti vase okoli? S jakymi reakcemi jste se setkal/a?

. Myslim, Ze moje obavy z reakci lidi byly zpocatku veliké. Nakonec se ukazalo, Ze to vlastné

vibec nikdo nefesil. Okoli to vzalo jako jasnou véc. Nikdy jsem se nesetkala s nepfijemnou
reakci. Spis naopak. Mné samotné jsou nepfijemné i takové velmi pozitivni reakce typu ,, To
je skvélé, co jsi udélala“. To, ze se soucasti mého zivota stal clovicek, kterého jsem
neporodila, nepovazuji za nic tak vyjimec¢ného.

Péstouni musi projit pfipravou. Byla pro vas pfinosna? V ¢em?

. Na pfipravu péstount vzpomindm moc rada. Sesla se nam Uzasna parta lidi, ktefi maji stejné

smysleni a vSichni lektofi byli skvéli. Dodnes se setkavame na rtiznych akcich spolecné
s détmi. Pro mé to bylo velmi ptrinosné. Setkali jsme se s odborniky, ktefi nam objasnili
specifika vychovy déti z Gstavni péce. M€li jsme moznost konzultovat nase obavy se
zkuSenymi péstouny. Pro mé to byl vZdy velmi pfijemné straveny cas.

Jaka byla vase oc¢ekavani pfed prevzetim ditéte? P¥ekvapilo Vas pf¥i jeho pfichodu néco?
Pfi prvnim setkani jesté v kojeneckém Gistavu mé prekvapilo, Ze se nedostavil Zadny ten pocit
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ohromného nadseni. Byl to jen obrovsky strach, jestli to zvladnu. VSechno $lo velmi rychle a
tak na velké premysleni nebyl ¢as. ZacCala to byt realita. Dodnes mam pocit, Ze nam tenhle
Uzasny ¢lovicek dvojnasob vraci vSechno, co do n€j vlozime. Jeji nezmérna energie nas
vSechny nabiji. Tim, Ze jsme se stali péstouny, jsme jen ziskali, o nic nejsme ochuzeni.

S jakymi myty o péstounské péci se nejCastéji setkavate?
Tim nejvétsim mytem je asi to, Ze si spousta lidi mysli, Ze si jdete do kojeneckého Ustavu
nebo do détského domova vybrat dité, které se Vam libi.

Co je na tom byt péstounem nejtézsi a co Vam naopak déla nejvétsi radost?

Nejtézsi je Cekani na svérené dité a pocatecni papirovani. Ja mam velmi dobré zkusenosti se
soudem i organem socialné-pravni ochrany déti v Mladé Boleslavi. Opravdu se snazili cely
proces v ramci moznosti urychlit v zajmu ditéte.

Ted kdyz vite, co obnasi byt péstounem, $la byste do toho znova?

Urcité a rada.

Dékujeme za rozhovor.



