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Nejtvrdsi hasic v kraji je
liberecky Michal
Stejskal

26.10.2018 00:00

Ve Ctvrtek 25. 10. 2018 probéhla Krajska soutéze Hasi¢ského zachranného sboru Libereckého
kraje v disciplinach TFA neboli Toughest Firefighter Alive, coZ volnym pfekladem znamena
,nejtvrdsi hasi¢ preziva". Napinava soutéz rozhodné nebyla prochazkou rizovou zahradou,
ale drsné provérila fyzickou pFipravenost pfislu$nikii hasi¢ského sboru. V jednotlivcich si
prvenstvi vybojoval Michal Stejskal, z druZstev byli nejlepsi Jablonecti.

Krajské soutéze T.F.A. se konaji kazdym rokem v jiné ¢asti Libereckého kraje a neni Gplné
jednoduché vybrat patfi¢nou lokalitu. Pro letosni ro¢nik bylo vybrano krasné prostfedi Hradu
Sloup.

Co je TFA? Zkratka TFA znamena Toughest Firefighter Alive, tedy nejtvrdsi hasi¢ preZije.
Soutéz pochazi puvodné z USA, kde vznikla na poc¢atku 9o. let 20. stoleti, poté co firma Scott
uvedla na trh novy typ dychaciho pristroje s pretlakovou automatikou a par nadsenct ve
spojeni s hasici, se rozhodlo demonstrovat zvySené naroky, kladené na novy typ dychaciho
pristroje pfimo v praxi. Pivodné mélo jit o simulaci béZné hasic¢ské ¢innosti s odbornym
monitorovanim zucastnénych. Ve velmi kratké dobé ale zacali hasici v této ¢innosti i soutézit a
soutéz se nasledné prenesla na jiné kontinenty.

Soutéz je pojata jako simulace zasahové ¢innosti a hasici pfi ni soupefi v zasahovém kabatu,
prilbé a s dychacim pfistrojem. Tento extrémni zavod klade znacné naroky na fyzickou kondici
Gcastnikd.

Soutéze v disciplinach TFA svoji atraktivitou a naro¢nosti patii mezi divacky nejpopularné;jsi
hasicské sporty.

V prvni ¢asti ¢ekalo zavodniky roztazeni hadic, smotani a uloZeni do boxu. Na druhém Gseku
byla disciplina ,,Hammer box" tentokrat provedena alternativnim zp{isobem , Keiser box"
pfemisténim zavazi palici na stanovenou vzdalenost, disciplina ,,tunel" byla provadéna
pronesenim 20 kg zavaZzi tunelem, vytvorenym automobilovou plachtou na ramu, tam a zpét,
disciplina , figurina" zase tak, Ze hasi¢ uchopil osmdesatikilogramovou cvi¢nou figurinu



,Rautekovym'" chopem (obouru¢ zezadu). Posledni disciplina druhého tseku tzv. ,bariéra"
byla provedena pfekonanim 2 m vysoké bariéry pro pozarni sport. Tfeti v potfadi je disciplina
,zebriky". Soutézici dopravil 1 dil nastavovaciho Zebiiku k domecku pro pozarni sport,
vystoupal po tomto Zebtiku na ploSinu domecku, pomoci lana vytahl a odlozil postupné dvé
bfemena na plosinu domecku, sestoupil po Zebfiku na zem a pokracuje k monitoru. Na
zavéreCném Ctvrtém Gseku byla disciplina provedena vystupem po schodisti do prostoru cile ve
Skalnim hradu Sloup (pokus koncil stlacenim spinace umisténého v prostoru cile samotnym
soutézicim).

Vysledky:

Jednotlivci: 1. Michal Stejskal, UO Liberec, ¢as 317,14; 2. Pavel Dvotéak, UO Ceska Lipa, ¢as 327,
55; 3. Tomas Sedlak, UO Ceska Lipa, ¢as 328, 97

Druzstva: 1. UO Jablonec nad Nisou; 2. UO Semily; 3. UO Liberec

Zdroj a foto: HZS LK



