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Jiz tradi¢ni akce NSZM je zaméfena na téma udrzitelného rozvoje, kvality Zivota a zdravi.

Skolu zahaji ivodni seminaf, ktery je oteven viem zdjemciim o novinky a inspirace z oblasti
strategického fizeni a udrzitelného rozvoje obci a regionti. Seminafr p¥edstavi priklady dobré
praxe ze Zdravg'zch mést osvédéené kampané Ei nabidku spolupréce s odborng'lmi partnery.
regionti ¢i nabidky zapojeni do pravé probihajicich projektt. K tématu podpory fizeni kvality

v obcich se vyjadfi ptimo zastupci ministerstev. Seminar je zdarma, ale registrace je

z kapacitnich duvodu nutna.

,Liberecky kraj, mimo jiné, predstavi program Prevence a podpora zdravi a jako dobrou praxi uvede
projekt Lipo.ink — Liberecky podnikatelsky inkubdtor,* fika Radka Louckova Kotasova, radni pro
hospodarsky a regionalni rozvoj, evropskych projektti a izemniho planovani, ktera je zaroven
odpovédnou politickou pro program Zdravy Liberecky kraj a mistni Agendu 21. Dopoledniho
programu se zGc¢astni i hejtman Martin Plta a Prfemysl Sobotka, radni pro fizeni rezortu
zdravotnictvi.

Druhy den jarni Skoly se uskute¢ni praktické tréninky pro koordinatory Zdravych municipalit
aregionli a MA21 zamérené na téma zapojovani vefejnosti, na to, jak Zdravé

mésto efektivné vyuzit pro mistni rozvoj i komunikaci s vefejnosti, a c¢eho se naopak vyvarovat.
Zavérecny den se uskutec¢ni nacvik prace s informac¢nim systémem DataPlan ¢i tematickymi
portaly NSZM, pozornost bude vénovana vyuziti socialnich siti.

Jarni Skola Zdravych mést je soucasti akreditovaného vzdélavaciho programu NSZM



CR "Mistni Agenda 21 a Projekt Zdravé Mésto WHO". Kompletni informace a registrace:

/index.shtml

Zdrava mésta, obce a regiony v Ceské republice jsou jiZ od roku 1994 zastfeSeny asociaci
Nérodni sit Zdravych mést CR (NSZM). Asociace je certifikovana ze strany Svétové zdravotni
organizace (WHO) jako kvalitni realiza¢ni platforma programu Zdravé mésto WHO v Cesku.
Celostatni sitova spoluprace umoznuje ¢lenum NSZM sdilet zkuSenosti a dobrou praxi v
nejruznéjsich oblastech jejich rozvoje. Zapojeni do NSZM prinasi i moznost mezindrodni
spoluprace po celé Evropé.

Clenstvi v asociaci NSZM CR je otevieno v§em typim municipalit i pravnickym osobam
tvorenym municipalitami. Clenem asociace se tedy mohou stat mésta, méstské ¢asti, obce,
kraje, mikroregiony i MAS. NiZe jsou uvedeny podrobnosti k jednotlivym formam ¢lenstvi.

Zdrava mésta, obce a regiony pouzivaji ke svému postupu nastroje pro udrzitelny rozvoj a
kvalitu Zivota - napt. metodu MA21, postupy pro zapojeni vefejnosti a participaci, program
Smart Cities, metody a postupy fizeni kvality, akce pro zapojeni mladé generace, ale i aktivizaci
seniort a mnohé dalsi. Vybér nastroje je dle mistnich podminek, zejména na zakladé tzv.
Auditu udrzitelného rozvoje. NSZM CR je k dipozici se svym know-how a experty, aby svym
¢lenum pomahala k iispé$nému postupu.

Jarni §kola program DEN PRVN{

Néarodni sit Zdravych mést ZAKLADNI INFORMACE

Néarodni sit Zdravych mést PRINOSY PRO CLENY

Z Atlasu regionalniho rozvoje ZDRAVY LIBERECKY KRAJ
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