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Pecujici si zaslouzi véetsi
podporu, shodli se
ucastnici Kulateho
stolu
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Lidem, ktefi se doma staraji o své méné sobéstacné pribuzné, byl vénovan v pondéli 15.
dubna na ptidé Krajského afadu Libereckého kraje Kulaty sttl. Pod nazvem ,,Jak podpo¥it
pecujici osoby na regionalni a lokalni Grovni?“ jej pfipravil Fond dalSiho vzdélavani. Zastitu
nad akci pfevzal naméstek hejtmana pro socialni oblast Pavel Svoboda.

Projekt, nazvany Podpora neformalnich pecujicich II, podpofil také Evropsky socialni fond. Jak
uvedli poradatelé, podobné Kulaté stoly probéhnou béhem dubna a kvétna ve vSech krajskych
méstech. Jejich cilem je upozornit na to, ze sami pecujici stradaji psychicky, fyzicky i financ¢né,
a zZe by si zaslouzili véts$i podporu od statu, krajd i obci. Kulaté stoly maji rozvifit diskusi o
nelehké situaci pecujicich osob.

»,Denné se starat doma o svého blizkého je pro pecujici obrovskou zdtézi. Jejich cas je naplnén pomoci
druhému, ale pritom strddaji sami. Vérim, Ze Kulaté stoly prispéji k tomu, aby se o tomto tématu vice
mluvilo a aby se pro pecujici osoby vic délalo,“ zdtraznil nameéstek hejtmana Pavel Svoboda.
,,Velkou pomoc predstavuje pro pecujici dostupnd odlehcovaci sluzba, kam mohou svého zdravotné
postiZzeného na krdtkou dobu umistit. V Libereckém kraji mdme odlehcovacich sluZeb celou rfadu, jsou
urcené uzivateliim od détského az po seniorsky vék. Vsechny kraj spolufinancuje. Soucasné jsme vioni
financné prispeéli na zrizeni a ¢innost liberecké pobocky organizace Kldra pomdhd. Jsme pripraveni ji
pomoci také v tomto roce,“ dodal.

Podle priizkumu fondu vzdélavani pfes 21 % obyvatel republiky bud denné, anebo nékolik
hodin tydné pecuje o blizkého ¢loveéka. To predstavuje 1,5 az 2 miliony osob. Z tohoto poctu se
zhruba 400 tisic lidi vénuje péci intenzivné, kolem 600 tisic lidi se o blizkého c¢lovéka stara
priblizné 16 hodin tydné. V souvislosti se starnutim populace bude podle organizator(i
v budoucnu pecujicich ptibyvat. Pfitom dosud neexistuje zadna strategie statu, ktera by se
zabyvala pouze situaci pecujicich osob.

O novinkach ve strategii starnuti informovala ptitomné koordinatorka MPSV pro Liberecky kraj



Pavla Rechtdckova. Alena Kejzarova z liberecké poboc¢ky organizace, nazvané Klara pomaha,
promluvila o odpovidajicich socialnich sluzbach pro pecujici osoby.



