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Seminar ukazal, jak
rozmluvit dité, ktere
proziva slozitou situaci

07.06.2019 00:00

Dalsi spolecny seminaf pro pracovniky organu socialné-pravni ochrany déti, prislusniky
policie a psychology z celého kraje pfipravilo Centrum intervencnich a psychosocialnich
sluzeb Libereckého kraje, krajska prispévkova organizace. Prvni den dvoudenniho seminare
v Hotelu Zamecek v Raspenavé byl ve ¢tvrtek 6. Cervna vénovan tématu, jak navazat kontakt
s ditétem v ohrozeni, v Soku nebo v jiné slozité situaci. Zahajeni se ztcastnil naméstek
hejtmana pro socialni oblast Pavel Svoboda.

Seminat, nazvany Zaklady vedeni rozhovoru s ditétem, vedl socialni pedagog a psychoterapeut
Filip Hajna. Naznacil nékolika desitkam prfitomnych odborniki, jaké metody volit, pokud dité
zaryté mlc¢i. Co délat, kdyz dité odmita komunikovat s vySetfovateli nebo pracovniky
psychologické poradny pravé proto, ze je ve Skole Sikanované, Ze ma strach, anebo Ze je ve
stresu z rozchodu rodi¢i, bylo obéti domaciho nasili nebo svédkem néjaké nenadalé
dramatické situace.

,, Ve vSech pomdhajicich profesich je pritomen stejny faktor — prdce s bezmoci. U ditéte, které nechce
z néjakého diivodu komunikovat, je potfeba navodit pocit bezpeci a atmosféru vzdjemné diivéry.
Nelhat, byt autenticky, vnimat jeho nonverbdini signdly,“ fekl v ivodu Filip Hajna.

Psychologové i pracovnici socidlné-pravni ochrany déti se potiebuji naptiklad dozvidat
informace od déti, které vyrustaji v détskych domovech. Dillezité svédectvi poskytuje také dité
ve fazi rozhodovani, jestli bude po rozvodu rodici zit s matkou ¢i otcem. K rozmluveni ml¢icich
déti pouzivaji odborni pracovnici plySové hracky, obrazkové karticky, balénky, loutky,
malovani a dal$i kreativni pomuicky. Seminaf nastinil, jak pomucky nejlépe vyuZivat.

,Komunikovat s ditétem, které se ocitlo ve sloZité situaci, neni jednoduché. Cim kritictéjsi je dand
situace, tim hiife se s ditétem navazuje kontakt. Zvldst kdyZ mu hrozi néjaké nebezpeci nebo je samo
v Soku. I dité, které vyriistd v harmonické rodiné, a nezazivd Zddny stres, md Casto, hlavné béhem
dospivdni, etapy, kdy se uzavird do sebe. Proto jsem rdd, Ze nase organizace v Cele s reditelem Ivo



Brdtem usporddala tento semindrf, adresovany hned nékolika obortim najednou. A to je dalsi cil
semindre — aby si jednotlivi pracovnici navzdjem vymenovali zkuSenosti a resili kritické situace
spole¢né. Vzdjemnd spoluprdce je nejrychlejsi cestou k tispéchu,“ zduraznil naméstek Pavel
Svoboda.

Druhy den setkani, patek 7. ¢ervna, UcCastniky Cekal seminaf, nazvany Interdisciplinarni
spolupréce Interven¢niho centra Usti nad Labem. Setkdni rliznych odbornikli nad jednim
problémem organizuje vedeni Centra intervencnich a psychosocialnich sluzeb Libereckého
kraje uz nékolik let. Jak podotkl feditel Ivo Brat, Liberecky kraj je jednim z mala, ne-li jedinym
v republice, ktery se systematicky snaZzi posilovat vzajemnou informovanost a souc¢innost
riznych sloZek, od statnich policist aZ po rodinné terapeuty.



