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Se za¢atkem Skolniho roku spustil Cesky narodni registr darcii dfené (CNRDD) program,
ktery si klade za cil rozsifovat povédomi o ¢innosti organizace mezi studenty stfednich skol.
Studenti se tak na pfednaskach dozvi o nemocech krvetvorby a jejich 1é¢bé. Zejména pak o
transplantaci krvetvornych bunék a nutnosti neustale rozsifovat databazi registru o mladé
darce, ktefi jsou ochotni darovat své bunky vazné nemocnym détskym i dospélym
pacientiim.

,, Vstoupit do registru sice Ize az po dovrseni plnoletosti, ale my bychom rddi o tomto tématu hovorili
s mladymi lidmi uz béhem jejich dospivdni. A to proto, aby méli dostatek casu si rozmyslet, zda
v budoucnu, azZ se s ndborem k ndm do registru setkaji napriklad na vysoké skole nebo néjakém
festivalu, chtéji vstoupit i nikoli,“ uvddi Véra Silerovd, hlavni koordindtorka ndborti CNRDD. ,,Jde
ndm predevsim o to, pfedat studentiim relevantni informace, zodpovédét vSechny jejich otdzky,
probrat s nimi jejich zdravotni omezeni a naprosto lidsky jim vysvétlit, jak takové ddrcovstvi viastné
probihd,“ vysvétluje Silerova.

Mnoho lidi si podle Silerové totiZ plete vstup do registru a samotné darovani. K zapsani totiz
staCi poskytnout 2 ml krve nebo ud€lat stér specialni ty¢inkou v dutiné astni. Jen v pripadé, Ze
lékati naleznou shodu mezi zaregistrovanym dobrovolnikem a pacientem, se stane
z dobrovolnika darce krvetvornych bunek. , Je to ale jako hleddni jehly v kupce sena. V podstatée
pouze asi kazdy sto dvacdty se stane vhodnym ddrcem, a prdvé proto potfebujeme databdzi
dobrovolnikii co nejsirsi. Stdle totiz zhruba kazdy ctvrty nemocny svého zachrdnce nenajde,
popisuje koordinatorka.

Vyskolené sestry a lékati z CNRDD uZ na jafe nékolik stfednich $kol navstivili. ,,Chtéli jsme
zjistit zajem ze strany student(l i vedeni $kol. Mile nas prekvapil pfistup nékterych rediteld a
hlavné zajem ze strany zaku. Kolikrat se rozpoutala diskuze, ve které nam studenti pokladali
opravdu chytré a sloZité dotazy,“ potvrzuje Silerova. Registr se proto rozhodl vypsat program
Edukace studenti stfednich skol a nabidnout pfednasky, diskuze ¢i i¢ast na ,,zdravotnickych
dnech stfednim $koldm po Ceské republice plo$né.
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