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Dobrovolnici ADRA
budou pomahat v
SeneCura SeniorCentru
Liberec

09. 01. 2020 00:00

Dobrovolnicka ¢innost neodmyslitelné patfi k Zivotu a péci v domovech pro seniory. Proto
také SeneCura SeniorCentrum Liberec navazalo spolupraci s libereckym dobrovolnickym
centrem ADRA, aby pfivitali nadSence, ktefi chtéji pomahat a zkvalitnit Zivot obyvatelum
domova. Prvni $koleni dobrovolniku pro liberecké SeniorCentrum probéhne jiz 19. ledna.

, Veskeré informace o moznosti dobrovolnictvi budou k dispozici ve stanku ADRA pied OC
Dunaj na Soukenném nameésti v Liberci v patek 10. 1. a v pondé€li 13. 1. 2020 od 8:00 do 16:00,
vysvétluje Anna Klimova z dobrovolnického centra ADRA Liberec. Prace dobrovolniki spociva v
tom, Ze si se seniory povidaji, ¢tou, lusti kfiZzovky, hraji hry, tvoti nebo chodi na prochazky.
Spolec¢nost SeneCura dlouhodobé podporuje dobrovolnictvi, takze v jejich domovech pomahaji
desitky dobrovolnikl po celé republice.

Koordinator ADRA spolecné s vedenim domova vzdy peclivé vybira daného dobrovolnika k
jednotlivym seniorim, aby si co nejlépe rozuméli. Dobrovolnikiim je také zajiSténo vstupni i
pravidelné Skoleni, pojisténi, proplaceni cestovného a nabidka riznych zajimavych akci, jako je
naptiklad setkavani dobrovolnikd.

Prvni $koleni dobrovolnik{ probéhne v nedéli 19. 1. 2020 od 9:00 do 14:00 pfimo v SeneCura
SeniorCentru Liberec na adrese U Sila 1723. Zajemci se mohou pfihlasit na e-mail
anna.klimova@adra.cz nebo na telefonnim ¢isle 605 254 555.

SeneCura SeniorCentrum Liberec nabizi socialni sluzby Domov pro seniory , Domov se
zvlastnim rezimem (zaméfeny na péci o seniory trpici Alzheimerovou chorobu ¢i jinou formou
demence)

a Odlehcovaci sluzbu. Kromé zdravotni, oSetfovatelské a socialni péce poskytuji Sirokou skalu
dopliikovych sluzeb i bohaty vybér volnocasovych aktivit. Cilem SeniorCenter SeneCura,
kterych je v Cesku patnéct, je stat se komunitnimi centry v danych lokalitdch a maximalné
podporovat a rozvijet souziti klient{, jejich pfibuznych, zaméstnancu SeneCura, dobrovolniki



https://liberec.senecura.cz/domov-pro-seniory/
https://liberec.senecura.cz/domov-se-zvlastnim-rezimem/
https://liberec.senecura.cz/domov-se-zvlastnim-rezimem/

a vefejnych organd.

TZ a kontakt:



