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Vzduch se jiZ zacina ochlazovat a za okny poletuje barevné listi: jasna znamka toho, Ze priSel
podzim. Studené dny vSak neznamenaji to, Ze ¢as vyletu kon¢i. Naopak, pofad je co
objevovat. Af uz v Machové kraji, uprostfed Ceského raje nebo v Jizerskych horach.

,Tato mimorddnd a pro spolecensky Zivot nepriznivd doba naopak preje rodinnému Zivotu a spolecné
strdvenému casu. Vyjit si s rodinou na vylet je mozné v kazdé cdsti naseho kraje. Mdme tu spoustu
krdsnych mist,“ uvedla Kvéta Vinklatova, radni pro kulturu, pamatkovou péci a cestovni ruch
Libereckého kraje.

Machuv kraj skryva mnohé krasy a Skalni stezka reliéf u obce Brnisté zajisté patfi mezi
neobjevené skvosty. Ve skalach se nalézaji schované sochy a reliéfy. Jsou mezi nimi kuptikladu
jelen svatého Huberta, obii hlava, reliéf andéla i nahé divky, motska ryba a mnohé dalsi. Na
stezce je k vidéni i land-artova tvorba, jako tfeba vstupni brana z vétvi a dalsi instalace s
prirodninami. Prochazka po krasach skalnich reliéfti zabere zhruba hodinu a pil a stezka je
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dohromady dlouha ptiblizné 1,5 kilometru. Po cesté si jeSté l1ze udélat kratkou odbocku k
amfiteatru Zatisi nebo Bylinkové zahradé.

V Ceském rdji se nabizi k vyletu vrch Zebin u mésta Ji¢ina. Kopec leZi zhruba 2 kilometry od
meésta a diky svému postaveni je dominantou celé ji¢inské kotliny. Je zde kostel ze 14. stoleti
a za nim na svahu je dfevéna zvonice; na vrcholu se pak nachazi barokni kaplic¢ka sv. Mari
Magdalény. Na Zebin se 1ze dostat pésky po znacenych turistickych stezkach z Jic¢ina.

Kam do Jizerskych hor? Tfeba na Nauc¢nou stezku Oldrichovské bucdiny, kterd nejen pouci, ale
také okouzli a pobavi. Béhem putovani je dobré zastavit se u skalniho Gtvaru Gorila nebo
Skalniho hradu, odkud je GZasny vyhled do krajiny. Putovani zac¢ina na vlakovém nadrazi v
Oldtichové Hajich a trasa méfi 6,5 kilometru.

V Luzickych horach Ize doporucit vypravu na nejvyssi bod tohoto pohofti — vrch Luz, kde je i
nové postavena rozhledna. Otevira se odsud fascinujici daleky vyhled, ktery je pouze na
jihovychodni strané smérem k JeStédu zakryty vzrostlymi stromy. Cesta neni dlouha, pouze
kilometr a pll od Chaty Luz, kde 1ze zaparkovat auto. Vede vSak do kopce.

Krkonose l4kaji také na rozhlednu, tentokrat jde o vyhlidku Pfedni Zaly. Vydat se lze po cesté
Hravé naucné Sojci stezky. Trasa méri priblizné 3 kilometry a jednotliva zastaveni stezky nabizi
mnoha vyziti — hlavné pro déti, které jisté oceni prolézacky.
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