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Marinkuv kriz i hrad
Nistéjka. Za
nejkrasnejsimi vyhledy
kolem Vysokeho
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Krajina okolo Vysokého nad Jizerou s vyhledy na zapadni a stfedni Krkonose od Marinkova
ktiZe chyti za srdce, a navic si ji 1ze vychutnat v klidu, po svém a bez davi. Zdejsi kraj je
mimochodem prosluly fadou gastronomickych zajimavosti — napfiklad vysockym zelim
nebo legendarnimi bramborovymi plackami zvanymi sejkory.

yyVysoké nad Jizerou je malé méstecko, které md ale na svou velikost nekolik vyjimecnosti. Mistniho
roddka, politika Karla Kramdre, snad neni tfeba predstavovat. Ddle je tu vyhldsené specializované
zdravotnické pracoviste, které se zabyvd chirurgii ruky a skvély ochotnicky divadelni spolek, jenz ve
Vysokém dokonce viastni divadlo. Mistni i vzddlenéjsi pak znaji skvély vysocky chleba,“ uvedla Kvéta
Vinklatova, radni pro kulturu, pamatkovou péci a cestovni ruch Libereckého kraje.

Vylet za¢ind na nameésti Dr. Karla Kramare ve Vysokém. Z namésti vede trasa vyletu po zluté
znacce okolo kostela sv. Katefiny Alexandrijské a Divadla Krakono$ pres Méstské sady
s dfevénym altankem s plastickou mapou Krkonos$ smérem k fotbalovému hristi a dal pryc
z mésta.

U Marinkova kfiZe se otvird prvni z krasnych vyhled dnes$niho dne. Jako na dlani jsou tu
zapadni KrkonosSe s Kotlem, Zlatym navrs$im i Kozi hibety. PokracCovani vede po Zluté
znaceném Vysockém okruhu aZ k Dykové skdle. Zulovy balvan, pfivezeny z Mumlavy z
harrachovského Nového Svéta, oznacCuje oblibené misto basnika Viktora Dyka pfi jeho
houbarskych vychazkach do okolnich lest za jeho pobytt ve Vysokém.

Dalsi zastavkou okruhu je zficenina hradu Nistéjka, ktery byl nejvyse polozenym hradem
v Pojizefi. Vysocky okruh dal vede pres horskou osadu Jilem, okolo mista, kde staval v letech
1931 aZ 1943 skokansky mustek vysockého ski klubu az k byvalému koupalisti.

Odtud je to uz jenom kousek zpatky na nameésti, kde okruh zacal. Ve Vysokém lze jesté chvili
zUstat a prohlédnout si Vlastivédné muzeum s pohyblivym betlémem Jana Metelky, modely
roubenych chalup a hradu Nistéjka nebo sbirkou figur Krakonosg.



Trasa je dlouhd 10,5 kilometru a je urcena zvidavym turistim, aktivnim seniorim a rodindm
s mensimi i vétSimi détmi. Mapa je na odkazu https://mapy.cz/s/cugezagufo.
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