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Nékteré déti miluji pohyb, jiné je zase tfeba doslova tahat od tabletd, telefont a pocitact a
ukazat jim, jak krasné je venku. V obojim pripadé 1ze doporucit vypravu po LiS¢i stezce, ktera
se naléza v Krkonosich.

,Rodice mohou zacit nékterym z ldkadel, které déti neodmitnou. Pokud jsou zvyklé trdvit sviij ¢as u
pocitace, tfeba to bude prvni krok k tomu, aby s nimi pristé vyrazily do pfirody bez toho, Ze by
oCekdvaly néjakou zdbavu,“ uvedla Kvéta Vinklatova, nameéstkyné pro kulturu, pamatkovou péci
a cestovni ruch Libereckého kraje.

LiS¢i stezka prinese odpovédi na fadu otazek: Je liSka ¢istotna? S kym se ¢asto déli o svou noru?
Cim se Zivi a jak se pohybuje po lese?

Harrachovska LiS¢i stezka je zabavny chodnik pro déti od 3 let. Délka stezky je necelych 200
metrl. Déti si na 6 stanovistich vyzkousi, jak lika leze do kurniku, prolezou li$¢i domecek,
prejdou kladu oznacenou jako Vratka liska, po kamenech poskaci jako lisSka na vodé, dievénou
pyramidou prolezou jako liSka v rosti a témér na konci stezky zjisti co hleda Liska na skalce.

Stezka konci blizko pravého brehu feky Mumlavy, v cesté k Mumlavskému vodopadu neni
nutné se vratit na asfaltovou cestu, ale je mozno pokracovat dale pres most na pésinu, ktera
vede podél levého biehu.

Kam jeSté vyrazit na vylet nebo za zajimavou udalosti? Tipy, prehledy akci, moznosti ubytovani
a dals$i zajimavosti se nalézaji na webu www.liberecky-kraj.cz, na YouTube prostfednictvim
kanalu Region Liberec nebo na facebookové strance Liberecky kraj — cestou necestou. Zazitky
pak Ize sdilet na Instagramu pod hashtagem #regionliberec.



