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Zdravotnicka zachranna sluzba Libereckého kraje v soucasné dobé dokoncuje jiz III. etapu
projektu AED pro Liberecky kraj, v jejimZ ramci pfedava hlidkam Policie CR a jednotkam
Sboru dobrovolnych hasi¢u dal$ich 19 automatizovanych externich defibrilatori. Celkové se
jejich pocet v terénu zvysi na 99.

,, VSechny hlidky first respondertl z fad 1ZS, kterym AED preddvdme, samoziejmé projdou Skolenim
prvni pomoci, kterd pravidelné opakujeme. Prdvé Skoleni prvni pomoci maji pro nds ten nejveétsi
smysl - Zivot totiZz zachranuji ti, kdo védi, jak se presné v krizové situaci zachovat, pristroj AED jim
»jen“ poradi, vyboj doporuci podat jen v nékterych pripadech," uvedl mluvci zachrany Michal
Georgiev.

,0d roku 2019 do konce roku 2021 jsme systém AED aktivovali celkem gookrdt. Pocet aktivaci
mezirocné stoupd. V roce 2019 jich bylo 181, v roce 2021 jizZ 407. Diky systému AED se 53 lidi vrdtilo
z nemocnice zpét k béznému Zivotu,“ ekl feditel Zdravotnické zachranné sluzby Libereckého
kraje Ludék Kramar. Vysvétlil, ze systém AED je operatory ZZS LK aktivovan vzdy, kdyz je
mozné, ze vySkolené hlidky first responder budou na misté dfive neZ sanita nebo vrtulnik. Co
nejrychlejsi zahajeni resuscitace je totiz pro zachranu pacienta vzdy rozhodujici.

,»Vyskolent first responderi se na misto uddlosti, kam je poslali nasi operdtori, dostali dfive nezZ sanita
Vv 65 procentech pfl'padﬁ « zhodnotil vedouci operaéniho stfediska ZZS LK Petr Matéjiéka a
]edmm z kritérii, podle kterého jsou AED pftistroje po leereckem kraji rozmistény. K dlsp021c1
je maji policisté, hasici, Horska sluzba a jsou i v nékterych turisticky frekventovanych
lokalitach, naptiklad na bézkarskych tratich nebo na hradech.

Projekt AED pro Liberecky kraj funguje od roku 2016 diky finan¢ni pomoci Libereckého kraje.
,,Diky tomu, Ze defibrildtory maji i policisté a hasici, a ne jen zdravotnicti zdchrandri, se urychluje
cely zdchranny proces clovéka v nouzi. V pripadé srdecni zdstavy jde o minuty. Ty rozhoduji o tom,
zda se clovék zotavi a bude se moci vrdtit do bézného zivota,“ sdélil hejtman Martin Puta. Kraj do



zatim t¥i etap investoval jiZ zhruba 6.000.000,- korun, jak na nakup pfistroji tak i do baterii,
které je tfeba pravidelné ménit a v neposledni fadé do proskoleni téch, kdo s pristrojem AED
pracuji v terénu.

,Systém AED md pro nds obrovsky smysl. V dnesni dobé uz v nasi prdci a pri zdchrané lidského Zivota
nerozhoduji minuty, ale vteriny. Pokud se pomoc k pacientovi dostane vcas, jeho sance na Zivot se
velmi vyrazné zvysuje. A zvysuje se i nase Sance, Ze budeme moci poskytovat odbornou zdravotnickou
pomoc. Pokud by na misté nebyl vcéas sprdvné reagujici volajici, pokud by vcas nebyla poskytnuta
prvni pomoc first respondery, my bychom v nékterych pripadech uz moznd nemeéli komu pomdhat,
uzaviel Kramar.
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