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Vylet z Lazni
Kundratice k
hamerskému jezeru
potesii seniory a
vozickare
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0d Lazni Kundratice aZ k hamerskému jezeru, znamému nejen diky filmu Dovolena
s Andélem, vede trasa vyletu, vhodného i pro méné pohyblivé turisty. Cesta je idealni pro
seniory a osoby pohybujici se s holemi; je sjizdna pro kocarky a bez omezeni téz pro
mechanické i elektrické voziky.

1 v cestovnim ruchu je dnes kladen velky diiraz na komfort pro ndvstévniky, ktefi maji néjaky limit,
co se pohybu tyce. Ne vZdy je to mozné, zejména u pamdtek byvaji bezbariérové tpravy
problematické. Trasy a turistické atraktivity, které jsou pro ndvstévniky s hendikepem uzpiisobené,
rddi propagujeme®, ika Kvéta Vinklatova, naméstkyneé pro kulturu, pamatkovou péci a cestovni
ruch Libereckého kraje.

Cesta zacina na parkovisti u lazenského komplexu v Laznich Kundratice a pokracuje po
cyklostezce Ploucnice az k Hamerskému jezeru. Délka trasy v jednom sméru je 6 kilometrd,
prevyseni ¢ini pouze 54 metry.

Lazné Kundratice

Lazné Kundratice vznikly jako soucast Osecné roku 1881 a patii mezi jedny z nejstarsich lazni v
Cechéch, ve kterych se pouziva jako pfirodni 1é¢ivy zdroj slatina. Zakladatelem Lézni
Kundratice byl mistni podnikatel Josef Schwan, ktery zde objevil bohata raselinisté. V roce 1933
byly lazné povazZovany za jedny z nejmoderné;jsSich v nasi republice. Poloha 1é¢ebny vyuziva
priznivé klimatické podminky JeStédského pohoti, které chrani Lazné Kundratice pred
studenymi severovychodnimi vétry. Krajina kolem 1é¢ebny je bohata na borové lesy, haje, luka
a rybniky. Lazné Kundratice poskytuji svym host@im procedury, které ptisobi velice ptizniveé pri
pohybovych onemocnénich. Malebné okoli 1azni a jejich podhorska poloha s vhodnym
klimatem priznivé ptsobi na spokojenost pacientu a prispiva ke komplexni lazenské 1éCbé.
Romantické okoli obce vzdy ldkalo mnoho navs$tévnikd. Jednim z nich byla i spisovatelka
Karolina Svétla, ktera do Podjestédi zasadila déj nékolika svych romand.



Hamr na Jezere

Rekreacni obec Hamr na Jezefe se rozklada se v mirné zvlnéné krajiné borovych lest pfi
Hamerském potoce, ktery napaji velké rybniky, predevsim Hamersky, ale i Horecky a SedlStsky.
Tyto rybniky v minulosti zajiS§tovaly provoz byvalych hamri. Historie obce se datuje do roku
1322. Na konci 19. stoleti se Hamr stal vyhledavanym letoviskem. Byla zde postavena rada
penziont a vilek, ¢imz meéstec¢ko nabylo lazeniského charakteru. Dalsi rozvoj méstecka nastal s
pfichodem roku 1989. Dnes je Hamr na Jezefe vyhledavanym mistem, kde lidé travi dovolenou.
Obec obklopuje nékolik kopcli — Hamersky Spicak vysoky 452 metrli s hradem Dévinem,
Mlynsky vrch a Chrastensky vrch. Nejvys$sim vrchem v okoli je 696 metrl vysoké Ralsko se
zticeninou hradu.

Hrad Dévin

Ztejmé na misté starSiho hradisté vznikl kolem poloviny 13. stoleti kralovsky hrad Dévin.
Vaclav II. ho roku 1283 daroval Janu z Michalovic. V letech 1359 az 1516 patfil s kratkymi
prestavkami pantim z nedaleké Straze neboli Vartenberka. Pak ho koupili Bibers$tejnové a za
nich hrad prodélal velkou renesancni pfestavbu. V roce 1645 byl Svédy poboten a vypalen a tim
konci jeho historie. Vlastni hrad tvorila hranolova véz s pripojenou budovou palace. Hradni
areal nemél prikopy, dostatecnou ochranu mu poskytovaly strmé srazy. Dolni pfedhradi bylo
drevéné. Podél zdi vlastniho hradu od néj vedla cesta k druhé brané do horniho predhradi, které
bylo jiz kamenné. Tteti branou se prochazelo do horniho hradu, ktery chranily basty. Do
dnesnich dob se dochovalo pomérné rozsahlé zdivo, sklepy a hradni studna. V podzemi hradu
byla objevena takzvana Dévinska Stola, kde se tézila Zelezna ruda pro zdejsi pece. Hrad vSak
neni bezbariérovy.



