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Kazdy mame jiny
handicap, ale na ledée
jsme si rovni, rika
hokejova medailistka z
Ameriky
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Je ji tfiadvacet a uZ dobyla Ameriku. Libere¢anka Anna Springlova vybojovala pro sviij
hokejovy tym ve svétovém mistrovstvi, které se konalo na pfelomu srpna a zafi v Green Bay
v americkém Wisconsinu bronz.

Zenské svétové klani, které nese ndzev Women’s World Challenge, je soutéZ v lednim hokeji, v
niZ poméruji své sily handicapované sportovkyné. Mezi né Springlova patfi, nebot ma vrozené
postiZeni dolnich koncetin.

Handicapu se vSak nepoddava; kromé sportovniho nadani ma mlada Zena i smysl pro cerny
humor. ,,Je mi dvacet tfi a uz jsem diichodce. Pfedbéhla jsem (sic!) oba rodice,“ fika mlada Zena,
kterd je mimo jiné aktivni v Ceském ¢erveném kiiZi, béhem pandemie covidu naptiklad jezdila
testovat lidi do firem.

,Oceriuji houZevnatost a nezdolnost této mladé sportovkyné. PrestoZe md handicap, miiZe se ve
svém Zivotnim nasazeni sméle mérit se zdravymi lidmi. Je uZasné, jak na svétovém sampiondtu
zabodovala, ackoliv méla za sebou pouhych nékolik mésicti zkusenosti,“ fekl hejtman Martin Plta.

»Anicku a jeji rodice, zejména maminku, zndm uz roky. A pordd mé neprestdvd udivovat, Ze pri
hendikepu, ktery Anicka md, jej absolutné nepoklddd za néco omezujiciho. Jeji pomoc pri testovdni
v dobé pandemie, prdce v Ceském cerveném kFiZi a ted cesta pfes ocedn za lispéchem
v mezindrodnim Zenském hokejovém tymu, to je urcité nepredstavitelné pro vétsinu zdravych
mladych Zen. Jde do vseho. S bezbrehou energii a rozesmdtou tvdri. Obdivuhodnd a inspirujici,“



prohlasila Kvéta Vinklatova, naméstkyné hejtmana pro resort kultury, pamatkové péce a
cestovniho ruchu.

Ve Women’s World Challenge soutéZzily tymy Spojenych statli, Kanady, Velké Britanie a
druzstvo, nazvané World neboli Svét, které spojilo sportovkyné z Evropy a Asie. V ném bruslila
Springlova. , Tato akce se letos odehrdla teprve podruhé. Kond se proto, aby se ukdzalo, Ze i
handicapované Zeny mohou hrdt hokej. Nyni nds je totiZ celosvétové mdlo, a proto musime hrdt s
muzi ve smisenych tymech, sdilime tfeba spolecné Satny a sprchy, coZ nemusi byt kazdému zrovna
vhod,“ vysvétluje sportovkyné.

Kudy vedla cesta Liberecanky aZ na americké kolbisté? Organizace Cesky Para Hokej organizuje
takzvané rozvojové kempy neboli vypravy po rliznych arénach naptic republikou, pficemz v
ramci téchto udalosti si handicapovani mohou sport vyzkouset. , Je to zdarma, s ubytovdnim,
vSechno je hrazené. Prijeli i do Liberce, do Home Credit Areny, a tak jsem si fekla, Ze to zkusim. Chtéla
jsem se hokeji vénovat, Idkalo mé to. Je to dobry sport, kontaktni, tymovy,“ dodavé Springlova.

Ukéazalo se, Ze ji hokej vcelku jde. , PFesnéji feCeno — nebyl to tplny prisvih. Zaujalo mé to, a tak
jsem se prihldsila do tymu k pardubickym Mustangtim. Jezdila jsem tam do ldzni, tak jsem to kaZdy
tyden spojila s cestou na trénink a trochu jsem se pocvicila v technice. Pak mé lidé z Ceského Para
Hokeje oslovili — nevadilo jim, Ze jsem zacdtecnik — a nabidli mi moznost zucastnit se velké
celosvétové vyzvy, zavodu Zenskych tymt. Rozmyslela jsem se, ale pak jsem si Fekla, Ze clovék nikdy
nevi, co bude a takovdhle sance se naskytne tfeba jen jednou za Zivot. Sehnala jsem si letenky,
zapujcili mi veskerou vystroj a vzhiiru za ocedn.“

Odvaha Zené nechybéla — pred klanim v Americe totiZ odehrala pouhé dva zapasy. ,,Nepovazuju
to ale za Spatny vysledek. Bronzovd medaile, a k tomu jsem asistovala na jeden gol,“ sméje se.

A co dal? ,Je potreba si kldst cile pomalu, aby byly splnitelné. Hraju od ledna, takZe se chci
zdokonalovat, hrdt v dresu Sparty, kam jsem prestoupila z Pardubic, a hlavné ddvat gdly. A do
budoucna, to je jasné, ticast na paralympidde. ZdleZelo by ale na tom, zda bych byla stejné dobrd jako
muzsti hrdci, abych mohla byt s nimi v tymu. Zeny budou samostatné zdpasit aZ po roce 2030, 1i¢
Springlova.

Zazemi, z néhoz hokejistka pochazi, ma i sportovni kofeny. ,,V blizké rodiné mdme hokejistu. Milj
tdta byl atlet, stejné jako driv jd a bratr se vénoval fotbalu. Oba rodice mi byli velkou oporou,
vybudovali mi skvélé podminky: odvézt, privézt, koupit, zaridit, napsat, ubytovat — nasi meé podporuji
maximdlIné. Probirdme sport i doma — maminka rikala, Ze kdyZ jsem hrdla v Americe, tdta se na to
koukal doma na pocitaci a kricel na mé do monitoru, co tam deldm Spatne.“

Do budoucna by se chtéla Springlova vénovat psychologii, socidlni oblasti, filozofii. ,Mdm na
mysli néco jako socidlni prevenci, socidlni patologii, mdm za sebou akreditovany kurz PEERa, chci si
udeélat také krizovou intervenci, svétila se.

V celé Ceské republice jsou handicapované Zeny, které se hokeji vénuji, jen ¢tyfi. ,,Kazdy mdme
jiny handicap, ale na ledé jsme si rovni: vSichni mdme pod sebou dvé ostfi. Pro kazdého je to stejné
tézké a lisi se to jen zkusenostmi,“ uzaviela sportovkyné.



