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TyfloCentrum Liberec
slavi 20 let od svého
zalozeni
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Liberecké TyfloCentrum slavi v tomto roce 20 let od svého zaloZeni. Toto denni centrum
poskytuje sluzby osobam s téZzkou vadou zraku a jeho cilem je pomoci jim k vétsi
samostatnosti a k rozvijeni jejich dovednosti.

O samostatnosti slabozrakych a nevidomych se mohli presvédcit i navstévnici, ktefi do prostor
Na Kralové Haji zavitali 21. 9. 2023 na Den otevienych dvefi. V tento den nas pani feditelka,
magistra Ivana Valecka, se svymi kolegy mile uvitala, provedla jednotlivymi mistnostmi a
seznamila se sluzbami TyfloCentra.

Co vSe bylo k vidéni, k poslechu a k zamy$leni? Navstévnici se setkali se samotnymi zrakové
handicapovanymi, ktefi na jednotlivych stanovistich predstavili, v jakych aktivitach se mohou
seberealizovat i beze zraku. K poslechu tak bylo kratké vystoupeni pianistek, ale predstaven byl
tfeba i tkalcovsky stav a keramicka dilna, kde si zajemci méli moznost vymodelovat kvétinu ¢i
s pomoci a radami lektora Lukase vyrazit klicenku z hovézi kiize, nechybély ani inspirativni
¢lanky od zrakové handicapované. Dale se navstévnici mohli seznamit s kompenzacnimi
pomuckami, které v bézném zivoté zrakové handicapovani pouzivaji. K vidéni byl i specialni
software v mobilnich telefonech a pocitacich, ktery zlehcuje komunikaci s okolim v zivoté
handicapovanych. Je skvélé, jaké dovednosti maji klienti TyfloCentra a jak tim mohou
inspirovat dalsi lidi. Vzdyt lidé, ktefi zadny handicap nemaji, ¢asto takové ¢innosti ani nezkusili
a pokud je v ramci Dne otevienych dveti vyzkouseli, mohli se pfesvédcit o tom, Ze je potieba
trénink a trpélivost, aby dosahli uspokojivého vysledku, ackoliv maji zdravé vSechny smysly.
Urcité stoji za zamysleni, co v§echno je mozné zvladnout a jak se lze rozvijet v riznych
rukodélnych ¢innostech, ve hfe na hudebni nastroje apod. A i kdyZ se tfeba vSichni uzivatelé
socialné aktivizacnich sluZeb nestanou mistry v néjakém femesle, dilezité je byt spolu,
navzajem se néco nového ucit a prozivat spolec¢né chvile.

Darkem pro klienty TyfloCentra k jeho dvacetindm byl specidlné upraveny software, tzv.



zvukova stfelba. Nékolik nadSenct ji rovnou vyzkouselo. Byli jsme mezi nimi a miZeme
potvrdit, Ze trefit se do terce jen podle zvukovych signall opravdu snadné neni. Nechybélo
chutné obcerstveni a dobra nalada.

Pani feditelka jeSté i takto na dalku dékuje za podporu vSem donatorim sluzby, také v§em
klientim, ktefi prisli zodpovidat zvidavé otazky verejnosti, rovnéz pak navstévnikim za milou
spolec¢nost.

My jesté alespon touto formou vyjadfujeme sviij velky dik za praci v§em zaméstnanctim
TyfloCentra, za vytvareni vlidného prosttedi pro klienty, ktefi by se bez pomoci a podpory
neobesli. TyfloCentrum totiz poskytuje prilezitosti vedouci k jejich osobnimu rozvoji a vétsi
mife seberealizace. Pomaha jim pfi feseni konkrétnich problému v oblasti socialné pravni,
zejména pri zvladani nestandardnich situaci. A to jesté neni vSe - zajistuje pruvodcovskou a
predcitatelskou sluzbu, Socialné aktivizac¢ni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim
postiZzenim a Socialni rehabilitaci.

Trnem v paté, ktery se snad do budoucna podafi vytrhnout, je stav interiéru a zazemi prostor,
které by vyzadovaly vétsi investice.

Vice informaci o sluzbach a aktivitach TyfloCentra naleznete zde: https://tyflocentrum-1b.cz/

Kontakty:
Mgr. Ivana Valecka, feditelka organizace, telefon: 722 484 244,

e-mail: ivana.valecka@tyflocentrum-1b.cz

web: https://www.tyflocentrum-1b.cz/

Facebook: https://www.facebook.com/TyflocentrumLiberec/

Youtube kanal: https://www.youtube.com/@tyflocentrumlibereco.p.s.9809/videos
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