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Zivot lidi s autismem
priblizi akce ve
vratislavickém
lesoparku Zamecky
vrch
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Poznej autismus jinak — tak zni nazev udalosti, jeZ porada v ramci
Svétového dne porozumeéni autismu organizace Centrum LIRA. Jedna se o
venkovni akci — konkrétné stezku s tikoly —, jejimz cilem je priblizit
verejnosti zivot lidi s autismem, a tim pomoci k jejich pochopeni a
lepsimu zaclenéni do bézné spole¢nosti.

Ukoly jsou zaméFené na riizné oblasti — komunikace, emoce, motorika, senzorické vnimani
apod. Cela akce se uskutec¢ni od 29. bifezna do 2. dubna 2024 v lesoparku Zamecky vrch ve
Vratislavicich nad Nisou. Zajemci mohou dorazit na stezku kdykoliv v téchto dnech. Stezka je
vhodna nejen pro jednotlivce a studenty, ale i pro rodiny s détmi. Akce je zdarma.

Pro diagnézu autismu je charakteristickda modra barva, proto organizace Centrum LIRA
pfipravuje také vyzvu — Den v modrém. Tim Gcastniky vyzyva, aby prosli stezku v modrém
obleceni a vyjadrili tak podporu lidem s autismem a zaroven pomohli toto téma pfiblizit
ostatnim. Neni to vSak podminkou pro tcast na stezce.

Plakat k udalosti v pfiloze.



