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Machuv kraj laka na
koupani, literaturu i
vypravy po zriceninach
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Jednim z nejkrasnéjSich a nejromanti¢téjSich regionu Ceské republiky je
Machiv kraj, pojmenovany po slavném ¢eském basnikovi Karlu
Hynkovi Machovi. Nabizi nespocet mozZnosti pro letni vylety, od
historickych pamatek az po prirodni krasy.

,Mdchtv kraj je typickd dovolenkovd destinace. PrileZitosti ke koupdni i vyletiim pFijemnou krajinou
tu jsou nepreberné. Zajimavd je tu také nabidka pro milovni historie. Zkrdtka kazdy si tu pro sebe
najde ldkavy cil,“ uvedla Kvéta Vinklatova, naméstkyné pro kulturu, pamatkovou péci a cestovni
ruch Libereckého kraje.

Nedaleko obce Jestfebi se nachazi ptisobiva stejnojmenna zficenina hradu. Tento stfedoveéky
hrad postaven;'/ na piskovcovém skalnim ostrohu nabizi névétévnikﬁm vyhledy na okolni

/////

Dals$im skvostem Machova kraje je zficenina hradu Stary Bernstejn. Tento romanticky hrad z
13. stoleti, ktery se nachazi na skalnatém vrchu, taktéz nabizi vyhledy do Sirokého okoli. Cesta
na hrad vede lesnimi stezkami, které jsou idealni pro pési turistiku.

Ptirodni skvosty Machova zahrnuji monumentalni skalni tvary znamé jako Certovy hlavy.
Tyto gigantické skulptury vytesané do piskovcovych blok{ pripominaji lidské tvate a jsou
fascinujicim cilem pro vyletniky. Vede k nim nékolik znacenych turistickych tras vhodnych pro
rodiny s détmi.

Novozamecky rybnik je dalsim mistem pro letni vylet. Obklopeny rakosim a luznimi lesy, je
rajem pro milovniky ptactva a rybare. Okoli rybnika je idealni pro pési i cyklistické vylety a
nabizi klidnou atmosféru daleko od ruchu mést.



Historické mésto Zakupy je dalsSim mistem, které stoji za navstévu. Dominantou meésta je
zamek, ktery byl letnim sidlem cisafe Ferdinanda I. Nabizi prohlidky interiért i krasné zahrady.
V Zakupech lIze také navstivit muzeum vénované historii mésta a jeho okoli.

Milovniky literatury potési Muzeum Karla Hynka Machy v Doksech. Expozice zahrnuje
rukopisy, osobni pfedmeéty a dalsi artefakty spojené s Machovym Zivotem.

Byl by hiich nezminit Machovo jezero — hlavni turisticky magnet této oblasti. Tento rozlehly
vodni rezervoar, puvodné zalozeny Karlem IV., je idealni pro koupani, plachténi a dal$i vodni
sporty. Piscité plaze obklopené borovymi lesy nabizeji misto k odpoc¢inku a slunéni. Na brezich
jezera najdete také pljcovny lodi a Slapadel, coz dodava dovolené u jezera dalsi rozmér zabavy.

Dalsi rady a tipy se nalézaji na webovych strankach Machova kraje. Ten ma prezentaci rovnéz
na Facebooku a Instagramu.



