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Lepsi zivot zavislym:
Libereckemu kraji
pomaha Most k nadeji
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S organizaci Most k nadéji, ktery pomaha zavislym, dlouhodobé
spolupracuje Liberecky kraj. Toto socialni zafizeni ma k dispozici
kontaktni centra v Ceské Lipé, Jablonci nad Nisou a Liberci. Mimoto

v Mostu k nadéji posilaji terénni pracovniky za klienty, které zavislost
ohrozZuje.

,Most k nadéji dlouhodobé v tizemi kraje poskytuje ambulantni formou socidlni

a adiktologickeé sluzby uzivateliim ndvykovych ldtek a patologickym hrdciim, ddle pak osobdm na
pocdtku abstinence a rodinnym prislusnikiim ¢i jinym blizkym osobdm téch, ktefi trpi zdvislosti,
uvedl nameéstek hejtmana pro resort socialnich véci Petr Tulpa.

Jednim z Sirokého spektra poskytovanych sluzeb je i testovani screeningovymi testy na
pritomnost protilatek HIV, hepatitidy C a syfilis, a to vCetné navazujiciho poradenstvi. Aktivity
vyuzivaji nejen pravidelni klienti sluzby Most k nadéji, ale naptiklad provozovatelé tetovacich
studii ¢i cizinci.

»,Testovdni je u nds provddéno zdarma, k dispozici mdme prehledné formuldre o prdvech
a povinnostech klienta, napriklad i v cizim jazyce, které jsou nutnou soucdsti pred provedenim
vlastnich tikonti dobrovolného testovdni klienttl,“ dodala vedouci K-centra Jana Koudelkova.

,,Liberecky kraj zajistuje na svém tizemi v rdmci politiky v oblasti zdvislosti ve spoluprdci s dalSimi
partnery potrebné financovdni sluzeb, vzdéldvdni, informovdni verejnosti, napriklad o testovdni,
mozné vymené rizikového materidlu v kontaktnich centrech, o nutnosti bezpecného odloZeni
pouZitého materidlu do boxli Fixpoint jako prevence nebezpecného odhazovdni injekcnich strikacek a
jehel na détskych hristich, v parcich, sportovistich. Pokud se jednd o cizince, spolupracujeme

s Centrem na podporu integrace cizinct,“ doplnil krajsky koordinator Ales Lebeda.

Vefejna osvéta o rizicich spojenych s uzivanim drog, vedeni klient{i



k jejich co nejbezpecné;jsi aplikaci a zaroven poskytovani odbornych sluzeb, které vedou ke
snizeni nejen fyzickych, ale i psychickych a socialnich rizik a poskozeni vyplyvajicich z uzivani
nebezpecnych latek, patfi mezi hlavnimi pilife prevence. Touto tematikou se zabyvaji
strategické dokumenty, jez fesi oblast zavislosti na webovych strankach Libereckého kraje.



