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Chripkova sezona se
blizi, kraj zve do
knihovny na verejnou
preventivni akci
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Se zacatkem podzimu je potfeba pripravit se na chripkovou sezonu. Odbor
zdravotnictvi Krajského uradu Libereckého kraje ve spolupraci s Krajskou
hygienickou stanici Libereckého kraje, libereckym pracovistém Statniho
zdravotniho Gistavu Praha a 1ékafi pripravil zdravotné preventivni akci s
nazvem Podzim nezastavis, chiipku ano — ockuj se!

Kona se pod zastitou Vladimira Richtera, ¢lena rady kraje povéreného fizenim resortu
zdravotnictvi, v patek 13. zati od 15 hodin v Krajské védecké knihovné v Liberci.
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spolecnosti,“ uvedl Vlachmlr Rlchter, radni pro resort zdravotnictvi.

Zameértuje se na vyznam oc¢kovani nejen proti chfipce u pacientt s kardiovaskularnimi a dal$imi
zavaznymi onemocnénimi a seznami mimo jiné s informacemi o tom, ze u lidi s
kardiovaskularnim a jinym onemocnénim mtze o¢kovani vyrazné zmensit dopady chfipky na
jejich organismus a snizit imrtnost.

Prednasku pro vefejnost ptipravil Jifi Smid, prakticky léka¥ pro dospélé z Jablonce nad Nisou,
ktery bude odpovidat také na o¢kovaci dotazy uc¢astnikd. Uvodniho slova se ujme Tomas
Roubicek, 1ékatsky feditel a 1ékat kardiovaskularniho centra Krajské nemocnice Liberec.

Pfed a po prednasce bude v predsali k dispozici stanek Statniho zdravotniho tstavu s
informacnimi materialy k tématu akce a dal$imi informacemi z oblasti zdravi.

Ucastnici si zde mohou nechat zmétit krevni tlak a cholesterol v krvi a zkonzultovat namérené
vysledky.



