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Svetovy den srdce ve
Foru nabidne meéreni
cholesterolu i pouceni
o defibrilatoru

10. 09. 2024 14:40

Osvétovou zdravotni akci Svétovy den srdce hosti 11. zari liberecké
obchodni centrum Forum. Poradatel, jimz je MCU Koloseum, 0.p.s., se tak
jiz Sestym rokem ptipojuje ke kampani Svétové zdravotnické organizace
(WHO), jejimz poslanim je sjednocenti lidi v boji proti kardiovaskularnim
onemocnéni a Sifeni povédomi o téchto nemocech a jejich prevenci. Vstup
je zdarma.

Mezi 13. a 16. hodinou se ve Foru uskutec¢ni workshopy, setkani s 1ékafi, zdravotnického
odbornym personalem, zachranati a zastupci neziskovych pacientskych organizaci.

Pro zajemce potadatelé ptipravili screeningové vysetieni hladiny celkového cholesterolu a
glukozy z kapilarni krve, vzdélavani v poskytovani prvni pomoci a v tom, jak spravné pouzit
defibrilator, pouceni o zasadach zdravého Zivotniho stylu a prevenci kardiovaskularnich
nemoci.

,,Jsem rdd, Ze akce Svéetovy den srdce tispésné pokracuje, a to jiz Sestym rokem, a Ze jsem mohl za
resort zdravotnictvi opétovné poskytnout zdstitu. V rdmci setkdni a diskuzi se verejnost dozvi diileZité
informace jak o srdci samotném, tak i o zdchrané Zivota. Akce se kond ve spoluprdci se Zdravotnickou
zdchrannou sluzbou Libereckého kraje a ndvstévnici si jisté odnesou spoustu diileZitych i zajimavych
poznatki. Napriklad v letech 2019 aZ 2023 bylo diky AED pristrojiim umisténym v Libereckém kraji
zasahovdno v 1567 pripadech a bylo 85 osob zachrdnéno. Liberecky kraj spolu se Zdravotnickou
zdchrannou sluzbou Libereckého kraje stdle rozsifuje nové pristroje do dalSich mist v kraji,” tekl
krajsky radni pr resort zdravotnictvi Vladimir Richter.



