oot

Chytre podlozky
pomahaji vdomove
dichodcu

v Jindrichovicich pod
Smrkem
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Podlozky ANUME care, které umoznuji vzdalené sledovani zdravotniho
stavu klienti, opét vyuzivaji zaméstnanci Domova diichodcti

v Jindfichovicich pod Smrkem k monitoringu biologickych funkci
klientt.

Chytré podlozky si vyzkousSeli v Jindfichovicich jiz v loniském roce, kdy jim je zaptjcilo
k testovani Centrum pokrocilych technologii Prirodovédecké fakulty Univerzity Hradec Kralové
v Cele s Richardem Cimlerem v ramci projektu EDIH — Evropsky digitalni inova¢ni hub.

Implementace chytrych podlozek pro sledovani vitalnich funkci klientl se ukazala jako
efektivni feseni. Systém umoznuje kontinualni sbér dat v redlném case a v pripadé odchylky od
prednastavenych referen¢nich hodnot automaticky upozorni personél, ktery mize
bezodkladné provést potiebny zasah.

Podle feditelky Domova diichodctl v Jindfichovicich pod Smrkem Martiny Valaskové se vyuZiti
chytrych digitalnich technologii pomalu stava nedilnou soucasti jejich prace a zvysuje kvalitu
péce. , Nase sestricky maji diky podlozkdm kompletni operativni monitoring zdkladnich
fyziologickych funkci klienttl, v jejichz lizku je podlozka zabudovdna. Jednd se hlavné o klienty s
potfebou zvysené zdravotni péce a trdvici znacnou ¢dst dne na liizku. PodloZka také avizuje potfebu
zmeény polohy, usnadriuje tak organizaci polohovdni. Jde tedy jednoznacné o zvySeni kvality
zdravotni péce a usnadnéni prdce pro zdravotnicky persondl,“ popsala fungovani podlozek
reditelka Valaskova.

Zameéstnanci z domova duchodct také absolvovali navstévu centra SeneCura ve Vratislavicich
nad Nisou, kde tyto chytré podlozky jiz dlouhodobé pouZivaji a ziskali cenné rady a zkusSenosti.

Liberecky kraj pokracuje v napliiovani koncepce pro efektivnéjsi a modernéjsi fungovani kraje



pomoci chytrych technologii a inovaci — Chytfejsi Liberecky kraj.

,Nasim cilem je stdle vylepsovat péci v prispévkovych organizacich Libereckého kraje, do nichZ patrfi i
Domov diichodctl v JindFichovicich pod Smrkem. Samozrejmé nds také zajimd ndzor seniortl a jejich
sluzeb a digitalizace mdme co dohdnét a kazdé ulehcent nds jesté vice priblizi k samotnym senioriim,
k jejich rodindm a blizsimu kontaktu s nimi,“ dodavaAnna Provaznikova, ¢lenka rady kraje pro
resort socialnich véci.

Do konce roku je financovani této moderni asistivni technologie finan¢né zajisténa v ramci
projektu Chyttejsi Liberecky kraj a nasledné ptejde do béZzného provozu. Od nového roku 2026
bude témito podlozkami vybavena i dalsi ptispévkova organizace kraje. Financovani provozu
celkem 20 chytrych podlozek je zajisténo na dobu 4 let.



